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Este livro é o resultado de pesquisa promovida pelo Diverso UFMG -
Nucleo Juridico de Diversidade Sexual e de Género, nos anos de 2021,
2022 e 2023, sobre as muitas formas de violéncia perpetradas contra
pessoas LGBTQIA+ em Belo Horizonte e Regido Metropolitana. O publi-
co-alvo da pesquisa foi composto por pessoas residentes no municipio
de Belo Horizonte ou em sua Regidao Metropolitana, que tinham 18 anos
de idade ou mais no momento da entrevista, e se declararam LGBTQIA+
(Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, pessoas intersexo e ou-
tras identidades n3o cis e/ou ndo heterossexuais).

A pesquisa foi conduzida no contexto das atividades do Observatdério
de Violéncias contra Pessoas LGBT+ do Diverso UFMG e dividiu-se em
dois momentos. Em um primeiro, foi coletada e analisada uma amos-
tra de 484 respondentes de questionario on-line autoaplicado entre os
anos 2021 e 2022, cujo resultado esta publicado no volume Dados de
Violéncia contra Pessoas LGBTQIA+ na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte (2023). A partir desses dados quantitativos, foi desenhado e
desenvolvido o segundo momento de coleta e analise de dados quali-
tativos através da realizacdo de 78 entrevistas semiestruturadas. Desta
amostra, foram selecionadas 20 entrevistas para serem codificadas e
analisadas neste volume. O objetivo aqui foi o de compreender em
profundidade e discutir a complexidade e os detalhes das experiéncias
de violéncia fisica, psiquica, da discriminacdo, da privacao de direitos e
dos efeitos disso sobre a existéncia das pessoas LGBTQIA+.

A pesquisa se desenvolve e se apresenta sob o pano
de fundo da generalizada violéncia LGBTfobica que
marca o pais.

O Brasil é conhecido por seus preocupantes dados no que se refere a
violéncia LGBTfdbica. Discriminacdo e violéncia atravessaram e atraves-
sam diferentes épocas e regides do palis. Mas, para além da expressao
da violéncia nesses grandes dados, a pesquisa ora apresentada enten-
deu necessaria uma compreensao mais detida, uma vez que sua mani-
festacdo é sentida, por cada individuo, de maneira complexa e particu-
lar. Nesta investigacdo, buscamos trazer a tona justamente os relatos de
pessoas LGBTQIA+ da Regido Metropolitana de Belo Horizonte, toma-
dos em suas especificidades e individualidades. Com isso, procuramos




destacar suas experiéncias e reflexdes feitas em primeira pessoa,
conferindo importancia aos detalhes de suas narrativas, mas observando,
a partir de suas repeticdes e naturalizacdes, as semelhancas que tor-
nam a experiéncia LGBTQIA+ politica. Este relatério busca consolidar as
reflexdes realizadas a partir dessa coleta qualitativa de dados.

Para levarmos a cabo essa tarefa particularmente complexa — na
relacdo entre a experiéncia individual, situada, e também de dimen-
sdes estruturais — mobilizamos alguns conceitos fundamentais para a
compreensao do relatdrio, como por exemplo: sexo biolégico, género,
intersexuvalidade, identidade de género, travesti, expressdo de género
e orientacdo sexual. Nesse mesmo sentido, apresentamos nogdes so-
bre as formas e tipos de violéncia, como LGBTfobia em sentido amplo,
homofobia, lesbofobia, bifobia, acefobia, transfobia, violéncia verbal,
fisica, psicoldgica e outras. Além disso, exploramos suas aproximagoes
com outras formas da discriminacdo, como racismo, sexismo, gordofo-
bia, capacitismo, entre outros.

A apresentacao dos resultados considera eixos tematicos da vivéncia
de identidades de género e sexualidades dissidentes. Espacos, con-
textos e relagdes que funcionam como as arenas da manifestagcdo de
quem se é, bem como da expressao da violéncia em face disso. Fami-
lia, trabalho, escola, cidade, relagdes afetivas, religido, lugares fisicos e
simbdlicos em que as pessoas LGBTQIA+ existem e sofrem, de muitas
formas, em razdo de suas identidades de género e sexualidade.

O Capitulo de abertura trata da Familia, considerada um dos pri-
meiros espacos de vivéncia e construcdo da identidade em termos
de género e sexualidade. O contexto familiar aparece como um local
de producédo e imposicao da heteronormatividade, no qual as primei-
ras interpelacdes sobre a dissidéncia sexual e/ou de género criam
dificuldades, estigma e autorrejeicdo no processo de descoberta de
pessoas LGBTQIA+. Os achados da pesquisa sugerem que, de forma
geral, a familia opera como produtora de violéncias de distintas natu-
rezas, raramente acolhendo e apoiando os sujeitos dissidentes escu-
tados e tornando o processo de saida do armario complexo e cercado
por discriminagdes externas e internalizadas.



No Capitulo seguinte, a Educacdo é colocada no centro da analise,
também tomada em sua importancia para as primeiras experiéncias
de violéncias de pessoas LGBTQIA+. Nos relatos examinados, o pe-
riodo escolar é visto como palco de intensa discriminacdo, desde a
infancia até a adolescéncia, com a atuacdo de colegas, professores e
outros funcionarios de instituicdes de ensino. Nesse contexto, género
e sexualidade se confundem na vivéncia da discriminagdo e produzem
forte senso de inadequacao e soliddo em seus alvos. O ensino supe-
rior, contudo, aparece como espaco de experimentacdo e descober-
ta, onde novas possibilidades identitarias sdo conhecidas e passam a
ser experimentadas, coincidindo com os primeiros anos da juventude
dos entrevistados.

Na sequéncia, o Capitulo que trata da Religido examina a relacdo das
pessoas LGBTQIA+ entrevistadas com crencas e instituigcdes religiosas,
avaliando os conflitos identitarios que emergem da relacdo entre reli-
gido e géneros ou sexualidades dissidentes. Os resultados da pesquisa
indicam que instituicoes cristas sao mencionadas como catalisadoras
de violéncias, espacos nos quais se espera que pessoas LGBTQIA+ re-
primam ou "abandonem” seus desejos ou identidades e que se con-
formem a heterossexualidade e a cisgeneridade, inclusive por meio de
terapias conversivas. Em distintos relados, a crencga religiosa - notada-
mente, a evangélica - é mencionada como motivadora de violéncias
por parte de agressores.

No Capitulo sobre o Trabalho, os relatos ligados ao universo laboral
e a LGBTfobia vivenciada nesse contexto sdo examinados e expostos.
Para distintos entrevistados, o desafio mais importante nesse aspecto
esta no acesso ao mercado de trabalho, especialmente para pessoas
trans, que mencionam os entraves impostos pela transfobia como o
obstaculo central a colocacao profissional e & manutengdo no empre-
go. Também sdo discutidas, nessa secdo, as violéncias vividas no am-
bito laboral, como discriminacdo e assédio praticados por colegas de
trabalho e chefes.

Na sequéncia, as violéncias concernentes as Relacdes afetivo-sexuais
sdo tratadas desde suas manifestagcdes mais incipientes, com a des-
coberta do desejo dissidente e as primeiras vivéncias romanticas ou
sexuais, geralmente casuais, até a referéncia a episddios de violéncia




em relacionamentos abusivos. O exame das dindmicas afetivo-sexuais
permite que se analise uma relevante dimensdo da vida de muitas
pessoas LGBTQIA+, que tém precisamente no desejo homoafetivo
a génese da identificacdo e da vivéncia de violéncias LGBTfdbicas.
Nos relatos analisados, observa-se a recorréncia da inseguranca e do
medo da solidao; a aceitacdo de situagcdes de discriminagao em razio
de um senso de autodepreciacdo que parece indicar uma LGBTfobia
internalizada, sobretudo nas narrativas de pessoas trans; e a busca
pelo rompimento de papéis estereotipados de género em relacdes
entre pessoas LGBTQIA+.

A discussdo sobre o Acesso a cidade analisa as experiéncias de vio-
|éncia vividas em espacos publicos como ruas, pracas e transporte
publico e também estabelecimentos privados, como restaurantes,
bares e casas noturnas. Nesse aspecto, diferentes entrevistados rela-
taram episddios de violéncia verbal, institucional e mesmo fisica em
espacos comuns de municipios da Regido Metropolitana de Belo Ho-
rizonte, bem como fizeram referéncia ao medo constante de sofre-
rem discriminagdes ao demonstrarem o afeto ou circularem conforme
suas identidades de género publicamente. Nessa secdo, ha ainda a
analise de narrativas que tratam dos espacos considerados "seguros”
para pessoas LGBTQIA+, conhecidos como LGBT-friendly, e da prefe-
réncia de muitos sujeitos por circularem nesses locais.

No capitulo subsequente, o tema da Saude é colocado em evidéncia,
com a analise de relatos de entrevistados que utilizam exclusivamen-
te o Sistema Unico de Salde ou que também tém acesso a planos de
saude ou profissionais particulares. Além das dificuldades relatadas no
acesso ao SUS e a seus servicos com celeridade, também foram obser-
vadas mencodes frequentes ao despreparo de seus profissionais para
atenderem pessoas LGBTQIA+, uma experiéncia ainda mais marcante
para pessoas trans. No caso dessa populacdo, as especificidades liga-
das a transicdo de género foram consideradas pouco conhecidas por
profissionais do SUS e de planos de salde, de forma que diferentes
entrevistados recorreram, quando possivel, a profissionais contratados
de forma particular para iniciarem o processo de transicdo. Para dife-
rentes participantes, o entrave financeiro foi o fator central para o uso
exclusivo do SUS no acompanhamento de servicos médicos.



O Capitulo seguinte, intitulado Seguranca publica, Poder Judiciario e
demandas judiciais, aborda as experiéncias de pessoas LGBTQIA+ junto
a orgdos estatais de seguranca e Justica. A desconfianca e, contradito-
riamente, a inseguranca inspirada por essas instituicoes estatais e seus
agentes sdo recorrentes nas narrativas analisadas, especialmente por
pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. Para diferentes entrevis-
tados, o despreparo de policiais, delegados, advogados e juizes denota
desinteresse ou mesmo preconceito LGBTfdbico direcionado a sujeitos
que deveriam ser acolhidos e protegidos por esses agentes publicos.

O Capitulo que aborda Militdncia e engajamento politico discute a
politizagdo da identidade LGBTQIA+, que aparece em diferentes relatos
como uma obrigacdo ética e um compromisso de vida de sujeitos dissi-
dentes de normas de género e sexualidade. Nessas narrativas, nota-se
o engajamento politico como estratégia de sobrevivéncia e a militancia
em coletivos estudantis, sindicatos, partidos e organizagdes politicas
de outras naturezas como uma vivéncia frequente para pessoas entre-
vistadas. A experiéncia politica tampouco é livre de violéncias, e obser-
va-se a referéncia a distintos episddios de discriminagao, tanto dentro
do Movimento LGBTQIA+ quanto em espacos supostamente abertos as
demandas e pautas ligadas ao género e a sexualidade.

Ao final do livro, sdo tecidas algumas conclusdes que abordam a com-
plexidade e as ambivaléncias da discussdo da violéncia para pessoas
LGBTQIA+, considerando-se que € precisamente a partir da LGBTfobia
que muitas pessoas passam a se entender e a se afirmar como LGBT-
QIA+. A partir dessa relevante constatacdo, as dindmicas da nomeacao,
da representatividade e da identificacdo de pessoas LGBTQIA+ é dis-
cutida a luz de uma compreensdo que toma a violéncia em sua forga
constitutiva, ndo apenas repressiva.

Esta € uma investigacdo que, em seu conjunto geral de dados,
confirma as dimensdes estruturais da violéncia LGBTfobica. Pessoas
LGBTQIA+ vivem — em uma série de espacos, relacdes, instituicdes,
momentos, etapas de suas histérias — sob o signo da violéncia LGBT-
fébica. Mas para além desse dado quantificavel, o que os levantamen-
tos e analises qualitativos dessa etapa da investigagdo nos oferecem
€ um retrato mais preciso e delicado das formas como experiéncias
de LGBTfobia marcam concretamente a vida de pessoas LGBTQIA+.




De como seus corpos, existéncias fisicas, autopercepcdes, subjetivida-
des, autoestima, modos de ser e operar no mundo estdo profundamente
marcados por essas experiéncias. Importa-nos aqui pensar sobre essas
duas dimensdes, das estruturas e das vivéncias, como instancias que se
constituem mutuamente. Para entender que é preciso compreender a
LGBTfobia em ambos os registros. Relatar a violéncia. Entender a violén-
cia. Partilhar a partir dela. E combaté-la, igualmente, para pessoas, para
coletividades, instituicdes, bairros, cidades, regides, estados, nagdes.
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Como veremos a partir dos dados levantados e analisados neste Rela-
torio, a LGBTfobia é um fendmeno bastante disseminado no presente e
sua ocorréncia em Belo Horizonte e Regido Metropolitana encontra, por
certo, um contexto mais amplo. Antes de explorarmos, entdo, as muitas
dimensdes levantadas nos relatos das pessoas entrevistadas, € impor-
tante algumas consideragdes de fundo sobre o que é esse contexto de
expressao generalizada e persistente da LGBTfobia presente nos relatos,
nas experiéncias e nas trajetdrias observadas, mas ainda pouco com-
preendida de modo sistematico em dados.

Um dos maiores obstaculos para a promocao de discussdes consisten-
tes sobre violéncia LGBTfébica no Brasil esta justamente na negligéncia
sistematica do Estado brasileiro na producdo de dados oficiais sobre o
assunto. Esse obstaculo vem sendo enfrentado pela mobilizacdo de en-
tidades da sociedade civil e de grupos de pesquisa universitarios, que
estabelecem diferentes estratégias de producdo de informacdes sobre
violéncia LGBTfdbica para discutirem politicas pUblicas e outras solucdes
institucionais e extrainstitucionais para a populacao LGBTQIA+.

Do ponto de vista da producao de dados quantitativos sobre vio-
|éncia contra pessoas LGBTQIA+, os desafios sdo enormes. A tarefa
de reunir amostragens robustas e de proporcdes fidedignas de cada
grupo representado pela sigla revela-se extremamente complicada.
De inicio, temos dificuldades de estimar o tamanho real da amostra
de pessoas LGBTQIA+ em cada regidao do Brasil. Pesquisas com alcan-
ce nacional, como € o caso do censo demografico promovido pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), ndo possuem
perguntas especificas relativas a identidade de género e sexualidade
das pessoas respondentes. Em 2022, a justica brasileira chegou a de-
sobrigar o Instituto de incluir essas perguntas no censo, sob o argu-
mento de que a inclusdo adiaria a realizagdo da pesquisa.l

' O Ministério PUblico Federal do Acre ingressou com ac3o civil pUblica para obrigar o IBGE a incluir, no Censo
de 2022, questdes sobre identidade de género e orientacdo sexual. Apds decisdo favordvel do juiz federal Herley
da Luz Brasil, o IBGE recorreu do julgamento em primeira instdncia e conseguiu reverté-lo. A decisdo favoravel
do recurso foi proferida pelo desembargador José Amilcar Machado, presidente do TRF da 12 Regido, que
fundamentou o julgado alegando que a situacdo temporal e gerencial lesaria a ordem puUblica, administrativa

e econdmica, j& que a data prevista para inicio da coleta do Censo era 01° de agosto de 2022 e a decis3o foi
proferida em 24 de junho de 2023. Com isso, o tema permaneceu excluido da coleta de dados mais abrangente
do pals, prevista para ocorrer uma vez a cada 10 anos. (BRASIL, 2022).



Do ponto de vista da producdo de dados qualitativos sobre a vio-
léncia contra pessoas LGBTQIA+, as dificuldades sdo ainda mais con-
tundentes. De inicio, o compartilhamento de experiéncias de violéncia
compde um processo complexo e muitas vezes doloroso ndo sé para
a pessoa entrevistada, mas também para os/as entrevistadores e para
toda a equipe envolvida na sistematizacdo e analise das informagdes
partilhadas. Além disso, a normalizacdo da violéncia em uma sociedade
estruturalmente LGBTfdbica e a auséncia de um debate abrangente so-
bre vidas LGBTQIA+ fazem com que, com muita frequéncia, o momento
da entrevista, da partilha de memodrias e de percepcdes, apresente-se
como uma oportunidade na qual a pessoa entrevistada produz para si
uma incursao discursiva nas experiéncias de violéncia vividas. Obser-
Vou-se que muitas pessoas entrevistadas tiveram, no contexto da en-
trevista, a primeira oportunidade de partilhar e perceber suas vivéncias
como experiéncias atravessadas por multiplas camadas de violéncias.

O Brasil é frequentemente apontado como o pais onde ocorrem mais
casos de violéncia e, especialmente, de assassinatos contra pessoas
LGBTQIA+. No entanto, é importante ponderar que esses dados sdo
provenientes, muitas vezes, de fontes secundarias, como levantamen-
tos feitos por organizacdes da sociedade civil a partir de noticias de
jornais, relatos de ativistas de direitos LGBTQIA+ e, eventualmente,
quando o acesso é possivel, registros de inquéritos policiais ou acdes
judiciais. S3o bases de dados, de maneira geral, produzidas sem o
apoio de instrumentos robustos de metodologia cientifica, ou que ca-
recem de uma abrangéncia populacional significativa.

Além disso, o que se aponta com frequéncia quando essas fontes
sdo reunidas e apresentadas é que dados de violéncia LGBTfébica
sdo altamente subnotificados, seja nas bases institucionais do Estado,
seja nas bases de dados produzidas através dos esforcos heroicos de
ativistas e organizacoes brasileiras pelos direitos LGBTQIA+. Ressalta-
-se aqui o pioneirismo e a importancia de pesquisas como a realizada
ha mais de 40 anos pelo Grupo Gay da Bahia, que visa mapear, em
ambito nacional, as mortes violentas em consequéncia da LGBTfobia.
Mas sabemos que muitos casos de violéncia baseada na identidade
de género ou na sexualidade ocorrem na esfera privada e familiar,
nao chegando ao conhecimento publico e, portanto, ndo compondo
esses relevantes bancos de dados produzidos.



Para além da precariedade das informacdes com abrangéncia nacio-
nal sobre violéncia LGBTfdbica, chamamos atencao para a importancia
de se constituirem, também, bases de dados regionais, com olhares
voltados para realidades locais, para as particularidades e dindmicas
proprias de estados e municipios. O levantamento de dados em uma
grande regido metropolitana como a de Belo Horizonte, que é a area
de abrangéncia da nossa investigacdo, oferece uma compreensao das
especificidades das experiéncias e demandas ocorridas neste territd-
rio, possibilitando uma discussdo e um desenho mais preciso de po-
liticas publicas voltadas para a populagdo LGBTQIA+ da regido. Mas
também oferece, além disso, um ponto de partida ndo sé para o com-
partilhamento de experiéncias que sdo, de modo geral, enfrentadas
por pessoas LGBTQIA+ de outros lugares do pais e do mundo, como um
modelo de levantamento de dados que pode ser replicado em outras
regides para a ampliacdo dessa cartografia da violéncia LGBTfébica.

E importante registrar, ainda, o notdvel desinteresse politico em
apoiar tais iniciativas de pesquisa e obtencao de dados, reforcado em
anos recentes, com a eleicdo de governos refratarios a tematica, mas
presente também em outros contextos e vertentes ideoldgicas. Entre
muitos setores progressistas, sdo frequentes as tentativas de retratar
a questdo LGBTQIA+ como uma pauta secundaria, identitaria ou até
mesmo como uma polémica inoportuna. Com isso, diante de tantas
urgéncias sociais, discussdes de politicas publicas direcionadas a essa
populacdo tendem a ocupar o Ultimo lugar no rol de prioridades e alo-
cacdes de recursos publicos.

Diante desse cenario, o Diverso UFMG - Nucleo Juridico de Sexuali-
dade e Diversidade de Género tem atuado ha quase 10 anos na pro-
mocdo dos estudos de género e sexualidade no campo do Direito e
na defesa e difusdo dos direitos de pessoas LGBTQIA+ e de mulheres.
O resultado da pesquisa apresentado neste livro compde parte de
um amplo leque de iniciativas nesse sentido. Mas, aqui, busca-se es-
pecialmente compor um quadro mais preciso de informacgdes sobre
violéncias LGBTfdbicas a partir do qual se podera discutir de modo
mais consistente ndo sé a eficacia dos direitos reconhecidos a pes-
soas LGBTQIA+, mas os tipos de regulacdo e de politicas publicas
necessarios para fazer frente a essas violéncias.




Dentre as iniciativas do Diverso UFMG, o Observatério de Violéncias
contra Pessoas LGBT+ vem realizando, desde 2016, coletas de dados
referentes a perfil socioecondmico, percepcdes e demandas politicas,
experiéncias e violéncias sofridas por pessoas LGBTQIA+ em espagos
puUblicos e privados de Belo Horizonte e Regido. Essas coletas foram
feitas a partir de questionarios fechados aplicados junto ao pUblico das
Paradas do Orgulho LGBTQIA+ de Belo Horizonte em 2016, 2017, 2018,
2019 e 2022. Em 2022, apds uma substancial revisdo dos questionarios
e das metodologias utilizadas, a aplicacao da pesquisa foi transposta
para o ambiente virtual e, a partir dai, optou-se por ampliar seu escopo
para um exame de ordem qualitativa, a fim de se compreender mais
pormenorizadamente as manifestacdes, os sujeitos, as dindmicas e as
possiveis solucdes para essas violéncias.

A pesquisa ora apresentada procura analisar esse conjunto de infor-
macdes depreendidas dos dados qualitativos, oferecendo uma foto-
grafia das diferentes formas de violéncia experimentadas por pessoas
LGBTQIA+ na Regiao Metropolitana de Belo Horizonte e, a partir disso,
fomentar e orientar estudos e politicas puUblicas mais consistentes,
baseados em evidéncias cientificas.

Estainvestigacdo sé foi possivel com o apoio do mandato do vereador
Pedro Patrus e da Embaixada do Reino dos Paises Baixos, a quem agra-
decemos pelo suporte material e pela confianca.
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O Observatodrio de Violéncias contra Pessoas LGBT+ consiste em um
conjunto de iniciativas de extensdo universitaria e pesquisa que, desde
2016, vem produzindo dados primarios sobre violéncia LGBTfobica por
meio de questionarios fechados aplicados durante as Paradas do Orgu-
Iho LGBT+ de Belo Horizonte. Com a pandemia do COVID-19, as politicas
de distanciamento social e a realizacdo de lockdowns, a pesquisa do Ob-
servatodrio se adaptou de forma a manter a investigacdo sobre violéncias
LGBTfébicas no ambito virtual. Assim, nos anos de 2021, 2022 e 2023, o
Diverso UFMG realizou o presente estudo, visando a aprofundar a inves-
tigacdo sobre as vivéncias de pessoas LGBT+ na Regido Metropolitana
de Belo Horizonte. Esta investigacao conta com uma fase quantitativa,
publicada no Relatério Dados de Violéncias contras Pessoas LGBTQIA+
na Regido Metropolitana de Belo Horizonte (2023), e com uma fase qua-
litativa, apresentada neste livro.

A escolha da realizacdo de uma fase qualitativa se deu pelas particu-
laridades desse método de investigacdo e pela natureza do objeto a
ser estudado. A pesquisa qualitativa, por natureza, possibilita a com-
preensdo e mesmo a descricdo de fendmenos sociais, sendo possivel
analisar experiéncias de individuos ou grupos (GIBBS 2009). Assim,
mostra-se como uma metodologia frutifera para a compreensdo das
diversas manifestacdes de violéncias LGBTfdbicas.

Dessa forma, o Observatério de Violéncias contra Pessoas LGBT+
teve como objetivo, nesta etapa da pesquisa, realizar o levantamento
de dados qualitativos sobre as experiéncias de violéncias identificadas
na etapa quantitativa, ampliando em profundidade o quadro de infor-
macdes disponiveis para a equipe. Para isso, investigamos a natureza
da relacdo em que ocorreu a violéncia, as suas varias formas de ma-
nifestacdo, as estratégias de sobrevivéncia empregadas, os impactos
pessoais da violéncia sofrida, as percepcdes sobre os significados da
violéncia vivida e os obstaculos encontrados junto a instituicdes publi-
cas que, por vezes, agravaram a situacao de discriminagao.

O publico-alvo da pesquisa foi composto por pessoas residentes no
municipio de Belo Horizonte ou em sua Regido Metropolitana no mo-
mento da coleta, que tinham 18 anos de idade ou mais, e se declara-
ram LGBT+ (lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, pessoas
intersexo e outras identidades n3o cis e/ou ndo heterossexuais).




A primeira fase da pesquisa, de cunho quantitativo, contou com a
aplicacdo de 511 questionarios virtuais, com um total de 484 respostas
validas para a finalidade da investigacao.

Os participantes iniciais da pesquisa foram aqueles que assinalaram,
ao final do questionario da pesquisa da primeira fase, que gostariam
de participar da etapa qualitativa. Ademais, objetivando diversificar a
amostra, foi realizada uma campanha paga de divulgacao virtual pelas
redes sociais Instagram e Facebook, com duragdo de um més (08 de
setembro até 09 de outubro de 2022), almejando alcangar a populacao
da Regido Metropolitana de Belo Horizonte?.

A campanha consistiu na divulgacao da pesquisa, com uma breve
apresentacdo descritiva de seu propdsito e metodologia, e um ques-
tionario on-line autoaplicavel, no qual as pessoas interessadas que se
enquadravam no publico-alvo podiam preencher suas informagdes so-
cioecondmicas (nome, idade, raca/cor, sexualidade, identidade de gé-
nero e renda média individual) e um meio de contato. Vale pontuar que
o questionario também apresentava um Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, no qual a assinatura virtual era essencial para a participa-
¢do. O recurso ao questionario on-line deu-se ndo so pelas limitagdes
impostas pelo lockdown no contexto da Pandemia de Covid-19, mas
também pelo alto grau de circulagdo que o meio on-line propicia.

A segunda fase da pesquisa, apresentada neste livro, contou com a
realizacdo de 78 entrevistas semiestruturadas com o publico-alvo. Para
apresentacao desse primeiro conjunto de resultados, foram seleciona-
das 20 entrevistas, representantes da amostra geral, para serem codifi-
cadas e analisadas em seu conteudo.

Dessa forma, a amostragem da pesquisa € ndo-probabilistica, volun-
taria e intencional. Esse desenho se da devido & dificil coleta de dados
confidveis sobre a populagdo LGBTQIA+ de Minas Gerais, e resulta no

2 Notadamente, este relatério comete erros terminoldgicos basicos, incluindo orientagdes sexuais na
categoria "identidades de género”, como se fossem conceitos sinénimos. Em diversos momentos, os dados
referentes & populacdo LGBT foram agregados com os dados de outros grupos vulneréveis, dificultando a
extragdo de informagdes mais precisas sobre violéncias propriamente LGBTfébicas.



fato de que a amostragem possui validade interna, ndo externa. Dito
isso, a participacdo voluntaria no estudo foi condicionada por trés cri-
térios de inclusdo: que o individuo resida em Belo Horizonte ou na Re-
gido Metropolitana; que se identifique como pessoa LGBTQIA+ e que
possua a partir de 18 anos de idade.

A coleta de dados foi finalizada quando a pesquisa atingiu um pon-
to de saturacao de dados. Entende-se como ponto de saturagao o
momento no qual as informagdes coletadas passam a se repetir de
forma orgéanica, seguindo a lédgica da metodologia "bola de neve"
(VINUTO, 2014). Ressalta-se que, para atingir este resultado, procu-
rou-se garantir que a amostra possuisse o maximo de diversidade de
contextos e sujeitos, ndo sendo possivel a estipulacdo de uma meta
numérica amostral de antem3o. Diante disso, as entrevistas foram rea-
lizadas no formato semiestruturado, sendo conduzidas com base em
questionamentos apoiados em teorias e hipdteses relacionadas ao
tema de pesquisa, com o foco na posicao investigador-entrevistador
(TRIVINOS, 1987, p. 146).

A entrevista semiestruturada foi escolhida por permitir a emergéncia
de informagdes de forma mais livre, com as respostas ndo determina-
das por uma padronizacdo de alternativas (MANZINI, 1990/1991, p. 154).
Além disso, a presenca de um roteiro permite que o entrevistador in-
vestigue as diferentes particularidades que a pesquisa almeja analisar.
Dessa forma, o roteiro foi produzido de forma a investigar em detalhes
as experiéncias de violéncias LGBTfdbicas vividas pelas pessoas entre-
vistadas, suas repercussdes pessoais e sociais, bem como os obstacu-
los sociais e institucionais encontrados para o seu enfrentamento.

Por fim, ressalta-se que a maioria das entrevistas foi feita no formato
on-line, com gravacao de imagem e audio, com o restante ocorrendo
em formato presencial, com gravacéo exclusiva em dudio. Em média, as
entrevistas tiveram a duracdo de 1 hora e 15 minutos.



1. ANALISE DE DADOS E USO DO SOFTWARE

O tratamento e a analise de dados das entrevistas foram feitos por
meio do software de analise qualitativa ATLAS.ti. O ATLAS.ti € um
programa amplamente utilizado por pesquisadores das ciéncias so-
ciais, projetado para oferecer um suporte técnico para analises de
dados qualitativos que envolvam a interpretacdo de texto (MUHR,
1991, p.350). A plataforma permite a analise por meio de codificacao,
criacdo de temas e categorias e comparac¢ao de determinados para-
metros estabelecidos.

A analise dos dados se deu pelo método de codificagdo manual. O li-
vro de cddigos preliminar foi formulado com base em teorias e hipote-
ses de pesquisa, sendo revisado apds uma rodada de codificagdo-tes-
te. Os codigos foram utilizados na analise de segmentos das entrevistas
seguindo um padréo de codificagcdo focalizada (CHARMAZ, 2009). Para
a criacdo dos cddigos, buscou-se identificar elementos generalizaveis
que se repetiam com frequéncia nas entrevistas para, a partir deles,
estruturar uma analise coerente e confiavel. Os eixos de analise foram
definidos a partir da busca por similaridades internas e diferenciagao
externas entre as categorias.

2. ESTRUTURA DA CODIFICAGAO E DO RELATORIO, SUPRESSOES
E INSERCOES NAS CITACOES

Este Relatdrio busca apresentar os resultados da investigacdo con-
forme uma estrutura que elegeu "grandes temas" como linhas de anali-
se. Esses temas funcionaram, conforme abordado anteriormente, como
eixos condutores da organizacdo dos codigos, mas também da analise
dos dados e da exposicdo dos achados, e serdo reproduzidos na divi-
sdo em capitulos deste livro. A partir dessa estrutura inicial em grandes
temas, os capitulos apresentados serdo segmentados, quando consi-
derado necessario, para facilitar a exploracdo de matérias comuns en-
contradas nas narrativas.

Os trechos reproduzidos sdo partes do material coletado e transcrito,
e so tiveram elementos suprimidos ou inseridos quando foi necessario
manter o sigilo das narrativas ou contextualizar uma citacdo especifica.
Tanto supressdes quanto insercdes foram sinalizadas entre colchetes;



as primeiras, com letras maiusculas indicando o que foi suprimido - por
exemplo, a pessoa se refere a Belo Horizonte e a supressio ¢ indicada
por [NOME DA CIDADE] - e as Ultimas, com letras minUsculas em italico.
Ao lado de cada citacdo, ha a mencdo, nesta ordem a: identidade de
género, orientacdo sexual, faixa de idade e cor das pessoas entrevista-
das, conforme sua autodeclaracdo.

3. ETICA

Conveém reiterar que coletamos o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido devidamente assinado por cada pessoa entrevistada, bem
como esclarecemos, antes da realizagdo da entrevista, questdes re-
ferentes & confidencialidade dos dados pessoais e das informacdes
prestadas. O TCLE também estava disponivel no questionario de di-
vulgacdo, sendo o aceite de seus termos de condicdo necessaria para
a sinalizacdo de interesse de participacdo. Por fim, ressalta-se que a
proposta da pesquisa passou pela aprovacio do Comité de Etica do
Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo da Universidade Federal de
Minas Gerais (CAAE 52994821.1.0000.5149).
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1. CONSIDERAGOES GERAIS

O objetivo desta pesquisa ndo foi a confecgdo de uma base de dados
uniforme e exaustiva, mas a analise qualitativa das formas de violéncia
recorrentes contra a populacdo LGBTQIA* na Regido Metropolitana de
Belo Horizonte (RMBH), considerando as mais diversas vivéncias e eixos
a partir dos quais a violéncia se engendra e se reproduz. Consequente-
mente, as andlises conduzidas serdo voltadas para vertentes tematicas
especificas, que englobam desde a familia e o processo escolar até
a vida adulta e o trabalho, incluindo também as percepcdes sobre o
acesso a cidade, ao sistema de salde e a segurancga publica da regido.

O tipo de violéncia que configura o objeto central de nossa analise
€ a LGBTfobia. Ela inclui todo um conjunto de acdes e omissdes que
produzem a discrimina¢do, a diminuicdo de capacidades econdmicas,
sociais, politicas e juridicas e a violacdo da integridade fisica e/ou mo-
ral das pessoas em razdo de sua identidade de género ou sexualidade.
Apesar da centralidade ocupada pela LGBTfobia, convém ressaltar que
a coleta e a analise dos dados apresentados nesta ocasido foram feitas
a partir de uma perspectiva interseccional, que levou em consideracao,
também, as violéncias baseadas no classismo, na misoginia, no capaci-
tismo, no racismo, na gordofobia, entre outros.

Na presente pesquisa, optou-se pelo uso da sigla "LGBTQIA+", en-
tendendo-a como abreviatura ja estabelecida no ativismo, em 6rgaos
pUblicos especializados e na literatura cientifica de anos recentes, con-
siderando-a apropriada para abranger uma ampla diversidade de gru-
pos dissidentes do ponto de vista do género e da sexualidade (Gays,
Lésbicas, Bissexuais, Transsexuais, Travestis, pessoas Intersexo, pessoas
Assexuais e Queer) e reforcando seu carater de abertura constante a
novas identidades e disputas, com o uso do simbolo "+", que se refere
a outras sexualidades e identidades de género dissidentes, a exemplo
de grupos de pessoas pansexuais, género fluido e ndo-binarias.

2. CONCEITOS PRIMARIOS

Para auxiliar a leitura deste documento, seguem alguns esclareci-
mentos preliminares sobre conceitos que serao utilizados ao longo
deste livro.




SEXO BIOLOGICO

Refere-se as caracteristicas fisicas ou fisioldgicas dos corpos, as
quais permitem classifica-los como masculinos, femininos ou, ainda,
como corpos intersexo. E o sentido que usamos quando nos referimos
a determinadas combinacdes cromossdmicas (sexo genético), a confi-
guragdes hormonais (sexo hormonal), & presenca de testiculos ou ova-
rios (sexo gonadal) ou & presenca de pénis ou de vagina e Utero (sexo
genital-reprodutivo)

As pessoas intersexo sao aquelas que possuem, simultaneamente,
caracteres sexuais comumente atribuidos aos dois sexos bioldgicos
(seja do ponto de vista cromossémico, seja genital ou hormonal) e que
podem ou n3do se encaixar em critérios comportamentais socialmente
considerados como masculinos ou femininos.

GENERO (IDENTIDADE DE GENERO)

Corresponde a uma condicao psicossocial da personalidade ou da
identidade ligada a convicgdes e expressbes comportamentais que
uma pessoa estabelece sobre si e que sdo identificadas socialmente
como pertencentes ao masculino (homem) ou ao feminino (mulher).
O género atribuido socialmente e/ou afirmado por um individuo pode
corresponder ou ndo ao seu sexo bioldgico. Quando ha essa correspon-
déncia, falamos em cisgeneridade. Quando ndo ha, falamos em trans-
generidade (ou em ndo-binaridade, ou, ainda, em fluidez do género).

A cisgeneridade se refere & concordancia da identidade de género
com as caracteristicas hormonais, genitais e cromossdmicas do sexo
bioldgico. Pessoa cisgénero € aquela cujo género, isto é, cuja identi-
dade psiquica e social, estd em conformidade com o sexo bioldgico.
Um homem cisgénero seria aquele cujas caracteristicas fisicas e bio-
|6gicas foram categorizadas como masculinas ao nascer (ou mesmo
antes do nascimento) e que, a partir dai, identifica-se como homem
e se expressa socialmente em conformidade com papéis de géne-
ro considerados masculinos. Uma mulher cisgénero seria aquela que
teve suas caracteristicas fisicas e bioldgicas lidas como femininas no
nascimento, e que se identifica como mulher e se expressa socialmen-
te em conformidade com papéis de género considerados femininos.
Esse juizo de concordancia ou conformidade, isto €, a suposta coe-



réncia entre sexo e género (BUTLER, 2003), é um produto cultural,
historico e social, que varia contextualmente.

A transgeneridade se refere ao fato de alguém ndo se identificar
com o género que lhe foi atribuido ao nascer, de maneira que seu gé-
nero, isto é, sua identidade psiquica e social, ndo corresponde ao pres-
suposto de continuidade em relacdo ao sexo biolégico. Um homem
transgénero (ou um homem transexual, ou um homem trans) é aquele
que nasceu com caracteristicas sexuais e fisioldgicas consideradas fe-
mininas, mas que se identifica como homem e busca ser socialmente
reconhecido como tal. Uma mulher transgénero (ou uma mulher tran-
sexual) é aquela que nasceu com caracteristicas sexuais e fisioldgicas
consideradas masculinas, mas que se identifica como mulher e é reco-
nhecida socialmente como tal. E importante esclarecer que a transge-
neridade (ou a transexualidade) é uma identidade de género e ela ndo
tem relacdo necessaria com a orientacao sexuval.

Vale acrescentar que no repertério politico da América Latina,
a travestilidade se constituiu como uma identidade a parte, que nao
corresponde a transgeneridade. Travestis, embora ndo se identifiquem
com o género masculino que lhes foi atribuido ao nascer, e embora
construam uma identidade social feminina, sdo pessoas que nao se
identificam como mulheres. Conforme Jaqueline Gomes de Jesus, tra-
vestis ndo sdo pessoas que se travestem de mulher. Ndo se deve con-
fundir transformistas, crossdressers ou drag queens com pessoas tra-
vestis. Enquanto as primeiras encontram na performance feminina uma
satisfacdo momentanea ou uma atividade artistica, as travestis vivem
suas vidas e se identificam socialmente como travestis e ndo como mu-
Iheres transexuais (JESUS, 2014).

Além disso, pessoas ndo-bindrias sio aquelas cuja identidade de gé-
nero extrapola o binarismo homem e mulher, ndo se reconhecendo de
modo integral em nenhuma dessas duas categorias. Pessoas agénero
sdo aquelas que ndo se identificam com nenhuma categoria de género
socialmente construida. Pessoas género-fluido sio aquelas que transi-
tam entre as diferentes identidades de género.




ORIENTAGCAO SEXUAL (SEXUALIDADE)

A orientacdo sexual (ou sexualidade) refere-se ao modo como o de-
sejo e o comportamento sexuval sdo percebidos psiquica e socialmente
e, ainda, pelo modo como essa percepc¢io é incorporada, afirmada e
reconhecida. A sexualidade é tomada em nossos dias como elemento
da personalidade ou como categoria identitaria.

Na tipologia das orientagdes sexuais, as pessoas sao classificadas
como heterossexuais ou homossexuais. Heterossexuais sdo pessoas
cujo desejo erdtico, afeto romantico ou comportamentos sexuais se di-
rigem para pessoas do género oposto e que se reconhecem e se iden-
tificam socialmente conforme essas propensdes ou comportamentos.
Por oposicao, homossexuais sao, de modo geral, pessoas que ndo se
reconhecem ou n3o se identificam socialmente como heterossexuais.

De modo especifico, sdo homossexuais gays, lésbicas, bissexuais e
pansexuais. Gays sdo homens cujos desejos, afetos e praticas sexuais
se dirigem a outros homens. Lésbicas sdo mulheres cujos desejos, afe-
tos e praticas sexuais se dirigem para outras mulheres. Bissexuais sdo
mulheres ou homens cujos desejos, afetos e praticas sexuais se dirigem
para outras mulheres e homens (cisgénero ou transgénero). Pansexuais
sdo homens ou mulheres cujos desejos, afetos e praticas sexuvais se di-
rigem a outras pessoas a despeito do sexo ou do género. Ja as pessoas
assexuais sdo aquelas que ndo sentem inclinagdo para a pratica sexual
ou atragdo sexual por outras pessoas, independentemente do género
delas. Tanto pessoas cisgénero quanto pessoas transexuais e travestis
podem ser gays, lésbicas, bissexuais, pansexuais, assexuais ou heteros-
sexuais. Ndo ha uma relacdo necessaria entre identidade de género e
orientagao sexual.

3. TIPOS E FORMAS DE VIOLENCIA LGBTFOBICA

S3o muitos os tipos de violéncia sofridos por pessoas LGBTQIA+.
Acdes violentas, intimidatdrias ou vexatdrias, agressdes fisicas, assas-
sinatos, tratamento desigual, recusa de atendimento ou circulagdo em
certos espacos, proibicdes da livre manifestagdo puUblica de carinho ou
afeto. Com o intuito de organizar e facilitar a compreensdo dessas vio-
|éncias, apresentamos a seguir uma breve tipologia introdutdria.



LGBTfobia significa o sentimento, a conviccdo ou a atitude que in-
ferioriza, hostiliza, discrimina ou violenta pessoas LGBTQIA+ em razdo
de orientacdo sexual ou identidade de género (RAMOS; NICOLI, 2016,
p.183). A LGBTfobia se manifesta através dos discursos e normas sociais
gue mobilizam sentimentos de aversdo, bem como ac¢des individuais,
coletivas e institucionais de repudio, inferiorizacdo, discriminacdo e
violéncia contra pessoas LGBTQIA+. S3o discursos e normas que inci-
tam o tratamento desigual, o desdém, o repudio intransigente e a vio-
léncia, que impedem o desenvolvimento saudavel de identidades de
género e orientacdes sexuais ndo hegemdnicas, que minam a autoesti-
ma e produzem em pessoas LGBTQIA+ o sentimento de inadequacéo e
de inferioridade, bem como o desejo de isolamento e, muitas vezes, de
morte. LGBTfobia é o termo utilizado para abarcar varios tipos especifi-
cos de discriminacao e violéncia contra pessoas LGBT. Ele compreende
a lesbofobia, a homofobia, a bifobia, a transfobia, etc.

Homofobia é a discriminacdo por orientacdo sexual dirigida a pes-
soas homossexuais, em um sentido geral, e a homens gays, em um
sentido especifico. Lesbofobia € a discriminagdo por orientacdo sexual
dirigida a mulheres |ésbicas. Bifobia é a discriminacdo por orientacio
sexual dirigida a pessoas bissexuais. Acefobia é a discriminacao dirigi-
da a pessoas assexuais.

Transfobia é a discriminacdo por identidade de género dirigida contra
pessoas transexuais e travestis. Trata-se de uma construcdo ideoldgica
que promove uma identidade de género, a cisgeneridade, em detrimen-
to de outras, a transexualidade, a travestilidade e a ndo-binaridade.

A LGBTfobia consiste sempre em algum tipo de violéncia, seja ela
psicoldgica, verbal, moral ou fisica. Enquanto violéncia psicolégica,
verbal e moral, ela se manifesta pela atribuicdo de apelidos e piadas
depreciativas, imputacdo de qualidades negativas, ofensa a reputacao
e a honra e discursos de édio que ameagcam e pregam o exterminio, a
perseguicdo ou a punicdo de pessoas LGBTQIA+. Enquanto violéncia
fisica, a LGBTfobia €, no Brasil, uma verdadeira epidemia social que
atenta contra a integridade fisica e a vida de pessoas dissidentes quan-
to as normas de género e sexualidade.




A LGBTfobia se expressa também na forma de: violéncia patrimo-
nial (através da producao de danos financeiros ou patrimoniais, como
a supressdo das formas de sustento, recusa de crédito ou trabalho,
etc.); violéncia sexual (importunacao e/ou violacdo sexual); violéncia
doméstica (perpetradas por parentes ou parceiros no espaco domés-
tico): violéncia institucional (promovida por autoridades publicas ou
privadas ao qual se estd submetido em uma relacdo educacional, de
saude, de trabalho ou de seguranca, por exemplo); entre outras, sem-
pre que motivadas pela orientacdo sexual e a identidade de género.

E importante notar que a LGBTfobia pode ser experimentada em
conjunto com outros tipos de violéncia discriminatéria como o racis-
mo (discriminacdo em razao da cor ou raga), a xenofobia (em razao da
nacionalidade), o capacitismo (em razdo de deficiéncia), o etarismo
(em razdo da idade de pessoas mais velhas), o sexismo (em razdo do
género feminino), o classismo (em razdo da posicdo de desvantagem
socioeconémica), a gordofobia (em razio da inferiorizagcdo de pessoas
gordas) entre outras.
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PARTE 2:
resultados obtidos
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O contexto familiar e,
inquestionavelmente,
parte central da constitui-
¢ao do individuo. Sendo,
de forma geral, a primeira
esfera de socializacao de
alguém, a familia molda
a estruturacao dos es-
quemas de compreensao
e dos valores do sujeito.

E ela pode figurar como uma estrutura social e sexual produtora
e reprodutora de preconceitos e atos discriminatoérios. Isso porque ela
€ 0 espaco, por exceléncia, no qual a heterossexualidade e a cisgeneri-
dade sdo normalizadas, naturalizadas e impostas (BRAGA et al., 2018, p.
1221) através de processos disciplinares, por vezes, violentos.

Em uma pesquisa realizada pela Fundacao Perseu Abramo, observou-
-se que a familia e a escola figuram como os "piores espacos de discri-
minacdo homofdbica” (PRADO; JUNQUEIRA, 2011, p. 59). Essa consta-
tacdo é reforcada por outras pesquisas realizadas em diversas capitais
brasileiras, nas quais familia e escola se revezam como o primeiro e
o segundo pior espago de discriminacdo para pessoas LGBTQIA+
(PRADO; JUNQUEIRA, 2011, p. 59).




Além disso, a reacdo da familia diante da revelacdo da orientacéo
sexual e da identidade de género de um de seus membros tem um
papel central na vida de pessoas LGBTQIA+. As reacdes negativas de
familiares estdo associadas a menor suporte social e maior incidéncia
de problemas de saltde como ansiedade, depressdo, ideacdo suicida
e consumo excessivo de alcool (BRAGA et al., 2018, p. 1221). A familia
assume, muitas vezes, um papel ambiguo de base de acolhimento e de
nucleo gerador de homofobia, estresse e sensacdes de inadequacao
(LEONEL, 2011, p. 95).

Neste capitulo, investigamos como a violéncia LGBTfébica se mani-
festou no contexto familiar das pessoas LGBTQIA+ entrevistadas em
nossa pesquisa. Comecamos pela analise de violéncias cometidas por
figuras parentais e, em seguida, por outros membros da familia. Na
sequéncia, examinamos situacdes de violéncia relativas ao processo
de "saida do armario”, a expulsdo de casa de jovens LGBTQIA+, a ex-
periéncia de parentalidades LGBTQIA+ e, por fim, os casos de pessoas
LGBTQIA+ que, apesar das violéncias LGBTfobicas da familia, passaram
a posicdo de cuidadoras dos pais.

1. FAMILIA E A IMPOSIGAO DA HETERONORMATIVIDADE

Compreender a familia como espaco de imposicdo e naturalizacdo
da heteronormatividade é reconhecer sua funcdo de socializacdo por
meio de mecanismos de correcdo de desejos, gestos, formas de se
vestir e de falar que podem ser socialmente percebidas como desvian-
tes. O imperativo ao padrdo de comportamento baseado em ideias
fixas de masculinidade e feminilidade figuram, entdo, como as formas
mais incipientes de vivéncias da violéncia homofdbica na experiéncia
dos entrevistados nesta pesquisa.

A experiéncia de ser visto como "diferente" logo na infancia foi re-
latada por muitos dos participantes. No entanto, essa diferenca nao
foi sempre lida como autoevidente pelos sujeitos ouvidos, mas foi,
constantemente, evidenciada por terceiros que se sentiam no dever
de corrigir os "desvios" observados. O papel das figuras paternas na
construcdo de uma dinamica de "vigilancia" dos comportamentos ex-
pressos pelos filhos €, assim, salientado pela referéncia a comentarios
consistentes relativos a trejeitos, preferéncias, desejos e padrdes com-
portamentais dos pais ao longo da vida dos filhos:



Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda

"Eu nao sei se eu conseguia pontuar que eu de
fato era viado, assim, até porque eu nao enten-
dia o que era. E... mas em alguma medida e acho
que talvez para localizar qual que era o motivo
da zoagao, assim... eu acho que ai é... talvez eu
traga um pouco mais para a dindmica familiar,
assim... eu acho que em alguma medida sempre
apareceu pra mim do tipo "ai vocé né... muito
delicado, gesticula muito...". Em alguma medi-
da talvez, né? E é t3o violento assim, né? Por-
que nao era como se eu sO me aproximasse de,
entre aspas, "dinamicas tidas como femininas"”,
né? Brincar de boneca, panelinha, comidinha...
Dindmica de cuidado assim... Eu brincava de to-
das coisas, né? Brincava la com carrinho, montar
coisas, quebra-cabeca... sempre gostei muito
de quebra-cabega. Mas o que aparecia sempre
era "nossa, mas vocé sempre ta brincando com
a coisinha de... essas coisas sao 'de menina...'",
entre aspas, né? E eu acho que talvez essas fo-
ram as pistas que me pontuaram "olha, talvez
seja esse o motivo da zoagao".

Os comportamentos apontados como desviantes sdo colocados
como centrais para a identificacdo dos sujeitos LGBTQIA+ em sua in-
fancia - ndo porque eles fossem prevalentes, ou porque denunciassem
uma "verdade secreta” sobre o sujeito, mas porque evidenciavam, em
diferentes contextos, a existéncia de algo a ser corrigido. A correcéo,
nesse sentido, passa a ser parte consistente da relagdo familiar, uma
vez que os pais passam a mobilizar diversas estratégias com o objetivo
de direcionar seus filhos a caminhos mais tradicionalmente consisten-
tes com seu género atribuido ao nascimento.



Eu sempre gostava de dangar, gostava de can-
tar. Sempre fui bem puxado para o lado da arte.
Isso foi algo que eu senti que ela me privou de
ter por conta da minha sexvalidade, que as ve-
zes ela nao aceitava, nao sei, que nao tem como
eu falar por ela, mas eu falo pelo que eu sentia.

Género fluido,

gay, 24 a 28 anos,
cor preta

Uma das formas de correcdo possiveis parte da regulagdo dos es-
pacos a serem frequentados pelos filhos, a proibicdo de exercer de-
terminadas atividades que s3o taxadas de inapropriadas, uma vez que
nao correspondem a nogdes pré-estabelecidas de masculinidade e fe-
minilidade. Essa regulacdo, que por si sé ja é uma forma de controle
e direcionamento, também pode se dar de forma mais explicitamen-
te violenta, fazendo uso de taticas de punicdo corporal e psicoldgica,

como se constata a seguir:

Claro que problema a gente tem, por exem-
plo, claro que eu apanhava quando eu jogava
bola, entende? Porque o meu pai, ele falava, eu
quero uma filha que vai fazer coisa de menina.
Nao, ndo quero, entendeu? Porque, na verdade,
quem mais me apoiava era minha mae, enten-
de? Meu pai era muito rigoroso. Até da forma de
ser policial. Entao, na verdade, ele queria essas
meninas que casassem.

Mulher Cis,
bissexual, 49 a 53
anos, cor preta




As dindmicas de punicdo motivadas por LGBTfobia possuem especifici-
dades relativas as praticas de correcdo de comportamento usualmen-
te impostas a criancas por seus pais e familiares proximos. Os relatos
dos entrevistados demonstram como seus comportamentos enxerga-
dos como desviantes eram instrumentalizados por meio de praticas de
humilhacdo que tracavam aproximacodes afetivas entre a crianga e os
individuos do género oposto. Essas aproximacdes serviam, assim, para
ridicularizar a criancga tida como desviante por seus interesses e manei-
rismos, afastando-a de uma identidade de género ndo hegemdnica, e
para reforcar a "normalidade" da heterossexualidade:

Homem cis, Era tudo junto, teve algumas questoes na mi-
lésbica, 34 a 38 nha familia, porque eu sempre brinquei com os
anos. cor branca meus primos, ndo estou dizendo que ser lésbica

necessariamente vocé vai brincar com os meni-

nos, futebol e de boneco, mas eu brincava. E ai
era aquele negdcio, minha irm3 as vezes falava

“"olha |4 o rapaz, um menino", e isso mexia muito

porque eu nao estava nem entendendo o que

estava acontecendo, entdo eu acho que juntou

tudo, essas coisas vao ficando, é aquele medo

de dizer, enfim.

No trecho anterior, o que esta sendo imposto ndo é somente a cor-
recdo de um comportamento pontual, mas todo e qualquer ato que
ensaie a construcdo de uma expressdo de género que nao seja con-
dizente a uma performance binaria e fixa, acompanhada da coeréncia
entre identidade de género e sexualidade (BUTLER, 2003). Essa dina-
mica de ridicularizacdo com base na aproximacdo com o género opos-
to, ou mesmo com identidades gays e lésbicas, pode vir a construir a
base para vivéncias de homotransfobia internalizadas na vida adulta,
uma vez que sustenta uma aproximacdo da ideia da homossexualidade



(manifesta nesse conjunto de preferéncia, trejeitos e comportamentos)
com algo a ser corrigido e condenado.

Mas o que pega € que nao foi especificamente Homem

Cis,

me agredir pelo fato de eu ser gay, mas tipo... gay. 18 a 23 anos,

pelo fato de eu agir como gay... é... acaba que cor branca
€ a mesma coisa, também, mas tipo... partia
essa agressao. Entao alguma discussao que
tava tendo talvez e eu tava, tipo... chorando
muito, ai minha mae presumiu que, tipo, isso é
coisa de mulher e que eu tava dando muita...
"coisa" e tipo vai |a e me bateu pra ver se eu
parava de chorar... ou algo do tipo. E... enfim,
coisas nesse sentido mesmo. [...] Em momen-
tos de discussao e tudo mais, ela sempre fazia
disso como algum, tipo... de argumento pra
chacota, enfim, como por exemplo "ah, ta cho-
rando demais, tipo... para de chorar que isso é
coisa de mulherzinha, tipo da préxima vez acho
melhor vocé pegar uma saia ja..." e esse era
o ponto assim que ela sempre, sabe? Mirava,
assim, em mim. E por ai vai...

Fica evidente que a primeira vez que muitos dos entrevistados en-
tram em contato com ideias relativas a sexualidades ndo heterosse-
Xuais € a partir das praticas de correcao e ridicularizacdo utilizadas por
familiares. A construcao do que seria "gay", "viado", "sapatao” e "en-
tendida"” parte da instrumentalizacdo dessas identidades como "ima-
gens de controle" (BUENO, 2020), ou seja, ideias caricaturais de indivi-
duos dissidentes e desviantes que devem ser evitadas a todo custo por

aqueles que pretendam ser parte integrada da sociedade.

Outro fator que fica evidente nas praticas de punicdo é o carater so-
cial que essas dindmicas de correcdo carregam na perspectiva dos en-



trevistados, uma vez que outro elemento que aparece constantemente
nas praticas de violéncias moral e psicoldgica nesse ambito é a figura
do "outro". O "outro”, aqui, € uma figura que representa a sociedade
civilizada como um todo, em que a presenca de um filho desviante da
norma de género e sexualidade é motivo de ridicularizacdo puUblica e
uma comprovacao da falha no processo de educacdo e socializagao
daquela familia.

Homem trans, N3o, chegaram partes de assuntos na minha fami-
bissexual. 24 a 28 lia. J4 houve situagdes, me lembro inclusive dessa
época da escola, de minha mae falando assim...
nossa teve uma vez que foi horrivel, do nada ela
me parou e falou assim: "aqui, as pessoas estao
olhando torto para mim na rua falando de vocé,
vocé n3o me faz passar essa vergonha, n3o", ela
estava se referindo a isso, questdo de n3o ser hé-
tero, de n3o parecer hétero. Mas n3o era nada
direto, ndo sei como as pessoas chegavam nela
para falar, mas as pessoas falavam e é isso, che-
gava para eles, mas acho que o dizer mesmo foi
eu que disse, no final das contas.

anos, cor preta

Mulher cis,
bissexual, 18 a 23

E desde antes sempre teve muito isso, porque
minha cidade é muito pequena, muito conser-
anos, cor branca vadora e ai, por exemplo, eu andava de boné
e al sempre tinham esses comentarios; minha
mae falava: “[NOME DA ENTREVISTADA], nao
anda assim nao porque o pessoal vai falar”, sei
la o qué.




Dessa forma, é possivel enxergar que a naturalizacdo da heteronor-
matividade por meio da familia ndo é necessariamente um fator isola-
do, mas uma dindmica socialmente imposta. O filho é visto como um
representante dos ideais morais e éticos dos pais, logo, a medida que
possa ser percebido socialmente enquanto desviante, apresenta um

dano em potencial a reputacdo das figuras parentais.

Essa visdo do filho como representante do sucesso (ou fracasso) dos
pais fica especialmente evidente na entrevista de uma de nossas parti-

cipantes, que tem como figura parental uma travesti.

0 meu processo ele € um pouco mais diferente
da maioria das pessoas, porque meu pai € uma
mulher travesti, meu pai bioldgico. Entdo eu tive
contato com o mundo LGBT muito cedo, mui-
to crianga, mas ao mesmo tempo eu tive uma
pressao muito grande quanto a isso, porque me
assumir até certo ponto seria colocar o meu pai
em evidéncia, porque em uma cidade pequena,
conservadora, igual a [NOME DA CIDADE], o que
seu pai €, no caso, COmo 0 meu pai se assumiu
travesti, ai automaticamente eu seria LGBT por
conta do meu pai. [...] Entao ele queria que os
filhos dele tivessem a vida que ele n3o teve, era
uma vida conservadora que a sociedade abra-
¢ava, entendeu, que era essa coisa assim, meu
filho é casado, tem filhos, como se fosse um tro-
féu, digamos assim: eu consegui, sociedade.

Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda

A parentalidade travesti escancara a imposicao da heteronorma-
tividade como fator socialmente inscrito, uma vez que mesmo para
aqueles que foram ostracizados pela sociedade por sua identidade



dissidente, a ideia de um filho "adequado" a norma social alimenta uma
narrativa de ascensdo social e de sucesso enquanto figura parental.
Um filho realizado como heterossexual é percebido socialmente como
um sinal de prestigio, logo, a construcdo de praticas vigilia e correcédo
garante a obtencado da posicdo de prestigio.

No entanto, para sujeitos que ja se encontram em uma posi¢cao dissi-
dente, a validacdo social ndo é necessariamente uma questio de pres-
tigio, mas uma garantia da possibilidade de atuar como figura parental.
A entrevistada percebe que a parentalidade travesti € colocada sob
rigorosa vigilia social, criando na unidade familiar um sentimento agra-
vado de autopreservacdo, que se manifesta pelo desejo de tornar-se
(ou se aproximar de) uma "familia modelo":

Mulher Cis, sO que ser filha de uma travesti fez com que eu
bissexual. 24 a 28 fosse colocada como uma fruta podre daque-
anos, cor parda la arvore. E como se a arvore fosse [NOME DA

CIDADE] e eu fosse uma fruta podre que nao
poderia estar socialmente inserida, eu nao po-
deria ser uma pessoa boa ou uma pessoa que
estudasse e isso é t3o interessante [...], é tdo
interessante que até hoje as pessoas as vezes
me encontram na rua e algumas pessoas sa-
bem dessas varias camadas da minha histdria
e ficam: "nossa, gente te vé e vocé tinha tudo
para dar errado e ai vocé esta ai estudando”.
[...] Entdo, por exemplo, na adolescéncia meus
colegas bebiam e faziam, meus colegas héteros,
bebiam e viviam a vida deles, essas coisas que
adolescente faz idiota da idade, s6 que eu ndo
fazia porque tinha medo de ser julgada, eu tinha
medo de que qualquer coisa que saisse do meu
nome me prejudicasse, prejudicasse meu pai.



O estigma ligado a imagem do pai travesti construia um impasse:
uma vez que as pessoas associavam sua identidade & prostituicdo, a
marginalidade e a perversidade, a ideia de uma travesti que se pres-
tava a funcao de cuidadora (seja aqui manifestada pela ideia de "M3e"
ou "Pai") era improvavel. Logo, a comunidade assumia que uma familia
formada por uma travesti era, por definicdo, disfuncional, e que o cui-
dado que provinha dessa figura seria evidentemente insuficiente. Essa
percepcao social produziu consequéncias materiais muito relevantes
para essa familia:

Eu lidei com Conselho Tutelar desde os meus Mulher

Cis,

oito anos de idade, eu fui virar representan- bissexual. 24 a 28

te do direito da crianga e do adolescente de anos. cor parda

[NOME DA CIDADE] com 13, porque eu fui ler
o ECA para eu poder saber os meus direitos,
para o meu pai ndo perder a guarda, e nao por-
que mevu pai tinha feito alguma coisa ou por-
que meu pai era um mau pai. Nao, mas porque
meu pai tinha identidade de género diferente
do que é heteronormativo.

A necessidade de defender a validade da parentalidade travesti como
parte de uma estrutura familiar leva ao assédio moral e psicolégico dos
membros dessa familia por parte da sociedade como um todo. Mesmo
dentro de drgdos estatais voltados para a garantir a efetividade do
direito das criancgas, a estrutura normativa, incapaz de reconhecer fami-
lias LGBTQIA+, promove interacOes abusivas e violentas que colocam
seus membros em situacdo de vulnerabilidade:



Mulher cis, Eram perguntas sobre se meu pai levava homem
bissexual. 24 a 28 para casa, se meu pai levava comida para casa,
anos. cor parda se eu ja tinha visto alguma atitude... Cara, é difi-
cil falar, é tipo, como se eu tivesse visto alguma
relagao sexual do meu pai, alguma coisa assim,
nesse sentido, terrivel. E assim, eram sempre
perguntas sobre a sexuvalidade do meu pai e
quase como se eu tivesse envolvido na sexuali-
dade do meu pai, quase dando a entender que
0 meu pai me abusava, entendeu? Ou me abu-
sava por falta de comida dentro de casa ou falta
das coisas, porque a minha familia foi pobre, eu
sou a primeira pessoa da minha familia a fazer
faculdade, sé que assim, vai dar uma cesta basi-
ca? Vao vai. Dar um leite? Nao dava, mas vinha.

Dessa forma, enquanto podemos entender que a imposicdo da he-
teronormatividade no espaco familiar é relatada de forma consisten-
temente violenta pelos participantes da pesquisa, para alguns grupos
familiares a cumplicidade com a normatividade figura como uma estra-
tégia de sobrevivéncia politica, em que a validagdo social € determi-
nante para a convivéncia pacifica de seus membros com a comunidade
e o poder publico.

2. SAIDA DO ARMARIO E PUBLICIZAGAO DA IDENTIDADE

Enquanto as primeiras experiéncias relativas a dindmicas de sexuali-
dade e identidade de género normalmente se ddo a partir de manifes-
tacdes dissidentes e difusas em termos de género, como discutimos
anteriormente a respeito dos gestos e comportamentos assumidos por
criangas e observados por familiares, os participantes relatam uma al-
teracdo nessas dindmicas apds a eventual publicizacdo de sua identi-
dade. O momento conhecido como a "saida do armario” € menciona-
do em quase todas as narrativas apresentadas a pesquisa, e envolve



complexidades que nem sempre sao discutidas com profundidade em

investigagdes desta natureza.

Uma primeira reflexdo que nos trazem os participantes se refere &
saida do armario como um continuo da vigilancia heteronormativa im-
posta pela familia. Sair do armario nem sempre € uma escolha, mas a
vigilia conduzida por pais, irmaos e familiares quanto aos comporta-
mentos "desviantes" dos participantes muitas vezes foi vista por eles
como condutora de suas préprias descobertas e identificacdes como
pessoas LGBTQIA+, ou coincidentes com esse momento inicial de ex-
perimentacdo, culminando, por vezes, na publicizagao forcada de suas

identidades de género ou orientacdes sexuais.

Ai ja tinha um tempinho que eu tava namorando
e a minha mae... sei la qual que ela tava pensan-
do sobre... na questao, mas resolveu ficar meio
que fucando nas minhas conversas assim. E ai,
enfim, no computador, tinha conversa no Face-
book, eu acho que era no Face chat na época. E
ai parece que ela viu uma das mensagens com
meu ex-namorado e ai ela me interpelou um dia,
a gente, estdvamos na sala de casa, assim, “ai, vi
umas mensagens, né? Vocé é gay, vocé ta namo-
rando..." e ai eu ja tava meio com um pouco de
falta de paciéncia, ou talvez eu tenha me sentido
um pouco violado na dindmica da intimidade, as-
sim que, afinal de contas, eram conversas entre...
com meu namorado... E ai falei que era, mas num
tom de briga assim, de discussao. “Sou sim, tem
alguma questdo?" E ai, expus toda essa dinami-
ca. E, e ai essa conversa com a minha mae foi
basicamente um momento que isso ficou mais
explicito para o meu nucleo familiar assim, né?
Meu pai, minha mae, minha irma.

Homem cis,
bissexual, 34 a 38
anos, cor parda




A invas3o de privacidade por parte de pais e demais familiares des-
taca como o processo subjetivo de experimentagcdo e autodescoberta
sexo-genérica é vivido por pessoas LGBTQIA+ como um segredo escon-
dido e prestes a ser revelado. Esse impulso a publicizagdo figura como
um "direito a verdade" exercido pelos grupos familiares, que entendem
as praticas sexuais dissidentes como delitos a serem confessados, ndo
como um processo continuo, intimo e cambiante de identificac3o.

Pessoa assexuval, ai meu pai viu conversas minhas e... foi uma
18 a 23 anos, questao pra ele. Ele me chamou um dia pra con-
cor branca versar, uma conversa bem... pesada. E tipo as-

sim... meu pai firmou que eu era hetero varias
vezes, tipo assim, sem querer saber muito sobre
a minha historia, ou sobre como eu tava me sen-
tindo. E ele falou que, tipo assim, “ah, se vocé
for isso ai" - que ele n3o falava o qué que era
- tipo... "ou cé sai da minha casa e nunca mais
volta ou cé entra em casa e nunca mais sai".

Diferente daqueles que decidem o momento de afirmar sua propria
identidade, os sujeitos que sdo "tirados" do armario nem sempre se
encontram devidamente preparados para esse evento. O processo de
publicizacdo da identidade pode ser acompanhado de violéncia psico-
|&gica, fisica e até mesmo patrimonial por parte da familia. Muitos sujei-
tos entendem que sair do armario requereria uma posicao de seguran-
¢a maior para ser vivenciado, com a construgdo de uma rede de apoio,
a obtencdo de independéncia financeira ou mesmo a solidificacdo da
identidade construida a partir de um conjunto mais palpavel de expe-
riéncias - ja que parte dessas saidas forgcadas ocorre antes mesmo que
as pessoas LGBTQIA+ tenham vivido experiéncias concretas de dissi-
déncia de género ou sexualidade, como demonstra o trecho a seguir:




é porque quando meu pai descobriu, eu num Pessoa assexual,

era... ndo era uma coisa fechada pra mim, eu 18 a 23

anos,

nao tinha um nome ainda, eu nao tinha uma or- cor branca
ganizagao ainda, tipo assim. Eu nao tinha... eu

nao tinha tido um tempo de processar e en-

tender a minha identidade, foi mais uma coi-

sa, tipo... vocé foi tirado do armario! Antes

de vocé saber qual que é o nome do armario!

Entao, tipo assim... lide com isso! E ao mesmo

tempo, tipo... ndo exerga sua sexualidade, se

sinta hiper-vigilado e... é isso.

Os entrevistados forcados a afirmar uma identidade de forma preco-
ce em razdo do impulso parental relatam uma fragilizacdo dupla: por
um lado, dos lagos familiares, devido a invasdo de privacidade e ao sen-
timento de privacao da liberdade de se entenderem e se reconhece-
rem por si mesmos; por outro lado, do préoprio processo de autodesco-
berta, uma vez que a reprovacio familiar € marcada pelo agravamento
da hipervigilancia e da moralizagdo da sexualidade:



Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor branca

Na época eu fiquei bem brava com ele, sen-
do bem sincera; eu era muito nova, eu tinha 14
anos, entao eu estava descobrindo ainda que eu
era bi, eu nao sabia direito que eu era bi. Por
exemplo, eu tinha beijado umas trés meninas
so na minha vida toda, entao para mim eu esta-
va muito confusa na época e ai ele ter contado
para a minha mae foi... me deixou mais confusa
ainda, porque eu nao tive a liberdade de expor;
eu mesma me entender antes de explicar para
as pessoas. Eu fui confrontada pela minha mae
para saber o que eu era e ai eu meio que res-
pondi que eu era bi em um instinto. Eu nao tinha
certeza que eu era bi, eu sé estava explorando.
tEu lembro que na época eu sentia muita raiva,
eu me senti assim por muitos anos com ele, tipo
violada, porque n3o foi uma coisa que... enfim,
que eu estava preparada para falar; depois dis-
so a gente acabou se resolvendo, mas na época
foi meio dificil.

Outro fator que fica evidente com esse impulso a publicizacdo é que
sair do armario, para muitos entrevistados, ndo se resume a um mo-
mento pontual, mas sim a construcdo de uma forma de falar sobre si.
Entender as dinamicas de identificacdo como um processo conduzido
a partir de experimentacao e elaboracdo € necessario para compreen-
der a identidade como um conceito dinamico, algo que esta em cons-
tante construcdo e reformulacdo, sendo assim, conforme a identidade
vai se reorganizando, aquilo que é necessario comunicar sobre ela para
o outro também se altera.




Depois disso eu me descobri... passei por uma
transicao em que eu percebi que eu gostava
mais de mulheres, depois eu percebi que eu
gostava s6 de mulher e ai eu falei: "Nossa, eu
vou falar para ela [méel]”, porque ela esta na
cabeca dela que eu ainda tenho isso de talvez
em um possivel futuro me relacionar com um
cara, casar, constituir familia, que ela ainda ti-
nha essa expectativa.

Mulher cis,

[ésbica, 18 a 23

anos, cor branca

Dentro do que é possivel ou necessario informar a familia, as ques-
toes relativas a identidade de género e a pauta trans usualmente pro-
duzem ruidos na comunicacao entre pais e filhos. A falta de visibilidade
de questdes trans nas midias tradicionais, a lacuna geracional presen-
te nas relacoes familiares e o estigma insistente que marca a vida de
pessoas trans no Brasil levam os entrevistados a uma posicdo didatica

perante os familiares em seu processo de publicizagao:

[...] uma coisa que eu nao sei se eu tenho co-
ragem de me assumir para minha familia, por
exemplo. E uma coisa que eu sinto que pare-
ce que ultrapassa a barra, a linha, parece que
eles estdo tudo bem de eu ser lésbica, mas
ndo-binaria ja € um pouco demais.

Mulher cis,
lésbica, 18 a 23
anos, cor branca




Homem trans, No inicio, eu contei para os meus pais e 0s meus
bissexual. 24 a 28 pais eu acho que, na verdade, nao tinham en-
anos, cor parda tendido o que era vocé ser trans. Meu pai foi a
primeira pessoa para que eu contei. Eu expliquei
para ele: vocé sabe o que é um homem trans?
Eu estou me questionando. Ele disse que sim,
que ele sabia, mas que ele achava que eu devia
esperar, que eu devia pensar bem antes de pro-
curar um médico, antes de fazer qualquer coisa.

No decorrer da pesquisa, pudemos compreender que a nomeagao
da identidade é parte fundamental da vivéncia publica e do reconheci-
mento pessoal dos entrevistados, mas, apesar disso, somente o “nome”
ou a "etiqueta" identitaria sdo insuficientes para abarcarem as deman-
das relativas as existéncias LGBTQIA+. Se, por um lado, € necessario
que a familia entenda, por exemplo, que o sujeito se identifica como
transexual e se familiarize com a ideia de transexualidade, por outro
lado, é necessario que essa compreensao avance, abarcando questdes
relativas a transicdo, & passabilidade®, ao uso do nome social e dos
pronomes adequados:

3 De acordo com Keila Simpson, presidenta da Associagdo Nacional de Travestis e Transsexuais (ANTRA),

a passabilidade consiste em "passar despercebido pela multiddo". E completa: "algumas pessoas trans
conseguem andar livremente sem deixar evidente a prépria transgeneridade [...] para muitas pessoas trans
a passabilidade é fundamental, pois assim ela vai desviar de varios preconceitos no meio em que vive"
(SIMPSON apud TROMBINI, 2022). Essa questdo serd especialmente relevante no Capitulo Acesso & cidade.



Ent3o, eu falei da minha identidade de género,
expliquei isso, expliquei que no momento eu es-
tava com uma menina. Obviamente, a questao
da identidade de género e nome social, a galera
"cagou" lindamente. Sério. Foi tipo assim: vocé
nao disse nada, mas as outras questoes eu senti
que foi muito ok, depois de um tempo também.
Senti que houve respeito e tal. Eu expliquei que
nao me identificava como menina, entao eu nao
achava que o nome que me foi dado de registro
condizia comigo.

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda

A construcdo conjunta de uma dindmica de aceitacdo familiar pro-
gressiva ndo € uma realidade para todos os entrevistados pela pesquisa,
infelizmente. Para alguns participantes, o momento da saida do armario
registra o inicio de um processo de distanciamento e fragilizacdo dos
lacos familiares, marcado por cenas explicitas de violéncia e abandono:

a pessoa que eu achei que tivesse mais equili-
brio para receber essa noticia foi e € a que mais
me persegue até hoje, que era minha irma mais
velha. Entao recebi como resposta que eu era a
vergonha da familia, que eu estava proibida de
falar a respeito disso, que de todas as vergo-
nhas, eu era a pior de todas. De todas as decep-
goes, eu era pior, que eu nao podia mais convi-
ver com as filhas delas, minhas sobrinhas, e para
a familia eu estava morta.

Mulher Cis,
lésbica, 49 a 53
anos, cor preta




A resisténcia da familia a saida do armario manifesta-se, em geral, de
duas formas nas falas dos entrevistados da pesquisa. A primeira se re-
fere a um silenciamento consistente da pauta de género e sexualidade
nos ambitos de convivéncia social, em que o siléncio parece agir como
uma forma de controle da imagem da familia, mas também como um
empecilho que marca a impossibilidade da vivéncia plena da identida-
de LGBTQIA+ no dmbito familiar:

Homem cis,

assexuval, 29 a 33

anos, cor preta

A minha mae que hoje ta com setenta e quatro
anos, entdo ja tem bem mais idade, na época,
entdo, ela deveria ter os seus cinquenta, sessen-
ta, ndo sou muito bom com essas contas nao. Ela
nao aceitou bem. Ela ficou bastante decepciona-
da, bastante receosa com a reagao dos outros.
Entao, eu falei com ela diversas vezes, sabe? E
ai na vez que caiv a ficha, imagino que ela teve
a maior, é... resisténcia, foi quando ela falou “ah,
suas irmas nio podem saber". Eu falei “ma3e, ja
sabem". "O pessoal de [NOME DA CIDADE] nao
pode saber”. Eu falei "m3e, ja sabe". E... "os vizi-
nhos ndo podem saber". Eu falei "mae, ja sabem".

Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor branca

Nao, mas a gente nao fala sobre isso, ndo tem
uma conversa sobre com quem eu estou me re-
lacionando e coisas do tipo. E acho que [isso
parte] tanto de mim quanto dela, porque eu
também n3o tenho o desejo de falar com ela
por medo da reagao dela, eu acredito.




Esse silenciamento da identidade LGBTQIA+ também incentiva um
formato de "independéncia precoce", no qual a familia perde seu cara-
ter de sistema de suporte para sujeitos LGBTQIA+. Uma das participan-
tes da pesquisa relata como o distanciamento de sua familia apds sua
saida do armario na adolescéncia, resulta na perda de sua moradia e
em um eventual periodo em que vivera em situacdo de rua:

Entdo, como foi muito hostil a conversa e deixou
bem claro, que eu acho interessante, ela falou:
"vocé nio vai comentar isso com ninguém", mas
para ir comentar o assunto, mas eu fui proibida
em qualquer eventualidade de procurar a familia.
Entao, nesse sentido, eu sempre pensei o seguin-
te: "eu nao vou dar o brago a torcer para nao ter
que ouvir desaforo”, porque eu acho que ja doeu
e doi demais. Entdo foi por essa eventualidade
que eu acabei ficando esse periodo, esse curto
espacgo de tempo vivendo nas ruas, sem procu-
rar pela familia, por ndo passar por mais humilha-
¢Oes das quais eu ja tinha passado.

Mulher cis,

lésbica, 49 a 53

anos, cor preta

Um outro formato em que a resisténcia familiar se manifesta para pes-
soas LGBTQIA+ é justamente na desvinculagdo forcada da familia - cuja
expectativa parece estar sempre a espreita para muitos sujeitos. Entre-
vistados relatam como a possibilidade da expulsdo de casa e o medo
da perda de suporte financeiro sdo motivos que levam ao adiamento da
saida do armario, uma vez que os relatos de desamparo familiar apds a
publicizacdo da identidade sao recorrentes para essa populagéo:



Travesti

heterossexual ,

34 a 38

anos,

cor branca

No meu caso nao foi diferente, eu fui expulsa de
casa, a maioria das travestis sao expulsas, devi-
do a esse preconceito. Para mim, eu achei util,
porque eu adquiri experiéncia de vida, aprendi
a viver, por sorte eu n3o cai nas drogas, nunca
usei, gragas a Deus, entao tive milhares de si-
tuagoes de estar indo para o mundo do crime e
nao fui, passar fome, essas coisas, e o prato de
comida € muito caro para quem mora na rua,
tive que morar com umas pessoas em troca de
prato de comida, ser assediada, me humilhava
para ter um lugar para morar.

Enquanto a expulsdo de casa é compreendida como uma forma de
violéncia patrimonial, a perda de suporte familiar, a necessidade de se
auto sustentar e a LGBTfobia que permeia todos os aspectos da socie-
dade, inclusive relativos & obtencdo de trabalho e moradia, tornam o
sujeito expulso de casa vulneravel a uma série de outras violéncias:

Travesti

heterossexual .

34 a 38

anos,

cor branca

porqgue meu pai colocou para fora de casa, a
mando da minha madrasta, alguns relaciona-
mentos os pais preferem as mulheres do que
os filhos, e devido ela ser preconceituosa, me
colocou para morar com um amigo dele [...]. E
esse amigo dele, Ia em [NOME DA CIDADE], do
mevu pai, eu tinha que transar com ele para ter
onde comer e onde morar, ai eu cansei dessa
situacao, meu pai ndo acreditava em mim, que
eu ficava 13, que eu tinha que transar com o
rapaz, infelizmente,




O medo da expulsdo de casa também parece ser instrumentaliza-
do como ferramenta de controle por parte da familia. A evocacdo da
possibilidade de expulsio, visando & construcdo de um mecanismo de
vigilancia e imposicdo de poder, também foi relatada por participan-
tes da pesquisa, que vivenciaram a ameaca da expulsao de casa como
violéncia psicoldgica antes de experimenta-la como efetiva violéncia
patrimonial:

nos Ultimos dois anos que se seguiram meu pai Pessoa assexual,

teve que fazer ameagas constantes, tipo assim: 18 a 23

anos,

"é tem que fazer isso, sendo... vocé tem que cor branca
lembrar que a casa ndo é sua, vocé tem que

lembrar que aqui ndo é seu, vocé tem que lem-

brar que cé nao tem direito a nada aqui”, sabe?

Tipo assim, ele meio que me lembrava que exis-

tia uma ameaca constante de eu ser expulso de

casa, mas ai nao foi s6 pela sexvalidade, foi so-

bre tudo assim, sabe? Ai eu n3o fazia um servigo

de banco pra ele, ele me ameacgava de expulsar

de casa.

Outra forma em que a desvinculagdo forcada pode se manifestar é
a partir da escalada da violéncia por parte dos membros do grupo fa-
miliar. O momento de saida do armario é relatado por alguns partici-
pantes como o ponto inicial de um continuo de violéncia que leva a
fragilizacdo dos lagos familiares ao ponto de o prdprio sujeito optar
pela desassociacdo ao nucleo familiar:



Homem cis,

gay, 392 a 43 anos,

cor branca

Agora, é claro que, com a chegada da identida-
de da sexvalidade, eu sempre fui muito autén-
tico e resolvi me abrir para a familia, mas nao
foi um momento que foi bem aceito, muito pelo
contrario, meu irmao, nove anos a mais que eu,
ele é muito agressivo, ele se sentiu, como eu
posso dizer? Incomodado e, para ele, eu sempre
tive esse confronto com as questdes de homo-
fobia. Entdo, hoje o que eu digo é que, comi-
go ele tem questoes homofdbicas, eu nao sei
se com outras pessoas, como ele lida com isso,
mas dentro de casa eu sofri com a questdo da
homofobia, por parte desse irmao que, na oca-
sido que eu resolvi contar para as pessoas da
minha casa, me agrediu com soco, com tapas e
foi uma situagao muito ruim la na época. [...] me
espancou, me causou um escarcéu, me perse-
guiu, ndo me deixava ir nos lugares, dizia onde
eu estava, que ia agir contra os meus amigos,
que 0s meus amigos nao prestavam e, etc. En-
tao, foi muito ruim.




E... teve um momento especifico em que... la
pro final da pandemia ja, mais chegando pro fi-
nal. A gente tava muito estressado por toda essa
situagdo total... eu tava tendo um convivio per-
to com ela e a gente teve uma discussao muito
feia. E nessa discussao ela... fez um trem assim
que eu peguei muito mal com ela que foi de...
imitar meio que uma mulher, sabe? Pra tipo...
imitar o jeito que eu tava falando com ela? [...]
E ai acabou que eu explodi, tipo assim... e qua-
se, né... perdi a cabega assim com ela. Mas ai
meus irmaos, tipo, separaram a gente e eu falei
pra ela "olha, eu nao volto mais aqui pra casa...
eu vou cortar esse vinculo com vocés". E... foi o
que eu fiz, eu peguei minhas malas assim e vol-
tei meio que forcadamente pra [NOME DA CIDA-
DE] porque a situagao ficou muito insustentavel.
E al... voltei e fiquei uns 3 meses sem contato
com eles...

Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

No entanto, por mais que o entrevistado compreenda a fragilidade
dos lacos familiares e opte pelo distanciamento temporario ou perma-
nente do meio domiciliar, existem atravessamentos especificos que en-
quadram a violéncia perpetuada por familiares. Esse fator fica evidente
no relato de violéncia fisica de uma das participantes da pesquisa, que
enfatiza a dificuldade do recurso ao campo juridico quando os violado-
res sdo tambeém figuras imbuidas de afeto e autoridade, como é o caso

de figuras parentais.



Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor branca

Eu acho que eu entendi sim com uma violéncia;
a raiva veio muito para mim, mas eu também fi-
quei por muito tempo tendo muita raiva deles e
com... acho que até bem recentemente, de ter
raiva deles por causa disso. Eu senti que foi uma
violéncia, inclusive porque eu acho que - nao
diminuindo uma coisa da outra - eu n3o espe-
rava que fosse uma violéncia fisica; eu acho que
isso para mim quebrou um grande patamar. Eu
esperava que eles nao fossem aceitar de diver-
sas formas e diversas violéncias psicoldgicas,
mas eu nao esperava que fosse ir para o ambito
fisico assim. E acho que nem eles também. [...]
Eu acho que se nao fossem meus pais, eu iria
para o campo de denunciar, sim, tudo que me
incomoda, que eu tenho direito juridicamente,
eu vou bem para o lado do denunciar, apesar de
nunca ter acontecido. Mas acho que por serem
meus pais, eU nunca nem cogitei isso; eu fiquei
meio que... acho que nem esperando eu vir para
ca para poder fugir disso, mas acho que eu fi-
quei meio que sem saber o que fazer a nao ser
internalizar aquilo de alguma forma e nem saber
que eu poderia fazer alguma coisa. Na época até
que eu nao pensei ndo e depois também, como
a nossa relagcao melhorou bastante, eu acho que
foi tranquilizando um pouco.




A saida do armario € um fenédmeno ja amplamente reconhecido como
parte integral da experiéncia LGBTQIA+, visto como um processo de
autoafirmacdo essencial para a vivéncia da prépria identidade. Entre-
tanto, como é possivel observar por meio dos relatos da pesquisa, a
publicizacdo da identidade LGBTQIA+ ainda € um processo enquadra-

do por dindmicas de violéncia, medo e vulnerabilidade.

Mesmo que ndo exista uma Unica forma de sair do armario, e que essa
ndo seja uma garantia ou mesmo uma necessidade para o livre gozo da
sexualidade e da identidade de género, entrevistados ainda relatam
um grande alivio de poder incluir o nucleo familiar em suas vivéncias

como sujeitos LGBTQIA+.

E um dia, essa minha esposa, ela falou... ela me
pds na parede: "Vocé tem que contar”, e eu criei
coragem e falei: "Olha, estou morando com fu-
lana, nds estamos juntos, nds somos mais que
amigas", consegui contar de forma... que meus
pais tiveram uma criagdo muito tradicional ca-
tolica, entdo eu tinha receio de ofendé-los, de
magoa-los, de eles ndo aceitarem, mas sé que
eu ja tinha uma vida independente financeira-
mente, na verdade eu queria mais € ser aberta,
nao omitir, ndo esconder o que eu era, porque
todos os meus amigos sabiam do meu relacio-
namento, meu irmao também sempre foi muito
meu amigo, sempre soube, e eu ndo queria ser
falsa, ser uma coisa comigo e com meus pais
nao ser verdadeiramente eu, porque sempre ha-
via de perguntar: “Vocé tem um namorado?”,
essas coisas. E eu falei, depois que eu falei foi
uma coisa maravilhosa, porque meus pais... es-
tavam meu pai e minha mae, estavam vivos, e
parece que foi um peso nas costas de ter assu-
mido para os meus pais, porque para o resto da
sociedade eu ja tinha assumido.

Mulher cis,

[ésbica, 49 a 53

anos, cor branca




Novamente, é possivel utilizar a parentalidade LGBTQIA+ como um
contraste para observar a questao da saida do armario. Uma das entre-
vistadas da pesquisa narra a experiéncia de uma de suas filhas ter se
assumido transexual na adolescéncia, evidenciando a importancia de
conhecimento, convivéncia e aceitacdo no processo de saida do arma-
rio em contexto familiar.

Mulher cis,

lésbica, 49 a 53

anos, cor branca

E uma coisa interessante, € que eu fiz uma disci-
plina no mestrado de antropologia, tem alguns
anos, nao tem muito tempo nao, foi logo antes
da pandemia, foi em antropologia do género, e
eu estudando antropologia do género, eu tive
acesso a informagdes a respeito dos diversos
géneros, inclusive trans, isso foi uma coisa muito
importante na hora que minha filha veio me falar
que era trans, porque eu ja sabia, ja entendia, e
ja tinha conversado com a minha esposa sobre
o assunto, que ela nao entendia muito bem, ela
nao aceitava: "Como que pode um homem ser
mulher?”, na cabega dela ndo entrava, e eu ja
tinha entendido e internalizado isso tudo. Como
eu ia lendo muitos textos durante a disciplina de
mestrado, eu ia conversando em casa com ela,
e foi bom que a gente abriu a cabega para isso,
quando minha filha se abriu para mim, eu pude
recebé-la bem, porque eu ja entendia, sé podia
abraga-la e ajuda-la, ndo tive preconceito.

Nesse caso, a possibilidade de uma maternidade lésbica conjunta,
atenta as dindmicas relativas a género e sexuvalidade, auxilia na cons-
trucdo de um espaco acolhedor, que permite a exposi¢cao de vivéncias
gue nao sao centradas nos moldes cisheteronormativos tradicionais.



Assim, embora a identidade da filha ndo seja a mesma da mae - dentro
do diverso conjunto de existéncias LGBTQIA+ -, a circulagdo de sabe-
res e o didlogo sobre essas questdes colabora para a estreitar a relacédo
entre maes e filha. Isso permite, entdo, que a saida do armario seja vista
com um momento de alegria, em que a mae se sente feliz pela possi-
bilidade de acolher e celebrar a identidade recém-descoberta da filha:

E uma coisa nova na minha vida, mas que eu ja
estava aberta para entender isso, e eu acho até
que a minha filha deu muita sorte de ter nascido
em uma familia que esta com facilidade de acei-
tagao, porque tanto faz, a gente ama o ser hu-
mano, ndo € o género, que a gente vé que mui-
tas familias que expulsam, maltratam, e ela nao,
€ muito bem vinda, hoje em dia a gente conver-
sa muito, mais do que antes, acho que eu sou
mais amiga dela do que antes de eu saber que
era trans, eu acho isso interessante, nao sei se
tem a ver, pelo género feminino, que agora ela
é do género feminino, eu ndo sei se isso causa
uma afinidade, ndo sei, entre mae e filha, talvez,
eu até falei com ela brincando assim: “Nossa, eu
queria ter puxado vocé magra e alta", e ela ficou
toda feliz. E toda vaidosa, unha comprida, pinta
a unha, deixou o cabelo crescer, toda feminina,
eu nao sou nada feminina, ela toda feminina e
tal, interessante isso, eu fico até pensando, que
a gente estd em um mundo tdo machista, que é
muito mais facil ser homem do que ser mulher, e
a pessoa, para ter coragem de transitar do mas-
culino para o feminino tem que ter muita forga,
tem que saber muito bem o que quer, porque
nao é facil.

Mulher cis,

lésbica, 49 a 53

anos, cor branca




3. DISPUTAS NO CONVIVIO FAMILIAR

Mesmo apds a saida do armario e a reafirmacdo de uma identidade
LGBTQIA+, os participantes da pesquisa continuam a relatar ocorrén-
cias de violéncia no &mbito familiar, motivadas pela identidade de gé-
nero e/ou pela sexuvalidade. As disputas por independéncia e controle
sobre as decisdes de vida vao se tornando palco de embates cotidia-
nos, que atravessam mesmo oOs sujeitos que possuem a familia como
rede ativa de suporte.

Um desses conflitos € a manifestacdo do desejo pela heteronormati-
vidade por parte dos pais, imposto sobre os filhos, mesmo sobre aque-
les que ja se reafirmaram repetidamente como dissidentes da heteros-
sexualidade. H4 uma atualizacdo no discurso de correcdo, em que a
sexuvalidade € compreendida como parte integrante da identidade do
filho, no entanto, os comportamentos que evocam a construgao estig-
matizada de sujeitos dissidentes ainda sdo vigiados e condenados:

Homem cis, Diria que as minhas, entre aspas, "violéncias de
gay. 34 a 38 anos. género" sofridas dentro de casa elas continua-
cor parda ram mesmo, mesmo depois que eu, entre as-

pas... assim, claro... foi um processo iniciado ali
assim, mas elas continuaram mesmo depois que
eu... me apresentei como gay e comecei, e apre-
sentei meu namorado assim... eu me lembro de
escutar... e é isso né... eu acho que a minha mae,
ela... acho nao, tenho certeza que a minha mae
talvez tenha sido uma das maiores responsaveis
pela reiteragdo das normas de género pra mim,
assim.... E ai eu me lembro super dela falando
"ai nossa, vocé pode namorar com quem vocé
quiser assim, mas..." e ai era um pouco lugar do
cuidado né mas “toma cuidado na rua, ndo sai
muito espalhafatoso..."” e ai eu, enfim, queria
sair la com um cachecol no pescogo, com uma



calga colorida e ai ela sempre falava assim “mas
isso ndo, né? Eu acho que ai ja € demais...", en-
tre aspas. E ai eu acho que era um pouco essa
dinamica do "beleza, vocé pode ser viado, vocé
pode ser gay, mas mantenha-se no universo
masculino aqui, né?" E ela falava isso um pouco,
né... tipo "ai, ser gay € uma coisa e se vestir de
menina ou sei la... se aproximar do feminino é
uma outra coisa". E ai claro que ela tava preocu-
pada com as possiveis violéncias que eu pode-
ria sofrer fora de casa, sim, mas também tinha
um pouco desse receio pessoal dela de... sei 13,
nunca conversei com ela sobre isso, nunca pude
conversar isso depois de mais esclarecido com
relagdo a essas dindmicas assim...

Conforme ilustrado por esse trecho, por vezes a vigilia parental ndo
se atém mais ao desejo, mas aos elementos sociais que possibilitam
a identificacao do filho como parte da comunidade LGBTQIA+. Nesse
sentido, mesmo depois da publicizacdo da identidade, a forma de falar,
0s maneirismos, o andar, as vestimentas, o cabelo, tudo segue sendo
observado e controlado pelo universo familiar. Em alguns casos, esse
controle leva a modificacdo de padrdes de comportamento do sujeito
LGBTQIA+, na intencdo de corresponder ao ideal heterossexual dese-

jado pela familia:



Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Eu falei "ah m3e... vocé fica em cima pra eu dis-
farcar quem eu sou e tudo mais... tipo assim,
eu t6 tentando achar esse jeito, ndo é isso que
vocé quer? Porque se eu sou do jeito que eu sou
cé n3o gosta, que cé fala que eu sou muito afe-
minado, que vai dar pinta. Ai se eu falo que eu
sou muito masculo, tento performar outra coisa,
vocé também fica brava comigo?".

Participantes da pesquisa relatam que o desafio a ser sustentado é
relativo a uma reafirmagdo consciente da identidade, ndo somente a
partir da reivindicacdo do nome, mas da construcao de um percurso
pessoal que ndo coloca a heteronormatividade como objetivo a ser
alcancado. Nesse contexto, assumem-se performances de género di-
ferentes, que adotam variadas referéncias daquilo que é tido como fe-
minino ou masculino, visando a desconstrucdo de visdes binarias de
masculinidade e feminilidade:

Homem cis,

assexuval, 29 a 33

anos, cor preta

Entao hoje eu coloco um salto, ela ndo fala nada,
eu sinto que n3o ¢é algo que ela gostaria que es-
tivesse acontecendo, ela preferia por exemplo
que eu tivesse um comportamento mais hetero-
normativo, que n3o é o que acontece em linhas
gerais, mas hoje ja ndo tem o estresse, ja ndo
tem uma agressao fisica, nunca teve mas, é...
uma agressao psicoldgica ndo tem mais, ela ndo
se importa mais com isso. Hoje a gente tem uma
relagdo muito boa, que eu gosto muito, que a
gente construiu juntos.




Com relagdo a performatividade de género, Homem cis,

também levou um tempinho de tempo pro agav. 34 a 38 anos.

meu pai consegui largar de mao, efetivamen- cor parda
te... eventualmente, ele faz uns comentarios “ai

vocé ta pintando a unha para qué, e tal...", e ai

eu mando uma piadinha, ou as vezes eu me in-

comodo e fago um comentario tipo assim “vocé

nao tem nada a ver com isso"... mas eu acho que

hoje em dia ele ja meio que largou de mao essa

dinamica, tipo assim "beleza, ele vai resolver a

vida dele e ta tudo bem...".

No entanto, para pessoas trans e travestis, a construcao dessa outra
performance é muitas vezes perpassada pelo processo de transicio,
ou seja, pela adogdo de um nome social, o estabelecimento de
pronomes de preferéncia, a hormonizacdo e a realizacdo de cirurgias
afirmativas de género. Nesse contexto de muitas transformacgdes, a
resisténcia da familia no processo de transicdo alimenta os mecanis-
mos de disforia de género e impde obstaculos para a consolidacdo de
uma identidade trans:



Mulher trans,

pansexuval, 18 a 23

anos, cor branca

Eu comecei a hormonizagao secretamente. No
inicio eu escondia. Nao era tao dificil, porque eu
quase nao via eles. Estava morando na casa do
meu pai na época. Ainda estou. Eu ficava basi-
camente o dia inteiro no quarto, para evitar in-
teragir com ele. Até porque ele fazia questio de
me destratar sempre que me encontrava. Eu so
evitava interagoes, sabe? Ele foi bastante agres-
sivo. Ele tentou, entdo, me jogar com a narrativa
de que eu ndo me importava com ninguém, que
eu era uma pessoa sem empatia. Ele jogou mui-
to com essa narrativa tempo depois que eu ter-
minei com a minha ex, porque nao servia mais
a narrativa de eu estar sendo manipulada por
ela, entdo eu era um monstro, eu era demonia-
ca, eu era do mal. Ele conseguiu me falar isso
enquanto estava me chamando no masculino e
pelo nome morto.

Durante o processo de transicdo, a familia pode agir como fonte de
tensdes e perturbacgdes, retroalimentando os temores usualmente liga-
dos a essa etapa, enfatizando como a pessoa sempre sera identificada
com o género atribuido ao nascimento, salientando a lentiddo do pro-
cesso e evidenciando a vulnerabilidade que o sujeito possui enquanto
pessoa trans, a partir de narrativas de violéncia transfobica. Essa falta
de sistema de suporte pode resultar na interrupcao do processo de
transicdo ou mesmo na volta para o armario.



Minha familia inteira, minha familia estendida,
virou os olhos, nao fez nada. Exceto os que
prejudicaram e atrapalharam. Uma das minhas
tias, por exemplo, queria me bater até me con-
sertar e foi falar isso. Inclusive, chegou a ir para
cima de mim. Familiar algum, varios deles se
diziam progressistas ou de esquerda, ou que
aceitavam. Nenhum deles. Nenhum. Nenhum
deles sequer respeitava meu nome ou os pro-
nomes [...] Eu lembro que uma das primeiras
coisas que o meu pai falou para mim quando ele
me recebeu na casa dele, quando eu cheguei
la depois da outra expulsdao, uma das coisas da
volta, é que se eu fosse arrebentada na rua por
ser trans o problema nao era dele. [...] Meu pai
me disse isso, de que eu ia ficar sozinha, de
que nem homens nem mulheres iam querer al-
guém como eu, que eu era algo que ninguém
iria querer. Eu era ralé. Ninguém nunca ia poder
me amar. Eu tinha que aceitar aquilo. Ninguém
nunca ia se atrair por mim, ninguém nunca ia
me amar, ninguém nunca ia me achar bonita.
Tinha que aceitar.

Mulher trans,

pansexual, 18 a 23

anos, cor branca




Enquanto pessoas trans tém seu acesso a medicacao e cirurgias limi-
tado pela familia, sujeitos de outros pertencimentos identitarios dentro
da sigla LGBTQIA+ sdo frequentemente forcados pelas figuras parentais
a frequentar médicos e psicdlogos com o objetivo de “cura-los" de
suas identidades dissidentes. Um entrevistado, que se declara enquan-
to assexual, relata uma tentativa de hormonizagdo forgada, na qual a
testosterona funcionaria como uma ferramenta de "correcao" da au-
séncia de desejo sexuval:

Pessoa assexual, “Tipo assim... ja tive com meninos e meninas,
18 a 23 anos, mas nao transei com nenhum e nao tenho von-
cor branca tade de transar". E ele ficou tipo assim: "Hum,

vocé quer tomar hormonio?". Eu falei assim:
“N3o!" E ai desde entdo ele insiste em eu to-
mar hormonio, meu pai quer, tipo, muito fazer o
tratamento hormonal. [...] Teve um dia que ele
marcou uma consulta com um urologista pra
mim, pra eu tomar testosterona, pra comegar,
pra eu receber uma... uma... uma receita, tipo
assim, ele comegou a tomar testosterona e ele
comegou a falar "ah, toma os comprimidos tam-
bém" E tipo, virou uma questio assim, sabe?

Por outro lado, a construcao de uma identidade dissidente perante a
familia revela uma posicdo de vulnerabilidade no que toca as relacdes
familiares. As vidas de individuos LGBTQIA+ sdo vistas por seus familia-
res como inferiores, por ndo serem mediadas pelos mesmos marcado-
res de sucesso que de seus familiares heterossexuais, principalmente
guanto ao casamento e a presenca de filhos.

Nesse sentido, alguns entrevistados relataram como foram eles os
escolhidos entre os irmaos para ocuparem a fungdo de cuidadores da




figura parental. Tal cuidado ndo se da sem conflitos, uma vez que a po-
sicdo de inferioridade marcada tanto pelos pais, quanto pelos irmaos,
pode aparecer no formato de uma violéncia homofdbica, como € o

caso do relato do entrevistado a seguir:

Até que um dia, eles [irmd&os] foram |a no do-
mingo, bateram na porta do meu quarto, todos
os trés, me chamaram na sala e falaram que eu
estava maltratando a minha mae, que eu nao
estava cuidando bem dela, que eu n3o estava
alimentando ela bem e que era para eu sair de
casa, porque, eu bater na minha mae era uma
coisa que eles ndo iam permitir. E ai, o meu ir-
mao agressivo veio para cima de mim com um
copo de vidro, todos eles, dizendo que eu rou-
bava a minha mae, que eu maltratava ela, que
eu nao cuidava bem dela. E ai, eu tive muitas
ameagcas, eles me ameagaram de morte, que iam
me esquartejar, que iam passar com o carro em
cima de mim 500 vezes, até n3o ter uma gota
de sangue, que meu irmao tem uma machadi-
nha la onde ele mora, na oficina dele, que ele é
mecanico. Ele ja teve varias desavengas aqui no
bairro, por pegar a chave de fenda dos outros.
Entao, ele me ameacgou, dizendo que ia me ma-
tar, me esquartejar, me perseguir, me denunciar
no trabalho, me denunciar no [NOME DO CON-
SELHO PROFISSIONAL], e se eu n3o saisse de
casa, que eu estava maltratando a minha mae.
Por mais que os meus outros irmaos soubessem
que nao era verdade, eu pedi para eles me de-
fenderem, nenhum dos outros dois resolveu es-
tar do meu lado, eles se juntaram contra mim,
me ameagaram e me expulsaram de casa, sob
ameagas de morte mesmo, iam me exterminar.

Homem Cis,

gay, 392 a 43 anos,

cor branca



O entrevistado entende essa cena de cooperagao entre os irmaos
como uma conivéncia homofdbica que produz uma experiéncia de vio-
|éncia psicoldgica e patrimonial com um objetivo que extrapola a dis-
criminagcdo, mas a instrumentaliza. Expulsando o irmdo gay, que até
entdo atuava como cuidador, os outros filhos tém o objetivo de priva-lo
do gozo de um recurso financeiro conquistado pela mée apds o fim de
uma acgao juridica.

Homem Cis, Mas, justamente quando foi em setembro de

aav. 39 a 43 anos. 2018, que havia caido todo aquele dinheiro de

quando eu era crianga, eles foram |3, me expul-

saram de casa, me colocaram para fora e tro-

caram as fechaduras de casa e tiraram a minha

mae de la. [...] Entdo, eles me violentaram, me
expulsaram de casa, me tiraram do convivio

da minha mae, roubaram tudo dela e entraram

com pedido de curatela, dizendo que ela nao

tem nada.

cor branca

A forma com que a violéncia se concretiza nesse evento € pela exclu-
sdo dos sujeitos percebidos como inferiores (corpos idosos, femininos e
LGBTQIA+), visando ao beneficio daqueles que se entendem como for-
tes e adequados (masculinos e heterossexuais). Essa hierarquizagdo dos
corpos, que aloca o sujeito LGBTQIA+ em uma posicdo subalterna, é res-
pondida pelos entrevistados a partir de estratégias de autovalorizagdo e
priorizacdo, por meio das quais se destaca a necessidade de cuidar de si
e da propria seguranca e saude, mesmo no ambiente familiar:



Porque, assim, por toda essa historia com que Mulher cis,
eu passei, muitas vezes eu tive que recorrer a lésbica, 49 a 53
esse subterfigio sozinha e entender que o ser ;s cor preta
mais importante sou eu, as vezes até na familia

sanguinea, que é onde a gente sofre as primeiras

violéncias de homotransfobia, aonde nds temos

esse apagamento ou as vezes até o assassina-

to sentimental e da convivéncia cotidiana que

a gente nao compode mais, nem as fotografias

nos albuns de familia, eu tomei para mim que re-

lacionamento toxico, independente da relagdo,

se é consanguineo ou afetiva, € melhor afastar

para o bem da minha saude mental e foi desse

sentido que eu tomei, me fortaleci e assim que

eu passei a viver.

A violéncia LGBTfdbica intrafamiliar é narrada pelos participantes
como tendo uma grande capacidade destrutiva. Desde a assimilacao
de um discurso correcional homofdbico até as agressdes e expulsdes
de casa, tamanha proximidade e exposicdo a violéncia, advinda de su-
jeitos que ja estiveram inscritos em figuras de autoridade e cuidado,
causa um grande impacto na saude psiquica, fisica e emocional dos
sujeitos LGBTQIA+.

A vulnerabilidade produzida pela violéncia intrafamiliar € raramente
bem articulada em politicas publicas ou drgaos de assisténcia social.
O nucleo doméstico ainda é um lugar de dificil acesso ao Estado e a
suas politicas assistenciais, o que resulta em uma responsabilizacdo do
préprio individuo LGBTQIA+, para mediar, compreender e enfrentar seu
processo de violéncia, negociando com seus agressores e atravessan-
do, muitas vezes solitariamente, as situagdes cotidianas de embate e
violagcdo de direitos.
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As implicacdes entre o ambito da educacio e as compreensdes iden-
titarias, especialmente no que se refere a sexuvalidade e ao género, sdo
amplamente debatidas na literatura especializada (LOURO, 1997, 2015a,
2015b; SILVA, 1999; BRITZMAN, 1996: BASTOS; CRUZ; DANTAS, 2018).

A educacgao é um terreno de disputas, e é possivel
observar forgas divergentes atuando nas complexas
relagoes constituidas entre educadores e estudantes.

Por um lado, nos estabelecimentos educacionais sao produzidos e
perpetuados os ideais de "normalidade"” e "anormalidade"” de um dado
contexto social. A escola é espaco de "classificacdo, ordenamento, hie-
rarquizacdo” (LOURO, 1997 p. 57), ela produz a diferenca, a desigual-
dade e a distingdo - a comecar pela concreta separagdo entre aque-
les que a frequentam (os formalmente educados) e aqueles que ndo a
acessam, mas incluindo, também, sua contribuicdo na "fabricacdo" de
sujeitos em termos de sexualidade e género.

Por 6bvio, a escola ndo faz isso sozinha: ao longo deste documento,
apresentam-se e discutem-se fatores multiplos de producdo do sexo,
da sexualidade e do género sob a ética da violéncia, como a familia, os
relacionamentos afetivos e as instituicdes de seguranca publica. Mas
é inegavel que o sistema educacional e seus mandatos pedagdgicos
participam ativamente desses processos. Como afirma Guacira Louro
(1997, p. 64), "curriculos, normas, procedimentos de ensino, teorias, lin-
guagem, materiais didaticos, processos de avaliacdo sdo, seguramen-
te, loci das diferencas de género, sexualidade, etnia, classe - sdo cons-
tituidos por essas distingdes e, a0 mesmo tempo, seus produtores".

Nesse universo de separacao e classificacdo, as hierarquias e expec-
tativas de normalidade quanto ao género e a sexualidade criam e reite-
ram compreensoes socialmente compartilhadas - e naturalizadas - do
que seriam os ideais de homem e de mulher que funcionam ou de-
veriam funcionar como referéncias (imutaveis e inquestionaveis) para
meninos e meninas, desde a primeira infAncia. E assim que a divisdo de
atividades, aulas e espacos conforme o sexo bioldgico; o siléncio insti-
tucional diante da violéncia; a auséncia de capacitacdo para profissio-
nais da educacao quanto a diversidade e muitas outras praticas fazem
com que estudantes considerados "desviantes" atravessem anos de
dolorosas experiéncias de exclusdo e desajuste, vivenciando violéncias




de multiplas naturezas, frequentemente sozinhos, como constatado ao
longo das entrevistas desta pesquisa.

Por outro lado, contudo, € também no dominio do ensino que muitas
pessoas sdo convidadas a refletir sobre o processo de aprendizagem,
buscando maneiras libertadoras de pensar e agir no mundo (HOOKS,
2017; FREIRE, 1994, 1967), e onde se fomentam possibilidades emanci-
patdrias de existéncia quanto ao género e § sexualidade, que muitas
vezes se desdobram em projetos coletivos, em relagdes afetivas e em
engajamento politico. A educacdo, em seus diferentes niveis e espa-
¢os, é terreno fértil para o incentivo ao pensamento critico e para o vis-
lumbre de outros futuros possiveis. Ndo por acaso, em anos recentes,
a educacao sexual e o ensino atento a diversidade tém sido objeto de
intensas disputas na esfera publica brasileira, centralizando narrativas
politicas que tratam, em Ultima instancia, de reconhecer na educacao
um locus privilegiado de producdo do pais que se deseja constituir e
de disputar os rumos dessa construgao.

Tratar das violéncias vividas por pessoas LGBTQIA+ no contexto edu-
cacional, entdo, é um exercicio de reconhecimento do carater ambiva-
lente do processo de ensino e aprendizagem, no qual escolas, facul-
dades, universidades, cursos livres, cursos de pds-graduacio e outros
espacos sdo palcos de experiéncias variadas - e nunca monoliticas -
para essa populacao. Isso se evidencia, ainda, quando observamos a
longevidade da presenca de estabelecimentos educacionais na vida
de uma pessoa, desde a infancia até a adolescéncia ou a juventude. Por
essa razao, a analise ora apresentada busca tecer paralelos entre essas
distintas etapas da vida e a natureza das violéncias experimentadas por
pessoas LGBTQIA+.

Ademais, cumpre ressaltar que a educagdo, em um pais marcado
por tantas desigualdades, como € o caso do Brasil, é espaco deter-
minado por cisdes de classe, raga, capacidade e outras relagdes de
poder, que se conectam, influenciam e sdo influenciadas pelas violén-
cias ligadas ao género e a sexualidade, que sdo objeto privilegiado de
analise deste relatdrio.

Nas secdes deste capitulo, apresentam-se os resultados dos relatos
coletados acerca da experiéncia educacional, da infancia, na escola, a
juventude ou idade adulta, em faculdades ou cursos livres.



1. PERIODO ESCOLAR: INFANCIA E AUTODESCOBERTA

De maneira geral, a escola figura entre os primeiros espagos de so-
ciabilidade da vida de uma pessoa, ao lado da familia. Nesse sentido,
nas entrevistas coletadas, uma parcela importante das mais incipien-
tes reflexdes sobre o sujeito, o lugar que ocupa no mundo, a forma
como se apresenta para os demais, os comportamentos esperados e
rejeitados, as pressdes por adequacao e o conformismo ou a rejeicao
as normas de género e sexualidade apareceram no préprio ambiente
escolar ou em didlogo com ele, ainda na infancia ou nos primeiros anos
da adolescéncia. E o que observaremos a seguir.

1.1 CONFUSAO, INADEQUAGAO E AS PRIMEIRAS EXPERIENCIAS
DE BULLYING

Muitas vezes, expectativas de comportamento atreladas ao género
e a sexualidade foram traduzidas em violéncias de distintas naturezas.
Com frequéncia, foi pelo olhar do outro que os sujeitos LGBTQIA+ escu-
tados na pesquisa passaram a se entender como tais, costumeiramente
sob intensa confusdo e espanto, antes mesmo de terem a oportunida-
de de desenvolver suas compreensdes de si, de seus desejos, de sua
identidade. Desde muito cedo, a existéncia dessas pessoas foi atraves-
sada pela demarcacdo LGBTfdébica que, se muitas vezes nao foi inteira
e imediatamente compreendida pelas vitimas, ainda criancgas, ja trouxe
consigo a sensacdo de problema, deslocamento, inadequacao desde
suas primeiras manifestagdes.

Homem cis, Eu me lembro, sei l1a no "prezinho", maternalzi-
gay. 34 a 38 anos. nho mesmo assim, de escutar dos meninos "ai,
cor parda tipo, viadinho. Ai, a bichinha...". E era muito curio-

so porque eu percebi que tinha alguma coisa jo-
cosa, uma brincadeira, tinha alguma dinamica
de humilhagao envolvida, mas eu nao tinha nem
percepcgao do que que era.



Entao, comegou, tipo, de uma forma muito bran-
da... no ensino fundamental. Logo na segunda...
na segunda e na primeira série... tipo assim, por
mais que a gente era crianga, eu ja... dava pra
perceber muita coisa... Entao, tipo comecgou
com uma brincadeira aqui, outra la... "ai, fulano
usa calcinha" ou... algo do tipo. E al... "fulano so
anda com mulheres" ou “fulano nao sai muito...
com a gente" e tudo mais... ou o jeito mesmo,
tipo "fulano tem um jeito estranho".

Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Essas primeiras manifestacdes de violéncia residiram, assim, em no-
meacdes marcadas por certo mistério, por um desconhecimento das
razdes para comentarios percebidos como negativos e para a relacao
que adultos e outras criancas do circulo social dos entrevistados fi-
zeram entre certos comportamentos ou “jeitos" e certas categorias -
marcadas pela diferenca - de género e/ou sexualidade, como se ob-

serva no relato a seguir:

E isso. As pessoas que d3o nome para gente nas
coisas. Quando vocé é diferente da sociedade,
vocé n3o ta na caixa, vocé € uma pessoa diferen-
te, vocé ndo enquadra naquele lugar, entendeu?
Entdo as pessoas acham que vocé é diferente.
As pessoas que acharam, elas nunca chegaram
para me falar: “E ai deixa eu falar, vocé é ‘enten-
dida'?" Nao, entendeu? Porque ela ta jogando
bola, ta fora do padrao.

Mulher Cis,
bissexual, 49 a 53
anos, cor preta




Em um contexto em que a categorizacdo identitaria passava, repeti-
damente, pelo olhar do outro, sem que se desse espago para a com-
preensdo do préprio sujeito LGBTQIA+ quanto a sua sexualidade ou
identidade de género, a violéncia figurou como elemento fundamental
para as primeiras experiéncias escolares de muitas pessoas entrevista-
das - ou seja, as primeiras interpelagdes as criangas, na maioria dos ca-
sos, nao apareceram de maneira neutra ou acolhedora, mas de maneira
pejorativa, agressiva e depreciativa.

Os impactos de uma identidade que se constitui, desde o inicio, aco-
plada & violéncia sdo inUmeros e imprevisiveis, e se conectam as formas
como as agressdes se manifestam. Entre essas violéncias, apareceram
nos relatos, frequentemente, as praticas de ridicularizacdo, xingamen-
tos, exclusdo e violéncias verbal, fisica e psicoldgica, que compdem o
que se popularizou chamar de bullying.

. . . , 85
Travesti , Desde pequena eu sempre sofri bullying, € nor- -
heterossexual , mal para nds, a gente infelizmente tem que re-

34 a 38 anos levar, a escola € péssima para travesti em geral,

cor branca escola publica, particular eu ja nao sei.

Homem Cis, Quando eu era crianga, sofri alguns bullyings na

agav. 39 a 43 anos. escola, persegui¢coes, meninos que queriam me

cor branca bater e, etc. Mas, também essas questdes foram

tratadas. Hoje essa pessoa que fazia bullying
n3o me representa, eu converso, converso, sei
que foram coisas de crianga la atras, nem se fa-
lava em bullying. E as questdes de violéncia nao
perpassaram por ai.



Observa-se que, em diversas narrativas coletadas, o termo bullying
foi usado como uma expressdo guarda-chuva, para se referir a diferen-
tes agressdes ocorridas no &mbito escolar, que intimidavam os sujeitos
de maneira sistematica em razdo de suas presumidas sexualidades ou
géneros dissidentes. A seguir, comentaremos um pouco sobre essas
diferentes manifestacdes da violéncia.

1.2 A MULTIPLICIDADE DA VIOLENCIA LGBTFOBICA E SEUS IMPACTOS
PARA SUJEITOS LGBTQIA+: MEDO, INTROSPECGAO E SOLIDAO

A violéncia LGBTfébica, como afirmado anteriormente, assumiu uma
faceta pluriforme ao longo dos relatos. De maneira geral, observou-se
uma prevaléncia de violéncias verbais, ridicularizacdes de carater moral
ou psicoldgico, como sendo o cotidiano de criangas que desviavam
de padroes de comportamento heterocisnormativos. Mas houve tam-
bém relatos de violéncias fisicas e sexuais, que chamam atencdo pela
gravidade e pelos riscos a que eram submetidas as pessoas ouvidas
nesta pesquisa. Como se discutira a seguir, nos dados coletados, isso
se mostrou especialmente evidente quando se esperava da vitima um
comportamento masculino e ela se aproximava de performances de
feminilidade - geralmente, de modo inconsciente. Com isso, em alguns
casos é possivel observar a escalada da violéncia narrada dentro de
uma mesma entrevista, como se nota a seguir:

Com o tempo, tipo... comegou a ficar cada vez Homem

Cis,

pior... dentro do ensino fundamental, um grupo gay. 18 a 23 anos.

de meninos comegou a me empurrar dentro dos cor branca
intervalos... um outro que... outro la comegava a
me chamar de "viado"



Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Isso comegou a tomar proporgoes muito gran-
des no ensino fundamental ainda, na sexta série
principalmente, dali pra frente... comegou a pe-
gar meu... meu material escolar, jogar no lixo,
bater toda hora, [...] comegaram, tipo, a me co-
locar pra ver pornografia... heterossexuval tam-
bém, pra ver como eu ia reagir... enfim...

Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

E... comegaram a fazer... chamar... colocar pon-
to de encontro pra eu ir num lugar, chegava la
batia...e eu tinha muito medo de ser apanhado
pra fora da escola também... porque ali bem
ou mal ndao era aquele linchamento que, tipo
assim, sai sangrando, mas, tipo assim, era um
monte de pontapé, soco, murro... comegavam,
tipo, também... até assédio sexual mesmo, de
pegar... comecgar a me "“sarrar", tipo nos corre-
dores... colocar minha mao dentro do orgao de
outra pessoa, sabe?

Nos trechos anteriores, nota-se que a reiteragdo da violéncia foi acom-
panhada pelo aprofundamento de sua gravidade, por uma combinacao
de elementos psicoldgicos e verbais a agressdes fisicas e sexuais, que
levaram a pessoa a temer o ambiente escolar e a se sentirameagada em
outros espacos que pudessem ser acessados pelas pessoas do préprio
circulo escolar. Paradoxalmente, no contexto dessa LGBTfobia genera-
lizada, o estabelecimento da escola passou a ser encarado como um
ambiente ambivalente, onde ao mesmo tempo ocorrem as violéncias e
onde é possivel relativamente controlar suas manifestacdes - como se
ali houvesse um limite para os danos sofridos.




Em outros casos, de maneira mais clara, os riscos fisicos e psiquicos
impostos por um cotidiano de abusos levaram suas vitimas a se retrai-
rem, associando a escola a violéncia.

Ai também nessa escola, fica aqui préximo de  ITravesti

onde eu moro, escola estadual [NOME DA ESCO- heterossexual ,

LA], na época era muito preconceito,chegouao 34 a5 38

anos,

ponto do menino quase me jogar do segundo  or branca
andar, ele tentou, mas nao conseguiu, porque o

povo separou, e eu ficava com medo todos os

dias de estudar, mas eu tinha que estudar, e ele

estava |3, a diregdo n3o fazia nada, nossa, era

horrivel, me excluia, eu ficava mais sozinha do

que tinha amizade.

Chama a atencgdo, no trecho anterior, o medo diario de ir estudar,
e também o autoisolamento como estratégia de sobrevivéncia, uma
estratégia que se repetiu em muitos dos relatos coletados, que de-
monstra a retracdo e a introspeccao do sujeito como forma de tentar
"desaparecer", passar desapercebido pelos agentes da violéncia. Em
algumas narrativas, isso se conecta a uma resisténcia silenciosa e indi-
vidual as agressdes; em outras, em um apagamento da propria subje-
tividade, com seus gestos, comportamentos e modos de ser, perante
o medo de "revelar" aquele desvio a heterocisnormatividade, que é
impiedosamente punida pelas pessoas ao redor. E o que se observa
nos trechos a seguir:



Homem cis quando eu ia falar eu lembro que eu tinha até
meio receio de falar dentro de aula, pra respon-
der uma pergunta, porque eu sabia que as pes-

gay, 18 a 23 anos,

cor branca . . ,
soas iam meio que gemer no fundo... é... falar
meu nome de uma forma muito... né?
Homem cis, e eu nao reagia muito, porque eu tinha muito
gay. 18 a 23 anos. medo e minha mae também tinha uma postura
cor branca muito de nao levar confus3o pra casa, entdo era

muito aquela coisa, tipo assim, tentar lidar por
minha conta prépria do melhor jeito possivel
pra aquilo ali ficar ali na escola.

E reveladora a solid3o das criancas que, embora nio entendam ao
certo de onde vem a violéncia ou quais sdo os motivos concretos que
as tornam alvos dessas agressdes, buscam o siléncio como forma de
lidar com as humilhacdes. Esse siléncio diz respeito tanto aos agresso-
res, que nao sdo confrontados, quanto aos pais, que, com frequéncia,
nao sdo informados da violéncia, talvez por haver, entre os filhos, a
duvida quanto ao suporte que pais e maes poderiam oferecer. O que
fica patente nesses relatos é o sentimento de desamparo das vitimas,
que se veem enredadas em violéncias reiteradas no principal espaco
de socializacdo de suas vidas, sem ter a quem recorrer para entender
o que estdo vivendo e para fazer com que a violéncia cesse. Por vezes,
a esperanca de encerramento das violéncias é depositada na mudanca
de colégio, mas isso nem sempre leva ao resultado esperado, como se
nota a seguir:



E eu diria que eu passei la boa parte da infancia
sofrendo essas interpelagdes "ai, viadinho, anda
saltando, rebolando..." sabe? Quando eu entrei
na quinta série, eu mudei de colégio, assim &,
e literalmente no primeiro dia assim, eu tava
superanimado, super felizinho, porque era um
novo colégio e eu n3o ia encontrar as pessoas
que tavam me humilhando em um outro colégio
e que ia ser tudo diferente, ia ser muito mais
legal, enfim. E ai tava |la era depois do chama-
do recreio, né... do intervalo, eu tinha comido o
meu lanchinho. E ai eu tava tipo animado, e eu
fui descer umas escadas, assim eu fui comer em
um espago meio escondido, separado assim, e
ai tava voltando para o espago coletivo, para a
sala de aula na verdade, e ai voltei meio "salti-
tando" assim, tipo pessoa feliz na floresta, assim
"vamos caminhar na floresta enquanto seu lobo
ndo vem"... e ai os lobos vieram. Eu cheguei na
sala de aula e recebi o apelido que me levou du-
rante todo o ensino fundamental, que era Bambi
"Ai o Bambi...". E ai, enfim, superconstrangido
porque era meu primeiro dia, nao sabia o que
estava acontecendo. E ¢ isso assim né? Levei o
ensino fundamental, todo o restante do ensino
fundamental, esse apelido [...]. E ai eu acho que
€ isso, né... eu fui também me tornando uma
pessoa superfechada, supertimida, ndo conver-
sava com as pessoas direito.

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda



O silencioso enfrentamento a agressdo ndo sugere a passividade das
vitimas diante dos episddios de violéncia. Muitas vezes, foi esse silen-
ciamento que garantiu a manutencdo de alguns lagcos de convivéncia
para as pessoas entrevistadas. Nesses casos, ndo mencionar o assunto
da violéncia e mesmo aceita-la em alguma medida mostrou-se como o
Unico caminho para sentir-se parte de uma coletividade, como destaca
o trecho abaixo:

Pessoa género tinha muita gente que conversava comigo, me
fluido, qay. tratava superbem, mas, ao mesmo tempo, todo
oL a 928 anos mundo com quem eu conversava me destrata-

va da mesma forma, sabe? [...] Praticando esse
bullying, me chamando de gay, me excluindo
das coisas, mas era como se fosse uma depen-
déncia que eu tinha dessas pessoas, porque
eram as Unicas pessoas que eu conhecia, que
estava com elas todos os dias, entao eu meio
que deixava isso de lado e continuava conver-
sando com elas

cor preta

Pensar nos anos escolares €, necessariamente, pensar nos lacos de
afetividade, amizade e coleguismo que estabelecem na infincia e na
adolescéncia. A escola é um espaco de convivéncia social, e a relagdo
entre estudantes é um elemento fundamental para a socializagdo de
qualquer individuo que frequente estabelecimentos tradicionais de en-
sino. Assim, os relatos anteriores evidenciam os danos que a reiterada
submissdo a violéncia LGBTfdbica causa em suas vitimas-alvos, danos
que sdo de natureza psiquica, moral e intima, mas que também tém
consequéncias sociais, de ordem coletiva.

A extrema soliddo que marca anos da vida de alguns dos entrevis-
tados dessa pesquisa revela-se, entdo, como uma faceta relevante da
LGBTfobia, produzida pela ativa exclusdo de sujeitos de géneros e/



ou sexualidades dissidentes dos espacos de convivéncia ou por sua
reacdo de autoisolamento, utilizado como mecanismo de defesa e pro-
tecdo contra maiores agressoes. Sendo a descoberta da sexualidade
e da identidade de género atravessada pela presenca do armario, isto
€, pela possibilidade de se esconder, reprimir ou silenciar quem se é
ou guem se deseja, nota-se que a solidao e a introspecgdo emergem
como formas de o sujeito ndo lidar com seu "desvio", ou ndo chamar a
atencado do seu entorno para sua "diferenca".

Nesse contexto, € preciso pensar no papel das instituicdes de ensino
para fomentar a compreensdo da diversidade, o acolhimento de sujei-
tos considerados "dissidentes” e a atencdo as violéncias ocorridas den-
tro de seus limites, o que ndo se observou nos relatos coletados nesta
investigagao. Nem sempre os entrevistados se silenciaram diante de
professores ou diretores das escolas; por vezes, foram esses profissio-
nais que, presenciando as agressoes, mantiveram-se silentes ou inertes
diante da LGBTfobia, como se vera adiante.

1.3 LGBTFOBIA NA ESCOLA E A CONIVENCIA INSTITUCIONAL

Embora seja comum pensar no bullying como uma violéncia feita en-
tre colegas, em diversas entrevistas, ele extrapolava as relagdes entre
estudantes e chegava a envolver, muitas vezes, profissionais da edu-
cacao ou de seu entorno, de professores a diretores, passando por
motoristas de transporte escolar, constituindo-se em efetiva violéncia
institucional - violéncia que significou, alids, um motivo para a ruptura
ou a resisténcia ao universo da educacdo em diferentes casos, como
indica o relato a seguir:

Eu fui na formatura em 2003, peguei o canudo Travesti

de formatura, tudo direitinho, e por transfobia, heterossexual

a escola falou que eu nao tinha passado, sendo 34 a2 38 anos. cor

que mandou eu pegar o canudo, ai eu fui e perdi

i ) branca
a esperancga, nunca mais estudei, desde 2003.



Nesse sentido, observou-se que os profissionais da educacédo, longe
de atuarem como promotores da diversidade, como pessoas capazes
de apaziguar as violéncias LGBTfébicas e de acolher suas vitimas, apro-
veitando o espaco pedagdgico para abordar temas de sexo, sexuali-
dade, género e diferenca, muitas vezes se engajaram na violéncia. Nos
relatos a seguir, podemos observar o lugar que professores e outros
profissionais ocuparam em lembrancgas de pessoas entrevistadas, figu-
rando como agentes das agressdes sofridas:

Pessoa \

género fluido,

gay, 24 a 28 anos,

cor preta

Com professores, um ou outro eu sentia alguma
coisa assim, umas brincadeiras, umas cutuca-
das, mas nada muito sério.

Pessoa \

género fluido,

gay, 24 a 28 anos,

cor preta

Uma professora de geografia, ndo vou me recor-
dar do nome dela. Foi na quinta série. Ela sem-
pre me destratava. Ela fazia... uma vez, eu fizum
trabalho e ela disse que o meu trabalho estava
todo errado, que eu nao era inteligente, que eu
nao sabia o que eu estava fazendo. Me colocou
em pé no canto da porta. Isso, para mim, foi o
que me marcou. Eu ndo sei se tem relagdo com
minha sexvalidade ou ndao, mas eu achei esqui-
sita a forma como ela me tratava, porque era
s6 comigo. O resto das criangas ela n3o tratava
assim.




Mais uma vez, o mistério da violéncia resiste: ha dividas sobre a ori-
gem do tratamento diferenciado, uma duvida que ndo pode ser total-
mente desfeita ou resolvida, na medida em que confrontar figuras de
poder, como sdo os professores, € uma situacdo considerada impensa-
vel para a maioria das criangas e adolescentes em situacdo de violéncia
LGBTfébica. No relato a seguir, podemos notar como a participagao de
figuras adultas ligadas ao contexto educacional reforca a resisténcia a
escola e aos estudos, diante dos pesados danos produzidos pela LGB-
Tfobia, ainda em anos iniciais da escolarizacdo:

Quando eu estava na segunda série, eu tinha por Pessoa género

volta de 8 anos, eu comecei a sofrer um bullying fluido.,

qay,

muito pesado no colégio por conta da minha o4 a 928

anos,

sexvalidade. [...] Eu voltava para casa todos os
dias chorando, eu ndo queria ir para a escola e
era pesado mesmo. Na época, eu achava esqui-
sito, ndo entendia o motivo, mas ja sofria desde
muito novo. Era por conta dos colegas da van,
os colegas da escola, porque era praticamente
todo mundo da mesma idade, todo mundo da
mesma turma, e pelo dono da van também. O
dono da van incitava os meninos a me provocar,
mexer comigo, fazer graga.

cor preta

Nesse Ultimo relato, fica evidente, uma vez mais, o carater de incom-
preensdo do sujeito LGBTQIA+ frente a violéncia sofrida reiteradamen-
te, por parte de colegas e de adultos que se engajam nas provocagoes
e humilhacdes, em vez de desestimularem e repreenderem a violéncia,
oferecendo acolhimento para a vitima. Ao afirmar que ndo entendia o
motivo, a vitima demonstra a gratuidade da violéncia, que emerge sem
razao e se volta de maneira covarde sobre seus alvos, que desviam da



heterocisnormatividade. Isso ganha maior relevancia em situacdes es-
colares que ja presumem a diferenca sexual e visam ao reforco da mas-
culinidade, para meninos, como ocorre nas aulas de educacio fisica.
No relato abaixo, a participacdo do professor dessa disciplina € central
para fomentar e permitir a violéncia:

Homem cis, Entdo... as vezes quando eu fazia algum movi-
gay, 18 a 23 anos. mento errado, tipo... ndo ia bem, era percepti-
cor branca vel, sabe, a chacota dos professores em cima

disso e o apoio mesmo com essas agoes...
Tipo assim "ai, nao acredito que esse viado
vai ta no nosso time" ou algo do tipo e pro-
fessor comecgava a dar risada... e quando tinha
algum... alguma coisa também, tipo, algum
aluno heterossexual que, tipo... ai, tombou no
chao e comegou a chorar, por exemplo, "ah,
vai ficar que nem o [NOME] né, vai comegar a
usar calcinha..." ou algo do tipo. Entao, tipo,
era muito reforgado por parte desses profes-
sores de educacgao fisica.

No trecho anterior, podemos observar como a sexualidade é mes-
clada a identidade de género na violéncia LGBTfobica que ocorre no
ambiente escolar - o ideal frustrado de masculinidade é associado, ao
mesmo tempo, a sexualidade - o menino é chamado de "viado" - e ao
género feminino - quando mencionam que a crianga usa “calcinha".
Esse apagamento das fronteiras entre género e sexualidade foi notavel
nos relatos coletados. Na secao a seguir, abordaremos algumas carac-
teristicas dessa violéncia com mais detalhes.



2. LIMITES BORRADOS ENTRE GENERO E SEXUALIDADE: A VIOLEN-
CIA CONTRA EXPRESSOES DISSIDENTES DE GENERO

Um elemento que chamou a atencdo nos dados coletados nesta in-
vestigacao foi o carater relativamente indiferenciado da violéncia moti-
vada por sexualidades dissidentes e da violéncia motivada por géneros
dissidentes experimentada pelos seus participantes. Sabemos (como
abordamos expressamente neste Relatdrio) da existéncia de diferencas
marcantes entre a violéncia lesbofébica e transfébica, por exemplo, ou
das especificidades da homofobia em relacdo a bifobia. As diferentes
identidades contidas na sigla LGBTQIA+ - que estd sempre em refor-
mulacdo e expansdo - implicam, também, diferentes manifestacdes da
violéncia, e um olhar atento a essas particularidades é necessario para
que se compreendam e se solucionem adequadamente cada uma des-
sas manifestacoes.

No entanto, no ambiente escolar, talvez por sua relacdo com o pe-
riodo da infancia, em que a sexualidade é ainda uma expectativa nao
vivida, talvez por uma ignorancia e agressividade genéricas, desinte-
ressadas em diferenciar desejo de expressdo individual, o que se nota
€ o apagamento dos limites entre sexualidade e género e uma violéncia
que se volta as expressdes dissidentes de género e/ou sexualidade -
dai 0 uso, nesta secdo, dos dois termos em conjunto.

Isso se nota na semelhanca dos relatos de travestis e homens gays
afeminados, por exemplo, que abordam uma mesma vigilancia ao seu
comportamento tido como “feminino”, em uma espécie de continuum
da misoginia. Por outro lado, e similarmente, relatos de mulheres lés-
bicas e bissexuais que tém uma expressdo de género tida como "mas-
culina” revelavam vivéncias muito préximas de violéncias relacionadas
a sua expressdo de género, ainda que nenhuma delas efetivamente
flertasse com a transmasculinidade, por exemplo. Isso se reforga, ob-
viamente, pelas atividades consideradas "coisas de menina" e "coisas
de menino" ocorridas no ambito da escola, o que se destaca nos con-
textos do esporte e das atividades extracurriculares, como se observa
a seguir:



Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda

Eu me lembro no maternalzinho os meninos fa-
ziam judd e as meninas faziam balé, assim. Eu
claramente tava com vontade de fazer balé, ndo
podia, tinha que ficar [a com os meninos. E ai
acho que foi, sei la... um dos primeiros dias de
aula, tinha uma dinamica la de "entao vamos fa-
zer um... 2 meninos vao tentar usar as técnicas
que a gente ta tentando ensinar...". E ai me joga-
ram no chdo e ai cai com ombro no ch3o assim,
e ai criei um escandalo na escola inteira... que
machucou, quebrou, quebrou o ombro la-la-la,
minha m3e me levou no hospital e ai consegui
pelo menos nunca mais precisar fazer aula de
judé... até porque era inclusive com os meninos
que tavam |a me zuando assim. Mas ai era mais
motivo, né? Porque "ah, ele também n3o faz
judé... ele ta la brincando no parquinho, a gente
ta aqui fazendo coisas de menino...".

Retomando o carater confuso e desconhecido dessas violéncias, ob-
serva-se que a atribuigdo externa de uma sexualidade dissidente — meni-
nos considerados gays e meninas consideradas lésbicas - ocorre, muitas
vezes, a revelia do proprio pensamento desses sujeitos sobre seu desejo,
em um periodo quando o desejo sequer foi desenvolvido para alguns
dos participantes. Isso fica bastante evidente no trecho abaixo:



Porque € isso, né... o que é ser "viado" também, Homem

cis,

né? Eu acho que por muito tempo pra mim era aav. 34 a 38 anos.

se aproximar do feminino... por muito tempo, cor parda
por muito tempo mesmo... eu nao entendia a

dindmica da atragdo assim por outros meninos,

isso ndo era, absolutamente nao era claro para

mim assim.

A atribuicao externa de uma dada identidade sexual parte, nesse sen-
tido, dos esteredtipos de género socialmente vigentes naquele mo-
mento. Por isso, ha uma aproximagao entre as violéncias sofridas e os
mandatos de feminilidade e masculinidade, mais do que simplesmente
uma referéncia & questdo do desejo. Os comportamentos considera-
dos "femininos" em meninos e "masculinos” em meninas parecem ser
vistos, pelas pessoas ao redor, como uma verdadeira ameaca as esta-
veis diferencas entre os sexos, segundo um ideal binario de homem e
mulher que pressupde a separacdo clara entre o que pertence a cada
extremo. E, nesse contexto, as criancas sdo tratadas com rigor e violén-
cia, para que cumpram esses mandatos, se afastem do "polo"” contrario
e mantenham uma perfeita coeréncia entre o sexo biolégico, o género
e a sexualidade (BUTLER, 2015).

Em um processo que espelha o relato anterior - ao manter com ele
semelhancgas, mas inverter seus sinais -, podemos observar o caso da
entrevistada abaixo, que era chamada de "entendida" pelos adultos
de seu circulo de convivéncia quando ainda era crianga, no inicio da
adolescéncia, antes de se entender (curiosamente) como um sujeito
desejante ou de vincular esse desejo a determinados sexos ou géneros.
Nesse caso, o esporte aparece mais uma vez como um dos motivos
para essa atribuicdo alheia de sua sexualidade:



Mulher cis,

bissexual, 49 a 53

anos, cor preta

- Olhando para tras, por que vocé acha que as
pessoas acharam que vocé era “entendida"? Era
o futebol?

- Porque estava fora do padrio. Eu fui uma me-
nina que nunca vesti saia. Uma que eu sempre
gostei de sentar do jeito que eu queria, enten-
de? De perna aberta, nao tava nem vendo. Entao
minha mae falou: "Deixa eu te falar o seguinte,
quer sentar de perna aberta? Usa um shorti-
nho". Eu sempre usei um short. Entende? Eu ja
andava com um Kichute na minha época, vocés
ndo sabem nem o que é isso, ndo é? [...] E um
sapato que era sé se parecendo uma chuteira.
Vocé sabia que a pessoa jogava bola com aque-
le sapato. Entao eu s andava assim. Kichute, o
short e a blusa branca da escola.

Mulher cis,

bissexual, 49 a 53

anos, cor preta

- Ent3o a sua sexuvalidade ai, pelo menos duran-
te a escola, ndo foi uma questdo assim, nao é?
N3o era uma questdo em que vocé estava num
processo de autodescobrimento? Isso nao era
uma questao para vocé ainda?

- Nao. Eu ndo tava querendo ficar com meni-
na e nem com menino. Nao tinha nada disso.
Eu queria jogar minha bola, porra. Queria jogar
meu futebol.




Também ha uma desvinculacdo entre desejo e identidade de género
para o entrevistado que narra o trecho a seguir, no qual demonstra
como suas incipientes ideias ligadas 8 homossexualidade estavam atre-
ladas a comportamentos, a jeitos de ser e estar no mundo, e ndo ao
desejo ou ao sexo. Isso envolve, ademais, figuras publicas que servem
de referéncia para criancas e adolescentes que, como discutido an-
teriormente, optam por ndo falar nem colocar em questdo o tema da
sexualidade com as pessoas ao seu redor, na medida em que qualquer
comentario pode ser encarado como exposicdo e levar a novas humi-
lhacdes. Dai a importancia das figuras mididticas nesse processo de
autodescoberta - para garantir modelos positivos ou negativos para
jovens e adultos. Quando perguntado sobre o momento no qual se
deu conta do que significava "viado", esse termo gque os outros usavam
para se referir a ele, o entrevistado afirma:

Nossa, eu nao sei, eu nao sei o momento... por- Homem

Cis,

que € isso, né... o que é ser "viado" também, né?  gay 34 a 38 anos,

Eu acho que por muito tempo pra mim era se
aproximar do feminino... por muito tempo, por
muito tempo mesmo... eu ndo entendia a dina-
mica da atragao assim por outros meninos, isso
nao era, absolutamente n3o era claro para mim
assim [...] pra mim ser "viado" era isso assim, tan-
to que eu acho que talvez as grandes referén-
cias de "viado" na época era, sei la, Vera Verdo
na Praca E Nossa assim sabe? E Vera Verdo, pelo
que eu me lembre, nao explicitava desejo com
outros homens na Praga E Nossa assim. A dina-
mica, pelo menos do que eu guardo de meméria
dela, é ela sendo uma pessoa superextrovertida,
entre aspas, "exagerada", que gerava barraco no
programa e que as pessoas riam dela em alguma
medida... E ai eu acho que € isso, eu ndo consigo
pontuar um momento em que eu consegui meio

cor parda



que vincular isso com desejo com outros meni-
nos assim... E ai eu ndo sei se eu fiz a vinculagao
tipo... talvez tenha sido um momento em que
percebi que tinha uma dinamica de meninos fi-
cam com meninas ou meninos se interessam por
meninas... que pode, inclusive, pode ter sido na
época escolar também assim, né?

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda

Talvez o registro de identidade ta vinculado
com esse modo de ser no mundo em alguma
medida, e zero com quem que eu me deito ou
com quem que eu me relaciono assim. Nao sei.

Nesse sentido, como tatica de autodefesa, também o adiamento do
desejo se mostra como possibilidade de sobrevivéncia na época es-
colar, uma postergacdo daquilo que poderia concretizar a pertenca a
sexualidade ou ao género desviantes:

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda

Eu acho que... em alguma medida eu percebi
uma dindmica de desejo, de interesse por outros
meninos né “coleguinha de sala € bonito e tal...",
mas se nao exercendo nenhuma, nao demons-
trando nenhuma atragao por outros meninos, eu
ja tava tipo mega-humilhado, jogado as tragas...
mentira... eu ja tava bem ruim, imagina se eu de-
monstrasse, assim? Entao eu acho que eu fui anu-
lando também essas possibilidades de demons-
tracdo, enfim... de vivéncia mesmo, assim. Acho
que é um pouco nesse sentido talvez. E, e ai...
tanto que € isso, ne... meu primeiro beijo foi com
uns 18 anos assim, ou 19... acho que foi 19.




Em diferentes relatos, o silenciamento e a abstencdo da vivéncia da
propria sexualidade ou identidade de género sdo acompanhados por
uma constante vigilancia do comportamento, dos trejeitos, dos modos
de falar, das pessoas com quem se anda. Em diversos trechos expos-
tos anteriormente, observa-se essa preocupacido, uma vigilancia que
se traduz na compreensdo de que ser como se é implica um erro, um
problema que deve ser corrigido, neutralizado:

102

Eu nunca consegui reproduzir bem os estereo- Homem

cis,

tipos masculinos assim. E ai o que eu conseguia gav. 34 a 38 anos.

fazer era neutralizar entdo né? "Ta... beleza, se cor parda
eu nao vou conseguir reproduzir os esteredti-

pos masculinos, pelo menos eu consigo passar
despercebido aqui nos espagos assim..." Acho

que € um poucCo isso.

Ao observarmos os relatos das pessoas entrevistadas a luz do contex-
to escolar, nota-se a auséncia das discussdes sobre esse periodo para
algumas pessoas. Isso parece ocorrer especialmente por duas razdes.
Em primeiro lugar, porque a presenca do armario, a possibilidade de
esconder e postergar a livre vivéncia da identidade de género ou da
sexvalidade a luz, evidentemente, de uma sociedade profundamente
LGBTfdbica, levaram algumas pessoas a se assumirem muito tardiamen-
te, depois de frequentarem a escola, quando ja ndo eram mais criangas
ou adolescentes. Nesses casos, mesmo que ja houvesse a consciéncia
do pertencimento a comunidade LGBTQIA+, observou-se, em geral,
uma adequacdo - consciente ou inconsciente - aos padrdes binarios
de expressdes de género, o que parece ter representado uma menor
exposicdo a violéncia nos anos escolares - dai a escassez de mengdes
a essas experiéncias.



Em segundo lugar, as reflexdes sobre a escola sdo ausentes ou escas-
sas em entrevistas de pessoas que ndo haviam efetivamente se desco-
berto na infancia ou adolescéncia, que se reconhecem como LGBTQIA+
ja na vida adulta, apds passarem pela escola. Em alguns relatos, para
pessoas que frequentaram a faculdade, a graduacao representou uma
abertura para a vivéncia de sexualidades e géneros dissidentes. Em ou-
tros relatos, a gradual descoberta de referéncias - midiaticas, de outras
pessoas LGBTQIA+, de espacos de convivéncia, etc. - motivou esse
processo de autodescoberta. Na préxima secdo, focando no primeiro
caso, falaremos um pouco sobre o papel ocupado pelas instituicdes de
ensino superior na vivéncia da LGBTfobia nos dados coletados.

3. ENSINO SUPERIOR: NOVAS DESCOBERTAS E VISLUMBRES
DE EMANCIPAGAO

Sabe-se que, em um pais desigual como o Brasil, acessar o ensino
superior € ainda uma oportunidade para a minoria dos brasileiros. Em
dados recentes publicados pela Organizacio para a Cooperacao e De-
senvolvimento Econémico (OECD, 2022, p. 45), apenas 21% dos jovens
brasileiros, entre 25 e 34 anos, tinham concluido o ensino superior até
2021. Diante disso, para muitas pessoas, a relacdo com o universo da
educacdo formal se encerra no periodo escolar. Para aquelas pessoas
que tiveram a oportunidade de cursar uma faculdade, contudo, ou ain-
da de seguir os estudos na pds-graduacdo, a experiéncia universitaria
revelou-se extremamente relevante para a vivéncia de sexualidades ou
identidades de género dissidentes.

3.1 FACULDADE E AUTODESCOBERTA: UM ESPACO DE LIBERDADE

Inicialmente, chama a atencdo a maneira como muitas pessoas ouvi-
das nesta investigacdo sé chegaram a se entender como LGBTQIA+ ou
se assumiram enquanto tais a partir da entrada na faculdade.



Quando eu ja comecei a me [identificar como
lésbical... foi tarde, foi nesse periodo ai da facul-
dade, ja quase terminando a faculdade na ver-
dade. Porque durante muito tempo eu ouvia de
algumas amigas, tinham algumas amigas que fa-
lavam assim "acho que a [NOME] € assexuada”,
porque enfim, n3o me assumia, n3o sei se eu nao
me via dessa forma, mas ai foi no final da faculda-
de que eu comecei a dizer sobre isso. Mas ainda
demorou um pouco para eu falar “sou sapatona".

Mulher cis,

l[ésbica, 34 a 38

anos, cor branca
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mas eu tinha um namorado na época estrangei-
ro, que ele era um homem bissexuval. Quando eu
comecei a me relacionar com ele, eu me achava
uma mulher hétero cis, me entendia como mu-
Iher hétero cis, e é muito engragado. Eu tinha
medo. Eu achava que era uma coisa muito exoti-
ca, muito diferente. Eu achava essas bobagens:
"ele vai me deixar por uma pessoa ou pela ou-
tra, todo mundo é meu rival de repente". Mas foi
com ele que eu aprendi um pouco mais sobre
essa experiéncia. A gente acabou terminando.
Eu ja estava na faculdade nessa época e ai eu
comecei a me questionar sobre a minha sexua-
lidade. Sera que eu me sinto atraido por mulhe-
res também? Sera que isso € uma coisa que foi
imposta? Porque eu nao tinha realmente parado
para pensar sobre isso.

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda




Para além de ser o pano de fundo sobre o qual algumas pessoas se
reconhecem em suas identidades LGBTQIA+, o ambiente universitario
aparece, na maioria dos casos relatados, como um espaco promotor
de liberdade, onde ha o relaxamento da sensacdo de vigilancia com-
portamental e a possibilidade de uma vivéncia mais permissiva das se-
xualidades e dos géneros:

Mulher cis, eu ja morava em Belo Horizonte quando eu en-
lésbica. 18 a 23 trei na faculdade, s6 que mesmo ja morando
anos. cor branca aqui, foi uma diferengca muito grande porque o

ambiente que eu frequentava antes, ainda no
meu terceiro ano, ainda era um ambiente extre-
mamente heterossexual. Minha bissexvalidade
era quase uma curiosidade quando as pessoas
perguntavam, eu nao vivenciava muito ela. Mas
ai na faculdade eu acho que eu percebi que ou-
tras pessoas vivenciavam mais tranquilamente
e eu percebi que eu poderia também vivenciar
mais tranquilamente. Eu acho que foi realmente
um divisor de aguas.

Encontrar outras pessoas LGBTQIA+, conviver com a multiplicagdo
das diferencas e com a aceitagcdo dessa diversidade parece ser um ele-
mento comum na experiéncia universitaria das pessoas entrevistadas.
Isso pode sugerir o aplacamento da soliddo e da introspecc¢io sentidas
na infancia e adolescéncia, no ambiente escolar, e a construcdo de ou-
tras possibilidades de lagos afetivos, seja pela construgao de relagdes
de amizade, seja pela conexdo com outras ideias, mais acolhedoras e
respeitosas com a diversidade, como se nota no relato a seguir:
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Eu entrei na faculdade em 2015, 2016 e ai eu fa-
Zia [CURSO/INSTITUI(},&O] ali. Ai eu me lembro
de um momento que do nada, nao lembro mais
qual que é a cena, mas eu lembro de eu do nada
virar e falar: "porque eu sei que a minha familia
vai me odiar e que é errado ser eu". E ai uma
menina me reprimiu e essa menina ela € incrivel,
eu amo muito ela até hoje de graga, porque ela
ter dito isso para mim foi: “cai na real, meu anjo,
que porra € essa que vocé esta falando? Nesse
momento, agora, em pleno século...". Ela falou:
"que é isso, cara? Vocé esta falando isso, esta
doido, logico que n3o". Ai eu: "putz, véi, € mes-
mo, ndo é um erro ser eu, esta tudo bem"”, mas
eu tive uma leve fraquejar no sentido de ainda
tinham vestigios em mim de certa culpa.

Homem trans,

bissexual, 23 a 28

anos, cor preta

Retomando o apagamento das fronteiras existentes entre género
e sexvalidade, € também na faculdade que alguns dos entrevistados
experimentaram maior liberdade para sua construcdo identitaria, por
meio da exploracdo de expressdes de género diferentes, o que passa
pelo comportamento e por estilizagdes de roupas e outros elementos:



Homem cis, Acho que quando eu entrei na faculdade, eu

gay. 18 a 23 anos. tive outra... é... revisdo dessa minha identidade,

cor branca porque o jeito que eu me vestia, me portava e
tudo mais era muito mais discreto e... a voz e tal
e... conforme eu fui conhecendo outros amigos
meus aqui da [INSTITUIGAO], eu tive um total
desmonte de tudo isso, né... que eu tinha, por-
que meus amigos eram... se vestiam de forma
diferente e tudo mais... entdo eu tive contato
até com moda assim, que foi um grande aliado
pra minha identidade como gay... pra tipo eu
revisar qué que eu vestia, o qué que eu queria
expressar pro mundo e tudo mais...

Similarmente, como demonstra o trecho abaixo, o ambiente universi-
tario aparece como local seguro para a concretizacdo do desejo dissi-
dente, da manifestacao de afeto entre pessoas LGBTQIA+, onde a con-
vivéncia € permitida e considerada segura:

Homem trans, O meu namoro fixo com essa pessoa nao-binaria
bissexual. 24 a 28 era meu colega de turma, de [NOME DO CUR-
anos. cor parda SO]. A faculdade meio que foi nosso local de na-

moro, porque a gente nao podia namorar fora,
ambos trabalhavam, escondidos da familia, en-
tdo a gente, o tempo que tinha para namorar
era esperando 6nibus, no refeitdrio, no intervalo
da aula. A gente se sentia muito seguro nesse
local. A gente podia existir, ser um casal, andar
de maos dadas, dar uns beijinhos, sendo que
quando a gente chegava no centro da cidade os
dois trabalhavam no centro e, por coincidéncia,
a duas esquinas do outro.



3.2 UNIVERSIDADE E AMBIVALENCIA: A PERSISTENCIA
DE VIOLENCIAS LGBTFOBICAS

Ainda que as faculdades sejam consideradas espagos de maior liber-
dade e autoaceitacdo para grande parte das pessoas ouvidas nesta
investigacdo, o ambiente universitario também figurou entre os locais
onde ocorreram diferentes violéncias relatadas. No caso abaixo, a pra-
tica do “trote", conhecida como uma espécie de rito de passagem da
escola a universidade - que ja gerou multiplos debates na esfera pu-
blica, em razdo dos excessos que historicamente ocorrem nessas oca-
sides, por motivos frequentemente ligados a violéncia contra minorias
- é relatada como uma experiéncia traumatica para o entrevistado:
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Eu sempre que me lembro do primeiro dia de aula Homem

cis,

que eles aplicaram, resolveram aplicar um trote e aav. 34 a 38 anos.

eles forcaram eu basicamente a beijar uma outra cor parda
menina numa dinamica de pegar o papelzinho no

dente da outra pessoa assim... e isso foi mega-

-assustador para mim, que eu nunca tinha nem

sei la, pegado no brago de uma outra pessoa, e

quanto mais, sei 13, tocar o labio de uma outra

pessoa, com a minha prépria boca.

A universidade, ainda que pareca mais aberta as discussdes de género
e sexualidade e a convivéncia das diversidades, ndo é uma ilha, isolada
da sociedade e apartada de seus problemas e hierarquias. E assim que
problemas corriqueiros na vida de pessoas LGBTQIA+ ocorrem, também,
no espaco universitario, como se observa no trecho adiante, que narra
um episddio de assédio muito similar & vivéncia cotidiana de mulheres
em casos de importunacdo sexual nas ruas ou no transporte publico:



Mulher trans,
panssexual .
18 a 23 anos,
cor branca

Hoje em dia, que eu estou mais passavel, estou
em um estado que com mulher é de boa, homem
€ inconveniente as vezes. Nao vou dizer todos,
mas € que tem uns, nossa, as vezes, assim, fui sair
de uma aula, sai da aula, o cara estava ali, ai ele
parou, ficou olhando de cima a baixo. Eu fiquei
tipo: “ai..."” fui sair, ja meio assim, porque ele pa-
rou e ficou olhando. Fui para sair. Ai ele parou do
lado assim para me olhar. Eu fui andando. Ele vi-
rou para ficar olhando atras de mim, para olhar
minha bunda e foi seguindo, no que eu estava
andando. Foi tao desconfortavel. O cara acha
que ele é genial. Acha que ninguém percebeu.

Similarmente ao caso anterior, o trecho a seguir demonstra que a
universidade tampouco é refigio a ignorancia e violéncia LGBTfdbicas,
que é perpetrada inclusive por professores de instituicdes de ensino
superior, que supostamente teriam maior acesso a informacao e deve-
riam estar mais atentos ao respeito as individualidades LGBTQIA+.
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N3o é um topico de conversa com gente cis. Eu Mulher

trans,

nunca vi ninguém perguntando como é que é panssexual

a genitalia de outra pessoa cis. Nunca vi. Mas 18 a3 923

anos,

com pessoa trans é normal. E normal a pessoa
virar... aconteceu com uma professora, inclusi-
ve, aqui da [NOME DA FACULDADE], sabe? Do
curso [NOME DO CURSO]. Teoricamente, ainda
humanas, deveria ser mais... chegar para mim
em uma conversa, sendo ela bem mais velha do
que eu, foi um tempo atras, e querer perguntar
como € que eu planejava transar, como € que
ia ser minha vida sexval. Han? Qué? "Eu nao fa-
laria com muita gente, mas € que vocé parece
tdo aberta". De onde é que vocé tirou a impres-
sao de que eu estou disposta a discutir a minha
vida sexual com vocé? E isso. Gente que teo-
ricamente é estudada, teoricamente participa,
professora aqui da [FACULDADE E CURSO], pds
doutora em n3o sei o qué.

cor branca

Além de reproduzir situagdes de violéncia comuns de ocorrerem em
outros espacos, a universidade também produz violéncias especificas,
por questdes particularmente atreladas ao seu modo de funcionamen-
to. No caso abaixo, a entrevistada narra o peso psicoldgico de "levan-
tar a bandeira" LGBTQIA+ em grupos de pesquisa e outros espacgos
tipicamente conectados ao ensino superior, da carga mental atrelada
a necessidade de manter pUblica sua sexualidade, para se sentir legiti-
mada a tecer reivindicagdes em favor dessa populagao:



Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda

Fui bolsista no [NOME DA INSTITUICAO] muitos
anos, depois fui bolsista do Residéncia [...] anos
depois, mas eu fui bolsista muitos anos e eu era
pesquisadora do [NOME DO GRUPO], que € um
grupo de pesquisa [...] na [NOME DA FACULDA-
DE]. [...] Sempre pesquisando, sempre em dia-
logo com a educagao, sempre falando dentro
de educagao sobre educagao, questoes etnor-
raciais e sempre falando que precisava falar de
LGBTs na escola, porque o tratamento dos meus
colegas professores LGBTs ndo era o mesmo
tratamento dos professores nao LGBTs. A minha
grande dificuldade no [NOME DA INSTITUICAO]
era que eu era a pessoa que falava de LGBTSs sa-
bendo que tinha, pelo menos, umas 10 pessoas
LGBTs la, que ndo podiam falar sobre, e eu fala-
va: "eu estou aqui para falar, porque sei que tem
um monte de gente aqui que nao pode falar". E
ai era essa a bronca. Eu comprava a bronca toda
para mim, porque eu falava assim: eu nunca nao
vou ser assumida, porque, se eu nao for assu-
mida, nao vou poder falar e reivindicar os meus
direitos. Entao eu sou muito assumida, sim, por-
que ai eu posso bater de frente com tudo. Sabe
o que me “fodia" no final? E que a carga mental
também ia para cima de mim, que eu ia ter que
propor coisas ou solugdes, etc. também era ev,
que era a pessoa que se "fode" também sou eu.
Mas é um pouco isso: eu sou muito feliz por ter
comprado as broncas que eu comprei. Acho que
eu compraria todas elas de novo. Mesmo tendo
me "fodido", eu nunca aguentaria o siléncio. Eu
nunca ia aguentar. Nunca ia tolerar o siléncio.
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4. EDUCAGAO COMO ESPAGO DE EMANCIPAGAO

Nas secdes anteriores, destacamos os achados da pesquisa quanto a
infancia LGBTQIA+ na escola e seus desafios, enfatizando o lugar da no-
meagdo externa e do bullying como catalisadores de autodescobertas
frequentemente negativas e confusas; demonstramos como os relatos
apontam para uma mescla de violéncias que tratam ao mesmo tempo
da sexualidade e da identidade de género e expusemos a ambivaléncia
do ensino superior como espago de liberdade e de perpetuagao da
violéncia LGBTfdbica. Para concluir este capitulo, entretanto, é impor-
tante demonstrar o papel que a educagdo desempenha na vida de di-
ferentes pessoas entrevistadas, funcionando como uma valvula de es-
cape de realidades violentas ou como um farol de esperanga para uma
mudanca cultural abrangente quanto ao respeito a diversidade - ainda
que de maneira precaria.

No trecho a seguir, observa-se que a educacdo emerge como possi-
bilidade de a entrevistada vivenciar livremente sua orientacao sexual,
longe da violéncia que ela enxerga na propria familia. O ensino chega,
assim, como um recurso para sair da cidade da Regidao Metropolitana,
onde havia maior conservadorismo e controle sobre sua vida privada, e
para encontrar uma formacao escolar de qualidade:



Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda

Eu cresci com um pai extremamente e publica-
mente homofdbico, e ai... nem LGBTfdbico, por-
que ele so falava do meu primo gay mesmo, mas
com o tempo a gente vai entendendo que é con-
tra tudo e todos. Ok, eu ja tinha uma pessoa de
referéncia, LGBT, na minha familia, que era uma
pessoa excluida da minha familia, entdo como
ter uma pessoa de referéncia, ser a pessoa e sa-
ber que a pessoa de referéncia é uma persona
non grata, isso ja coloca a gente em um lugar de
defensiva, de "eu nao posso existir nessa cida-
de". Eu busco, entdo, acessar um ensino publico
federal de qualidade, por entender que as pos-
siblidades de formagado dentro daquela cidade
ndo me cabem, e ai eu tenho que buscar outras,
e entender também que as possibilidades de
existir enquanto uma mulher LGBT, que eu ja ti-
nha reconhecido, mas ainda nao tinha reconheci-
do afirmativamente, eu ja tinha reconhecido que
isso era um problema na minha vida, ndo seriam
possiveis naquele espago

Em outro relato, o trabalho com a educagao aparece como um pro-
pdsito de vida para ajudar adolescentes em situacdo de vulnerabili-
dade, de forma que o entrevistado retoma o contato com o contex-
to escolar na posicdo de professor, buscando orientar e acolher esses
adolescentes, oferecendo-lhes um apoio que ele mesmo gostaria de
ter recebido na juventude:
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Entao, eu formei, comecei a atuar, gostei de
[NOME DO CURSOQO], porque ela me mudou, ela
me salvou. Quando fiz [NOME DO CURSO], eu
me identifiquei, eu falei assim: “nossa, fez tao
bem para mim, eu quero agora, a partir dela,
poder transformar as pessoas". E ai, eu come-
cei querer trabalhar com o publico adolescente,
com o publico jovem, com o publico empobre-
cido de orientagao profissional, de profissiona-
lizar essas pessoas, de poder ouvir, de resgatar
e desenvolver. Foi assim a minha histdria, a par-
tir de 2010, eu trabalhando no [NOME DA ES-
COLAJ. E olha como o mundo da voltas, eu en-
trei como menor aprendiz e trabalhei oito anos
com aprendizes. [...] Na fase mais dificil, que é
a adolescéncia, que é o conflito em casa, que
é a pobreza, que é estar dependendo da assis-
téncia social, dependendo nao, fazendo uso da
assisténcia social, que ai vocé vé a questido das
vulnerabilidades, que nao sdo s6 econdmicas,
€ muito maior que isso. Entdo, a minha paixao
hoje é trabalhar com adolescentes.

Homem cis,

gay, 392 a 43 anos,

cor branca

No relato de outro entrevistado, o mbito da educagio € visto como
um elemento que, de certa maneira, “compensa" o "desvio" em termos
da sexualidade. Se, por um lado, existe a frustracdo de uma expecta-
tiva social e familiar com relacdo & sua orientacdo sexual, por outro
lado, seu sucesso académico lhe faz recuperar o reconhecimento ou
o prestigio ameacados por sua homossexualidade, que se torna um

"problema"” menor:



Homem Cis, mas também é uma expectativa social, n€? Tipo

gav. 34 a 38 anos. “beleza, é viado? E viado, mas '‘deu certo na

cor parda vida'...", entre aspas, né? Tipo isso tudo, e a no-
¢ao de sucesso talvez na nossa geragao, ou tal-
vez na minha geragao, que acho que vocé é um
pouco mais novo do que eu... tava muito ligado
a essa dinamica dos estudos, né? E ai talvez eu
inclusive até hoje ainda t6 ainda atendendo la
essas expectativas, né? Porque eu sou o Unico
da minha familia, por exemplo, que ta cursan-
do mestrado, né? Um dos primeiros que entrou
na graduagao... E eu acho que tem um pouco
disso, né, desse lugar, de atendimento de uma
certa expectativa social em... compensagao de
uma identidade desviante sexualmente falando.
Mas ja me resolvi com relagdo a isso, ndo com
relagdo a intelectualidade, mas com relagdo a
sexvalidade ta um pouco melhor.

Infelizmente, a escola, a universidade, os cursos e os espagos edu-
cacionais como um todo ainda ndo sdo univocamente promotores de
acolhimento, respeito e celebragdo da diversidade. Em anos recentes,
as disputas pelo que se pode fazer, o que se pode ensinar e o que é
adequado ser abordado por professoras e professores dentro de sala de
aula tém movimentado a esfera pUblica brasileira. Diante dos casos nar-
rados anteriormente, nota-se que as persistentes violéncias LGBTfdbicas
seguem ocorrendo repetidamente nas escolas da RMBH, e os esforcos
para a rediscussao e reelaboracdo dessa cultura de violéncia tém sido
muito timidos e precarios, limitados especialmente ao ambito do ensino
superior. Esse movimento ainda esta muito aguém do necessario para
frear as multiplas violéncias que seguem ocorrendo em salas de aula de
todo o pais, como exemplificam os relatos coletados nesta pesquisa.



Encerramos este capitulo, entdo, com o trecho do relato de uma
entrevistada, que respondeu o seguinte ao ser perguntada sobre os
maiores desafios que a populacdo LGBTQIA+ tem hoje para erradicar a

LGBTfobia no pais:
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Dentro das escolas também, as escolas tam-
bém s3o grandes incentivadoras, porque nao
tem nada que ensine a respeitar travestis, pio-
rou, travesti piorou, nao tem nada, em nenhum
curriculo escolar, nunca ensinou o que € uma
travesti, eles nao sabem nem ensinar, acredito
eu, ou nao podem, nao sei, acho que eles estao
querendo até proibir de ensinar o que é LGBT
na escola, [dizem que vao estar] incentivando
as pessoas a serem LGBT. [...] Vocé n3do aprende
a ser travesti, [...] como é que vocé vai ensinar
para uma crianga como € ser uma travesti, "ves-
te roupa de mulher"”, ndo, tem outras milhoes de
fatores, ndo € opgao, a gente nasce, ninguém
quer optar por morrer. Entdo, esses sao os maio-
res desafios, o preconceito da religido, estou
me referindo no Brasil, o Brasil é totalmente reli-
gioso, entao eles sao os maiores incentivadores
da nossa morte, e as escolas também, escolas
publicas, municipais, nunca... eles ndo abragam
as pessoas trans de forma nenhuma, vocé nao
vai ver, quase nunca vai ver, € um ser estranho
estar na escola, desde a diregao até os profes-
sores, nao tem incentivo de politicas publicas
contra a violéncia as pessoas trans dentro e fora
das escolas, ndo tem nada.

Travesti

heterossexual ,

34 a 38

anos,

cor branca









Para que seja possivel discutir o lugar ocupado pela religido nas vi-
véncias de violéncia de pessoas LGBTQIA+, € necessario compreen-
der a dimensdo polivalente que esse termo pode ocupar no discurso.
Inicialmente, podemos estar nos referindo as dindmicas que se déo
nos espacos de convivéncia, como Igrejas, templos, terreiros, centros,
grupos de jovens, entre outros, compreendendo esses locais como
espacos publicos e comunitarios, voltados a pratica de rituais e a so-
cializacdo entre seus membros (PEREIRA; FILHO, 2012). Esses espacgos
podem ser tanto palco de cenas violentas quanto locais de busca de
apoio comunitario - e até mesmo parte da construcdo de estratégias
de reparacao.

Assim, é essencial compreender a interagao de
corpos LGBTQIA+ com esse meio para amplamente
entender a relagdo entre violéncia e religido.

Por outro lado, podemos compreender a religido enquanto discurso
(VAN DJIK, 2008), ou seja, como uma série de cddigos éticos e morais
que corroboram para a construcdo de uma visdo unificada do mundo.
Nesse sentido, € necessario compreender as diferentes formas como
esse discurso foi percebido e/ou assimilado pelos entrevistados do
Observatdrio e quais as consequéncias relatadas como derivadas des-
sas agOes discursivas.

Em Ultima instancia, ainda, € possivel compreender a religido como
instituicdo (MENDONCA, 2004), como macroestrutura organizada, que
possui relevancia social e politica ndo so entre seus fiéis, mas na socie-
dade como um todo. Percepgdes dos entrevistados sobre os impactos
que as instituicdes religiosas possuem sobre as dindmicas de violén-
cia vivenciadas pela comunidade LGBTQIA+, alids, também contribuem
para a construcdo de um discurso sobre violéncia que perpassa pelas
questdes religiosas.

Nesse sentido, este capitulo tem como objetivo retratar as diferen-
tes vivéncias relatadas pelos entrevistados, abarcando a religido como
espaco, discurso e instituicdo. Para isso, foi escolhida uma divisdo que
evidencie as diferentes formas como a religido pode interagir com as
dindmicas de violéncia vivenciadas por sujeitos LGBTQIA+ no decorrer
de suas vidas.
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A primeira parte faz referéncia a trajetoria religiosa dos sujeitos entre-
vistados, analisando a religiao enquanto parte do processo de sociali-
zagao, assim como compreendendo o sujeito LGBTQIA+ como parte do
contexto religioso, entendendo como as dindmicas de saida do arma-
rio e vivéncia publica da sexualidade se relacionam com a vivéncia das
praticas religiosas e com as relagdes entre pares do mesmo contexto
religioso.

Ja a segunda parte visa a discutir interacdes entre o sujeito entrevis-
tado e o contexto religioso fora da sua trajetdria pessoal com a religido,
com o objetivo de elucidar como pessoas de diferentes contextos
abordam a questao LGBTQIA+, quando a religido se torna uma variante
importante nesse processo e quais as diferentes visdes de nossos en-
trevistados sobre a "religido” de forma mais ampla.

1. TRAJETORIA RELIGIOSA DE PESSOAS LGBTQIA+

Ao comecarmos a avaliar as trajetodrias religiosas dos entrevistados,
precisamos compreender que, em muitos casos, a vinculagdo a uma re-
ligido se da junto ao processo de formacao do sujeito. As praticas reli-
giosas familiares usualmente sao passadas aos filhos logo nos primeiros
anos de vida (FERNANDES, 2018). Sendo assim, o espaco religioso € um
dos primeiros em que o sujeito passa a se reconhecer como individuo
e como parte de uma comunidade (SETTON, 2008), ao se reconhecer
com o discurso religioso.

Essa identificagcdo com o discurso produz uma alteragdo ndo sé nas
interacdes desse sujeito com o mundo a sua volta, mas também na
forma como ele é visto pelas demais pessoas. Identificar-se e ser iden-
tificado como catdlico, evangélico, umbandista, espirita, entre outros,
€ uma forma de identificacdo que aproxima o sujeito do discurso pro-
duzido por essa comunidade religiosa (LIBERAL, 2004). Tal aspecto de
socializacdo atribuido a religido fica evidente nos relatos pela falta de
um "momento inicial” que marca a entrada no universo religioso. As pri-
meiras cenas relativas a religido usualmente estdo conectadas a ques-
tdes relativas a familia, como um ritual semanal realizado em conjunto:



Pessoa \

aénero fluido,

gay, 24 a 28 anos,
cor preta

Eu ia com meu padrasto porque a gente mora-
va com ele e a adventista é s6 aos sabados, e
a gente ia ao sabado com ele para a igreja na
parte da manha3, depois eu ia para a casa da mi-
nha avé e ficava |3 o resto do dia, porque meus
primos moravam la também, ent3o eu ficava la
brincando o dia inteiro.

No entanto, mesmo que a entrada em uma comunidade religiosa
nao parta de uma escolha do sujeito, mas de uma imposicdo familiar, o
ambiente religioso tem suas demandas para que o fiel seja plenamen-
te incluido e percebido como parte integrante da comunidade. Essas
demandas comecam a aparecer ja na infancia, a partir de uma ideia prée-
-concebida do "bom fiel", imagem que inclui tanto aspectos éticos e
morais, quanto comportamentais e estéticos, a partir dos quais o sujeito
sera avaliado. A essas concepcdes de um "bom fiel" se acoplam ideias
relativas a dindmicas de género, como evidencia um de nossos entrevis-
tados, que aponta como os membros de sua igreja cobravam que utili-
zasse roupas mais femininas antes do seu processo de transicao:

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor preta

Mas enfim, eu acho que foi uma época bacana
de socializagao, legal. Ainda assim, eu sentia uns
certos toques: se encaixa nesse negocio aqui,
sei |3, coisa de roupa, sabe? Eu sempre usei uma
blusa neutra e uma calga e tinha: “por que vocé
nao comprou uma roupinha tal?"




Enquanto isso, para outros, a imagem do "bom fiel" auxiliava na cons-
trucao de um espago em que os atributos vistos como socialmente in-
desejaveis passavam a ser mais bem aceitos. Uma mulher trans comen-
ta em sua entrevista como a religido foi uma forma de "disfarcar" seus
tracos mais femininos antes da transicdo, uma vez que a delicadeza e o
cuidado eram caracteristicas valorizadas em trabalhos voltados para a
caridade e para a pratica religiosa:
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Eu também me escondi muito através da reli- Mulher

trans,

gido. Extremamente religiosa, muito, fazia todos heterossexual

os tipos de caridade que vocé imaginar de se- 54 a 58

anos,

gunda a segunda, existiam pessoas que necessi-
tavam, eu corria atras de fazer o bem para elas,
e com isso ganhei um respeito diferenciado que
seria: "ndo, ele é assim porque ele é religioso”,
a religidao passou a ser um escudo natural.

cor branca

Nesse sentido, podemos observar que as expectativas construidas
sobre o sujeito religioso podem tanto gerar dinamicas de opressao,
reforcando esteredtipos sobre feminilidade e masculinidade nocivos a
sujeitos dissidentes da norma de género e sexualidade, quanto podem
ser utilizadas de forma tatica por esses mesmos sujeitos, para dar vazao
a formas de expressdo desviantes (LE GALL,2013).

Nesse sentido, a construcdo de uma relagdo mais proxima com a re-
ligido pode ser motivada pela sexualidade e/ou identidade de género,
por mais que isso parecga contraintuitivo. Mesmo em religides que aber-
tamente condenam as vivéncias de pessoas LGBTQIA+, alguns aspec-
tos das dinamicas religiosas podem ser instrumentalizados por esse
mesmo grupo para operar sob as questdes relativas a sexualidade, por
mais que ainda latentes.



Homem Cis, Eu fui a primeira pessoa que fui a igreja evangé-
gay. 18 a 23 anos. lica e... busquei por amparo. Acho que é muito
porque eu vi ali na relagdo com Deus uma forma
de tipo... de confessionar mesmo alguma coisa
que tava guardada em mim, que eu nao podia
contar com ninguém e... enfim, ter um ampa-
ro assim pra algumas questdes minhas internas,
porque esse segredo de que sé a gente sabe
até entdo e ninguém sabia, entio eu fui

cor branca

Nesse cenario, um dos entrevistados utiliza da relagdo de "confissdo"
instituida pelas dindmicas religiosas para construir um primeiro espa-
co em que seja possivel falar sobre a propria sexualidade (FOUCAULT,
2021). A relacdo com Deus ¢é vista como um espaco subjetivo em que
o indizivel toma forma, construindo um espaco de elaboragdo, mesmo
que ainda perpassado pelas ldgicas internas a instituicdo religiosa.

1.1 CONFLITOS ENTRE A IDENTIDADE RELIGIOSA E A SEXUALIDADE

Enquanto é possivel compreender a religido como um espaco de cres-
cimento pessoal e construgcdo de comunidade para pessoas LGBTQIA+,
os relatos apresentados pelos entrevistados identificam uma série de
conflitos entre género, sexualidade e religido que necessitam ser analisa-
dos com grande atencdo para a elaboracdo de conclusdes mais sélidas.
Sendo assim, as proximas secdes serdo voltadas a expor as vivéncias dos
entrevistados que tensionam sua identificagdo religiosa com o processo
de autodescoberta enquanto parte da comunidade LGBTQIA+.

Um dos embates que aparece nas narrativas dos participantes da
pesquisa é localizado especialmente na época da puberdade, junto as
primeiras manifestagcdes de desejo sexual voltado a pessoas do mesmo
género, com a consequente moralizacdo e culpabilizacdo desse desejo
a partir de ldgicas religiosas. Esse fendmeno é observado em religides
de tradicdo catdlica e evangélica, uma vez que essas praticas comu-
mente associam a ideia de "pecado” as relagcdes homossexuais.



Essa ideia do desejo como "pecado"” produz uma alteracdo no nivel
subjetivo dos sujeitos LGBTQIA+ identificados com a fé crista, uma vez
que esse desejo os localiza como "pecadores”, sendo associados a im-
pureza, a fragilidade moral e a falha de carater. Quando perguntada
sobre o processo de autoaceitacdo, uma das entrevistadas nos traz
questdes que levantava em sua juventude:

Até porque, pela criagdo e educagio, aquilo era Mulher cis,
um pecado. Entdo, no meu intimo, me sentia lésbica, 49 a 53
uma pessoa suja, que eu estava cometendo um
grande pecado, que eu precisava morrer. Foi
muito pesado, muito.

anos, cor preta

Assim, a nogdo de "pecado” instaura outro elemento essencial para
a compreensdo do conflito, que é a dimensdo da culpa: o pecado é
personalizado na ideia da culpa crista. O sujeito € "culpado” pelo seu
desejo, deve lutar contra ele, resistir a ele e se desidentificar dele. Na
visdo dos entrevistados, € impossivel ser um "bom fiel” enquanto a
“fraqueza" evidenciada no desejo sexual permanecer.
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A gente vai pela culpa, ndo é? A gente nasce com Homem trans,
culpa dentro desse rolé cristdo, a gente nasce bissexual. 24 a 28
trazendo ja uma culpa e a gente vive para poder anos. cor preta
tentar, dentro dessa logica é dbvio, enfim...

Alguns entrevistados relatam como essa “culpa" construida pelo
desejo leva ao adoecimento psiquico, marcado, alias, pelo discurso
cristdo do sofrimento como caminho para a iluminagdo (RANKE-HEINE-
MANN, 2019). O sofrimento produzido pela tensao entre a identidade



religiosa e a sexuvalidade recém-descoberta é considerado parte cons-
tituinte de um processo "conversivo" no qual o fiel deve tomar posicao
ativa perante seu desejo, orando e pedindo a Deus pela "cura.

Um dos entrevistados demonstra como esse adoecimento psiquico
se manifesta a partir de um ideal conversivo, que é assimilado pelo fiel
com uma missdao a qual ele se dedica ndo sé pela oracdo, mas pela
dedicacdo as praticas religiosas, como uma forma de "compensacao”
pela condicdo de pecador.

Homem trans, Depois de um tempo eu entrei para a igreja e ai
bissexual. 24 a 28 eu queria rezar e pedir a Deus todas as noites
para poder tirar isso de mim. [...] E ai teve varios
momentos de oragao e idas a missa e tempos
horrores que eu doava para a Igreja, para poder,
sabe, compensar, para valer um pouco mais a
pena a minha vida.

anos, cor preta

Essa posicdo de martirio motivada pela cura ndo é simplesmente as-
similada pelo sujeito. Outro participante relata sobre como o desejo
da "conversdo" ndo se resumia a uma rejeicdo do desejo, ou mesmo a
motivacdo de tornar-se um "bom fiel" (RANKE-HEINEMANN, 2019). O
relato marca a pressao social realizada pela comunidade religiosa, re-
presentada pela familia, assim como a ideia de que essas praticas em si
ja seriam infrutiferas, sendo que a promogao do sofrimento conversivo
deixa de ser vista como "Util", sendo configurada sé como parte das
dindmicas de convivéncia:



126

Eu confesso que em alguns momentos eu tipo Homem

cis,

ja chorei muito, eu orei muito pra que tipo Deus gay. 18 a 23 anos.

realmente me curasse assim, porque eu achei cor branca
que as coisas seriam um pouco mais faceis.
[choro] Desculpa. E ai eu lembro de comentar
e ajoelhar assim, orar e tudo mais, mas nunca
foi uma coisa muito partida de mim, foi mais,
é... falado pela minha mae, constantemente, en-
tao eu falei assim: "ah, se realmente houver essa
cura né, por meio desse convivio com Deus e
tudo mais, entao eu vou fazer o que for necessa-
rio". Mas era em vao, porque, no fundo, no fun-
do, eu sabia que aquilo ali era balela né... Entdo
nao tinha por que, enfim, argumentar, discutir
sobre... entdo acho que era mais isso mesmo.

Nesse sentido, evidencia-se um segundo momento de conflito, um
que nao é mais marcado pelas dindmicas subjetivas e pela aparicdo do
desejo, mas sim pela confissdo publica desse desejo. O termo "confis-
sdo0", aqui, € utilizado em oposicdo ao termo "saida do armario”, pois o
ato de verbalizagdo ndo tem como objetivo marcar uma identificagao
com a comunidade LGBTQIA+, mas servir como uma denuncia do proé-
prio pecado e como uma busca pelo suporte da comunidade religiosa.

A partir desse momento, o exercicio da violéncia se corporifica. Ndo
se trata somente de uma dindmica discursiva internalizada que produz
sofrimento, mas parte de um investimento comunitario que tem como
objetivo a normatizacdo por meio da vigilia e das praticas religiosas.
Um dos entrevistados pela pesquisa foi enviado a um retiro religioso
apds contar a mae sobre seu desejo por outros meninos.



Homem Cis, é... enfim, como me colocaram numa espécie

gay. 18 a 23 anos. de... retiro no final de semana pra ver se eu

cor branca conseguia... melhorar... é, tinha uma constante
pressao em cima pra tipo disfargar o que eu era,
era um assunto que nao podia ser comentado
em publico ou com qualquer pessoa, era cada
vez mais encoberto.

Os esforgos para a conversao sdo contraditoriamente acompanhados
de um apelo a simulacdo da heterossexualidade ou, pelo menos, de um
encobrimento dos elementos possiveis de serem taxados como "des-
viantes". Evidencia-se, entdo, que tdo importante quanto a "cura” em si
sdo as dinamicas de performance, uma vez que a oragao e as praticas
comportamentais podem levar & eventual conversdo. Mas enquanto tal
graca ainda ndo é alcancada, o fiel € incentivado a ocultar qualquer
indicio de seu pecado.

O motivo pelo qual a performance é objeto de vigilia se encontra no
aspecto condicional da identidade religiosa, relatado pelos entrevista-
dos. Nesse aspecto, nota-se que sé sdo vistos como parte integrante
da comunidade aqueles que sao identificados como "dignos" peran-
te o coédigo ético e moral da religido. Por meio dos relatos, podemos
compreender que os corpos identificados como parte da comunidade
LGBTQIA+ ndo sdo vistos como merecedores de suporte comunitario,
sendo tomados em posicdes marginais dentro da fé e sendo vitimas de
humilhacdes e violéncias:
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Acho que a religiao, ela tem, até certo ponto - a
religido eu posso falar da catdlica, mas eu ima-
gino que a evangélica tem um pouco disso, o
protestantismo em geral - tem um pouco disso
de amar uns aos outros, mas nao todos. E eu
acho que até certo ponto eu entrei nessa ideia
de que ali eu seria de fato acolhido e consegui-
ria lidar com meus deménios e sei la o que. E ai
eu saio percebendo que nao, percebendo que a
galera tava la me "xoxando" pelas costas, que a
mesma pessoa que me pedia todos os favores
do mundo para desenrolar, sei |3, as muUsicas da
igreja, da missa, era a mesma pessoa que odeia
gente como eu.

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor preta

Nos relatos coletados, a percepcao do sujeito LGBTQIA+ como mar-
ginal nas vivéncias religiosas torna-se ainda mais evidente posterior-
mente a saida do armario, uma vez que a sexualidade é tomada como
parte da identidade publica da pessoa, e a convivéncia na comunida-
de religiosa se torna ainda mais precaria. Com a afirmagao publica do
desejo e a busca de espacos LGBTQIA+, os desejos de conversdo e os
pedidos de oracdo ja ndo parecem mais uma forma de suporte, mas

sim, uma violéncia.

Eu fui comentar com uma dessas minhas amigas
da época. Falei o que eu achava para ver como
ela se portaria com relagao a isso. Falei que eu
achava que eu era gay. Ela falou que ndo podia
fazer nada, que a Unica coisa que poderia fazer
era orar por mim [...]. Ela falou que ia orar por

Pessoa .

género fluido,

gay, 24 a 28 anos,
cor preta




mim para ver se eu me livrava disso. Aquilo me
incomodou. Falei: me livrar? Nao tem cura. Nao
€ isso. Isso me decepcionou bastante e eu sai
daigreja.

Para os entrevistados da pesquisa, a manutencao da identidade reli-
giosa se mostrou impossivel. Os relatos de saida da religido deixam claro
essa contradicdo que é a do fiel LGBTQIA+, a sobreposicdo das duas
identidades evidencia que a vivéncia pUblica da sexualidade e a cons-
trucao do que ficou comumente conhecido como "orgulho LGBTQIA+"
sdo incompativeis com a vergonha e o sofrimento impulsionados por
algumas comunidades religiosas:

Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

e eu acabei saindo depois porque, mais tarde,
eu entendi também como funcionava algumas
coisas |4 dentro que eram totalmente contra o
que eu era né? Entdo quando eu... sai, a minha
mae fez um constante movimento de tentar re-
cuperar eu pra poder colocar ali na igreja, e foi
muito doloroso, porque em um dado momento
ela ja sabia né, que eu era homossexual, entdo a
forma com que eles lidaram com isso foi de uma
forma muito precaria assim, e pesada mesmo.

A saida da igreja € marcada como um momento de perda de um es-
paco de convivéncia e socializacdo e de enfraquecimento de lagos co-
munitarios e familiares. No entanto, essa € uma perda gradual, na medi-
da em que antes do desligamento da religido ja se opera um desgaste
continuo das relagdes estabelecidas com o espaco religioso devido as
demandas relativas a sexualidade.




Por outro lado, a saida da religido também é relatada como um pro-
cesso de libertacdo, como um processo necessario para o inicio de
uma outra relacdo com a sexualidade. Uma relacdo que ndo precisa
passar por nogdes de culpa e pecado, que ndo carrega tanto o peso da
vigilancia da comunidade. Alguns entrevistados falam sobre a constru-
¢do de um espaco onde possam ser LGBTQIA+:
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Comegaram a falar para eu ir para a igreja. A Pessoa género

gente sabe o motivo, que na igreja eu ia me fluido,

qay,

encontrar e tudo mais. E, na verdade, ndo. Na oL a 928

anos,

verdade, me ajudou realmente a me encontrar,
porque eu percebi que ndo era meu lugar. Ai eu
comecei a sair com outras pessoas e foi super
tranquilo.

cor preta

1.2 A INSTITUIGCAO RELIGIOSA COMO SUPORTE

Em contraste com a narrativa exposta na se¢do anterior, também nos
foram relatados episddios em que a comunidade religiosa agiu como
suporte ativo para os entrevistados em momentos de vulnerabilidade.
Os relatos evidenciam a importancia que o aspecto comunitario pos-
sui na construcdo de estratégias contra a LGBTfobia, mas também de-
monstram os desafios especificos que o meio religioso tem ao lidar
com questdes relativas a sexuvalidade.

Um desses relatos parte de uma entrevistada que foi expulsa de casa
nos primeiros anos de sua adolescéncia, apds se assumir como lésbica
para a familia. Como consequéncia, ela teve de interromper os estu-
dos, ficou sem fonte de renda e teve de morar na rua:



Mulher cis, E apds uns 4 a 6 meses vagando, transitando,
lésbica. 49 a 53 sem saber que rumo tomar, encontrei com uma
amiga que eu conheci num terreiro de Umban-
da aqui em [CIDADE], ela me viu, ela falou: o
que vocé esta fazendo ai? Vocé estd morando
nas ruas? Fiquei muito constrangida em dizer e
afirmar para ela. Ai ela falou: ndo, vocé é minha
irm3, vocé nao vai ficar nas ruas, ndo. Eu falei
com ela: olha, [NOMET1], vocé mora com sua mae
e seus trés filhos? Ela morava num imovel de
dois comodos e um banheiro externos, os trés
filhos, o marido e a mae. Ai [NOMEZ2], que era o
esposo dela na época, ele pode ficar bravo com
vocé. Ai ela: ndo, se ele ficar bravo, falar alguma
coisa, ele sai, mas vocé nao vai ficar nas ruas.

anos, cor preta

Nesse cenario, a identificacdo religiosa produz uma dinamica de "ir-
mandade"”, que ndo sé motiva o auxilio oferecido a vitima de violéncia,
mas também coloca esse apoio como uma obrigagdo moral. A identi-
dade religiosa produz um senso de comunidade que promove o auxilio
mutuo, sem moralizar ou condenar a sexuvalidade.

E necessario destacar que este é o primeiro momento em que Vvi-
véncias de religides afro-brasileiras sdo abordadas neste relatério. Isso
se da pois ndo tivemos relatos de violéncias motivadas pelo discurso
religioso umbandista ou candomblecista, assim como nao tivemos rela-
tos de violéncias que aconteceram nos espacos sagrados dedicados as
praticas religiosas desses grupos. Essa auséncia ndo quer dizer que es-
ses sejam espaco em que nao se estabelecam dindmicas de LGBTfobia,
somente que tais situacdes ndo foram constatadas em nossa amostra.

Seguindo a ldgica anterior, da religido como um espaco de assistén-
cia em momentos de vulnerabilidade, temos o relato de outra entre-
vistada, que também esteve em situacdo de rua por um periodo de



sua vida em razdo de sua expulsdo da casa dos pais. Nesse periodo, a
participante buscou abrigo em varios espacos, tanto estatais quanto
filantrépicos, sendo um desses uma Igreja catdlica de sua regido:

Até mesmo dentro da igreja, quando eu morei Travesti .

no porao de uma igreja proxima a minha casa heterossexual

[NOME DA IGREJA], do falecido padre que me 34, a 38 anos,

ajudou muito aqui. Morei |a no porao. cor branca

No entanto, no relato em questao, a realidade dos esforcos filantrépi-
cos da Igreja era um pouco mais desafiadora do que o que fora inicial-
mente previsto pela entrevistada.

Isso porque o suporte era visto como insuficiente - ndo correspondia

as demandas basicas que um sujeito necessita para a sobrevivéncia -,

kYA  além de ser acompanhado de violéncia transfébica por parte dos fun-
cionarios da pardquia.

A igreja é totalmente diferente do que prega, € Travesti .
horror, tinha lugar para morar, mas ndao dava um heterossexual
prato de comida, ndo da para morar assim nao, 34
era um pordo, mas para mim era otimo, para eu
continuar meus estudos.[...] ai eu tinha horario
para chegar na igreja, ele tinha que fechar os
portdes, e a secretaria |a ndo dava a chave de
jeito nenhum, que ela era transfébica, ndo dava
nada de comer, era horrivel, a maioria das minhas
refeicoes eram um pao, dois paes por dia, o resto
do dia ficava perambulando cagando comida.

a 38 anos,

cor branca



Nesse caso, o apoio da Igreja interferia nas dindmicas laborais da en-
trevistada, uma vez que ela exercia a funcado de trabalhadora sexual
no turno noturno, retroalimentando sua necessidade por assisténcia,
ja& que ela ndo possuia fonte de renda. Além disso, sua identidade de
género € apontada como um fator que motivava tratamento prejudi-
cial, uma vez que a negligéncia da funcionaria foi interpretada como
transfobia.

Os esforcos filantropicos da Igreja, nesse cenario, ndo sdo pensados
especificamente para corpos LGBTQIA+, principalmente para corpos
trans, sendo assim reproduzidas violéncias sistémicas na efetivacdo do
processo de auxilio. Assim, é possivel deduzir que, para além da dispo-
nibilizacdo de servicos de assisténcia, é necessario que esse seja pen-
sado de forma critica, tendo em vista o seu pUblico-alvo.

2. PERSPECTIVAS DE PESSOAS LGBTQIA+ SOBRE RELIGIAO

Enquanto a andlise de narrativas relacionadas a trajetdrias religiosas
dos entrevistados é um elemento essencial para compreender as inte-
racdes entre religido e a violéncia contra pessoas LGBTQIA+, ela ndo é
suficiente para abarcar todas as intersecdes entre esses temas. Nesta
secao, serdo analisadas as vivéncias de violéncias relatadas ao Obser-
vatorio que sdo perpassadas por aspectos religiosos, mas que ndo en-
volvem o sujeito LGBTQIA+ como participante da religidao em comento.

Uma figura a ser destacada ao discutirmos essas vivéncias € a do
“crente" ou "evangélico", termos guarda-chuva que visam a abarcar os
fiéis de vertentes neopentecostais da fé cristd como um todo. A figura
do "crente" ja se encontra assimilada ao imaginario social brasileiro,
mas nem sempre € utilizada como um termo neutro. No discurso de
nossos entrevistados, marcar alguém como "evangélico” durante o re-
lato tem o objetivo de identifica-lo ao discurso retrogrado veiculado
por algumas liderancas do movimento neopentecostal.

Esse fendbmeno se torna visivel quando um agressor € qualificado
como "“crente" ou "evangélico": a qualificacdo de quem agride aparece
como forma de evidenciar as visdes conservadoras ou particularmente
LGBTfdbicas associadas a esses grupos religiosos. Isso ocorre mesmo
quando a violéncia ndo parece possuir motivacao religiosa evidente,
quando o discurso neopentecostal ndo chega a ser utilizado expressa-




mente na perpetuacio ou justificativa da violéncia. E o que se observa
no trecho a seguir, em que o conservadorismo da interlocutora do en-
trevistado é lido como manifestacdo indireta de sua religido:
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Tem uma irma minha que ela é evangélica tam- Homem cis,

bém fervorosa, e ela... ela me trata super bem e gay. 18 a 23 anos.

tudo mais, mas tipo assim... preconceituosa no cor branca
fundo, no fundo, da pra perceber. Entdo ela... as

vezes faz alguns comentarios e tudo mais. Como

por exemplo, meu cabelo tava grande, eu tava

amarrando com uma presilha assim, um rabo de

cavalo. Ai ela falou "ai, por que tem cabelo de

mulher, tipo... tudo mais" e eu falei "ai, ndo tem

nada a ver isso com isso..." e por ai vai.

Todavia, a figura do "crente" também aparece em cenarios em que a
religido é central para a forma como a violéncia é perpetrada. Ao falar
sobre a relacdo de sua familia com sua identidade de género, uma das
entrevistadas evidencia a posicdo de uma das suas tias perante o uso
de pronomes femininos e de seu nome social:

S6 comuma que € evangélicadoente que é meio  Travesti .

dificil, mas eu relevo, [...] se tratar no feminino heterossexual .

ela acha que vai para o inferno, essas coisas. 34 a 38 anos

cor branca



Nesse caso, o discurso religioso é colocado como motivacio - ou,
pelo menos, como justificativa - para praticas transfobicas, sobre-
pondo a identidade religiosa as praticas de violéncia contra pessoas
LGBTQIA+. Para a tia da entrevistada, ser uma boa fiel parece estar
diretamente associado ao cultivo de praticas LGBTfébicas, na inter-
pretacdo da prdpria participante da pesquisa.

Essa associacdo também aparece como uma expectativa de violén-
cia. Para alguns entrevistados, conviver ou frequentar o mesmo espaco
que pessoas de religides neopentecostais é ja esperar que a violéncia
se manifeste de alguma forma. Um de nossos entrevistados narra que
era evidente que ele ouvia comentarios homofdbicos no trabalho, uma
vez que muitas de suas clientes eram parte da comunidade evangélica:

Homem trans, Eu lembro que eu atendia pessoas que eram

bissexual. 24 a 28 pastoras na Universal, religiosas, pessoas que a

anos, cor parda

gente sabe estereotipicamente que nao lidam

muito bem com o publico LGBT.

Atribui-se 3 comunidade que se nomeia de "evangélica” uma potencia-
lidade violenta de antemao. Essa ideia é elaborada por um dos entrevis-
tados, que mora com os avos, ambos evangélicos, e que relata ter uma
certa tolerancia aos comentarios homofdbicos que lhe sdo dirigidos, di-
zendo que n3o acredita que seja possivel produzir qualquer mudanca na
"mentalidade" dos parentes - em razdo de sua fé e de sua idade:

Pessoa género Mas ja tem uma mentalidade construida, uma

fluido. gay, mentalidade evangélica, ja esta com aquela coisa

24

a 28 anos ali, entdo eles ndo vao se desligar desses ideias

cor preta

tao facil como foi para mim, por conta da idade.
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Essa ideia da "mentalidade" atribui um fator estruturante a forma
como a violéncia LGBTfdbica é perpetuada, que indica que no proces-
so de identificacdo da pessoa com a fé ha o estabelecimento de uma
posicdo fixa perante as questdes relativas ao género e & sexualidade.
Para a eventual mudanca de "mentalidade”, o entrevistado aponta a
necessidade de se "desligar desses ideais", o que parece sugerir um
formato de "desidentificacdo”, mesmo que parcial, com o discurso pro-
movido pela religido.

Essa "mentalidade” também pode ser evidenciada pela forma como
os ideais de cura e salvagdo expostos anteriormente sdo aplicados a pes-
soas de fora da comunidade religiosa. Os pedidos de oracdo e a gene-
ralizacao de que pessoas LGBTQIA+ necessitam de orientacdo dentro da
ordem neopentecostal apontam para uma solu¢do univoca, um dever
de submeter pessoas LGBTQIA+, mesmo as que nao possuem qualquer
relacdo com a fé, as dindmicas violentas dos processos conversivos:

A gente foi conversando antes de comegar e ai Mulher

Cis,

ela comegou a falar muito da vida dela e tal, fa- lésbica. 24 a 28

lando da importancia da igreja na vida dela e

anos, cor branca

que houve uma época, ela estava perdida no
mundo porque os amigos dela todos usavam
drogas, ela estava ficando depressiva porque
ela ndo gostava de si mesma. E ai, a gente meio
que entrou nesse assunto sabe, de sexuvalidade
também... e meio que assim, ela respeitou, mas
ela estava com esse... ainda tem esse... essa
ideia assim, de que "ah, ndo, € uma coisa erra-
da, eu vou te orientar, vou tentar te levar para a
igreja, mas eu respeito vocé fazer sabe, eu ndo
te odeio, porque Jesus... a gente tem que odiar
o pecado e nao o pecador, sabe?"



Mesmo para além do debate em torno do neopentecostalismo, em
repetidos relatos, as instituicdes e liderancgas religiosas sdo colocadas
na posicdo de incentivar e justificar a violéncia produzida contra corpos
LGBTQIA+ - principalmente contra corpos trans e travestis. Uma de nos-
sas entrevistadas, em seu relato, reafirma como o discurso religioso vem
sendo utilizado para disseminacao do discurso e da pratica LGBTfobica:

Travesti , E a religido em si, é o lugar em que a gente é
heterossexual , mais atacada, mais demonizada, que mais in-
34 3 38 anos centiva nossa morte, incentiva nossa exclusao,

é areligido, para mim, eu ndo sou ateia, eu creio
em Deus ainda, mas a religido € a maior incen-
tivadora de violéncia contra nds travestis, € a
religiao, que nos demoniza.

cor branca

Os efeitos da influéncia da religido ndo se limitam a atos individuais
de pessoas identificadas a fé, mas a uma questao sociocultural brasi-
leira, uma vez que a magnitude da influéncia do cristianismo no pais
interfere no processo de socializacdo e educacgdo no pals. Para a entre-
vistada, questdes relativas a transexualidade seriam propositalmente
apagadas ou distorcidas, visando ao incentivo a processos de discrimi-
nacao e violéncia contra essa populacgio:
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Mas hoje em dia, nos tempos de hoje, € escan-
caradamente o incentivo de violéncia a nds
travestis, a religido ndo esta escondendo esse
preconceito mais, € na cara dura, vocé vé na te-
levisdo, € na cara dura, e desde crianga, o Brasil
€ um pais totalmente religioso, dividido entre
catdlico e evangélico, e desde crianga eles en-
sinam, através da Biblia, "Deus criou o homem
e a mulher”, desde crianga, isso é obvio, toda
crianga é criada desse jeito, eles ndo sabem te
explicar o que é uma travesti, eles ndo sabem,
eles nao sabem incentivar o amor as travestis, o
respeito. Entdo, acho que o maior desafio para
nds travestis é a religido, € o maior empecilho,
maior desafio em geral, que ela esta escanca-
radamente... ela incentiva a violéncia na nossa
cara, todo mundo vé.

Para a entrevistada, a consequéncia final da ampla acdo do discurso
religioso na proliferagcdo de ideais LGBTfobicos seria a morte dessa po-
pulacdo, de modo que o maior desafio atual da comunidade LGBTQIA+,
em sua opinido, seria assegurar que a religido pare de incentivar a mor-

Travesti

heterossexual .

34 a 38

anos,

cor branca

te de seus membros, principalmente de mulheres trans e travestis:

Entao, acho que o maior desafio, o que mais in-
centiva a nossa morte é a religido, das travestis
é a religido, e dos LGBT em geral, mas quem in-
centiva a nossa morte € a religido, para mim, é
nosso maior desafio.

Travesti

heterossexual .

34 a 38

anos,

cor branca



Concluindo seu pensamento, a entrevistada finaliza suas pontuagdes
sobre religido com um pedido que se afasta do discurso religioso institu-
cional para se voltar a um apelo pelo amor: para que possamos constituir,
concreta e coletivamente, uma sociedade com um olhar e uma postura
mais afetuosos e respeitosos em relacdo a populacdo trans e travesti:

Travesti

heterossexual ,

34 a 38

anos,

cor branca

O meu ponto, prioridade, as pessoas nunca fa-
larem de Deus criou o homem e a mulher, em
quem acredita nele, essa € minha prioridade,
Deus criou pessoas, para quem acredita nele. E
o meu recado é amar mais a gente, tentar convi-
ver conosco mais, para nos conhecer, n3o ter sé
aquela visao que a sociedade passa, que a televi-
sdo passa, de violéncia, a gente ndo passa doen-
¢a para ninguém, se encostar em vocé, vocé niao
vai pegar doenga, eu sou um ser humano. Amar
mais a gente, olhar mais para nds travestis.
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A literatura hegeménica sobre trabalho tende a unificar o ato de
trabalhar a partir das vivéncias de um sujeito universal, abstratamente
construido. Sobretudo no campo do direito, os estudos sdo canali-
zados na figura do trabalhador homem, cisgénero, branco e heteros-
sexval, compreendido como o trabalhador padrdo (PEREIRA, 2017),
para quem o arcabouco protetivo da norma juridica foi desenhado
(PEREIRA: NICOLI, 2020).

Por tais razdes, entendemos que parte da producao bibliografica tra-
dicional sobre o trabalho negligencia, ainda que inconscientemente, di-
versos marcadores sociais da diferenca quando da analise da realidade
das pessoas que trabalham. Isso porque a experiéncia do "trabalhador
padrao" tende a ser generalizada, como se fosse unissona, o que acaba
por perpetuar estigmas e violéncias vivenciados no trabalho, que nio
sdo praticados contra o suposto "sujeito universal trabalhador".

Tanto é assim que o mercado de trabalho é inquestionavelmente
conformado nessa légica (SILVA; FERRITO; LEAL, 2018), de modo que
a maioria dos postos de trabalho € ocupada por homens cisgénero e
brancos, fruto da divisdo sexual do trabalho (FEDERICI, 2019), que ne-
gligencia corpos femininos e divide atividades entre homens e mulhe-
res. Tal divisdo se acentua quando falamos sobre os corpos de pessoas
trans e travestis, pelo que podemos considerar ainda a divisdo transe-
xual do trabalho (OLIVEIRA, 2019).

No campo juridico, as violéncias no trabalho tendem a ser catego-
rizadas como "discriminagdes”, ou, quando muito, como "assédio”, o
que pressupde uma certa permanéncia cotidiana da violéncia (SAN-
TOS, 2016). No entanto, entendemos que esses conceitos acabam por
ignorar certas praticas de violéncia, ao incluir uma série de requisitos
para que determinada conduta seja efetivamente considerada como
discriminacdo ou assédio, mormente pelo fato de a norma juridica ser
produzida em um ambiente composto, majoritariamente, por homens
gue se enquadram no tipo do trabalhador padrao.

A luz desse diagndstico, esta segdo tem o objetivo de identificar, a
partir dos relatos constantes das entrevistas aplicadas, quais as violén-
cias praticadas contra as pessoas LGBTQIA+ no trabalho. Nao se trata
meramente de pontuar as violéncias indicadas pelas pessoas entrevis-
tadas, mas de reconhecer, em seus relatos, outras formas de discri-
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minacgdo, que se apresentam no dia a dia do trabalho, ainda que nao
sejam expressamente consignadas como tais.

1. ACESSO AO MERCADO DE TRABALHO

O trabalho ndo € um vetor de violéncia que se apresenta em todas as
entrevistas analisadas. Nao significa dizer que as pessoas entrevistadas
ndo reconhecam o trabalho como um espaco de constrangimento, ou
que nao tenham vivenciado discriminacdes laborais, mas apenas que o
tema n3do se manifestou expressamente em todos os relatos.

Ao observarmos com atencao as narrativas coletadas, percebemos
que, antes de se revelar como um local de violéncia, o trabalho se apre-
senta como uma primeira plataforma de libertagdo: um instrumento
de emancipacdo de sofrimentos vivenciados no cotidiano, que adquire
esse contorno pela perspectiva econdmica. Em que pese ndo tenha
sido expressamente pontuada dessa forma, notamos que a indepen-
déncia financeira, conquistada por meio do trabalho, é almejada para
que se alcancem objetivos pessoais como sair de casa, mudar de cida-
de, arcar com os estudos e viver propdsitos particulares.

E ai fiz o cursinho e tudo mais, e passei nas duas Homem

Cis,

faculdades. S6 que ai [riso contido] tinha uma gay. 18 a 23 anos.

parte do plano que eu nao tinha pensado que cor branca
era... um dinheiro pra eu me locomover, né... ter
que passar esses primeiros meses em que eu
nao tinha assisténcia estudantil... como que eu
ia sobreviver? E ai caiu a ficha na hora quando
eu tinha passado. E como eu nao tinha dinheiro,
até tentei correr atras na época, mas nao deu
muito certo, nao consegui juntar muito dinhei-
ro... E acabou que no ano seguinte eu fiz mais
1 ano de cursinho e quando chegou ali em mea-
dos de agosto eu... me desliguei do cursinho e
falei "n3o, agora eu vou trabalhar... vou juntar
um dinheiro e no final do ano quando eu fizer a
prova eu vou conseguir passar".



Mulher cis,
lésbica, 49 a 53
anos, cor preta

Eu comecei a trabalhar como doméstica ja nain-
fancia, com 6 para 7 anos. Entdo, nessa ocasiao,
eu havia dito, normalmente trabalho doméstico
restava a quem nao tinha escolaridade. Entao
nds ndo tinhamos também direitos trabalhis-
ta, até porque a PEC das Domeésticas surge em
2013, quando eu dou um apice na minha vida,
que eu bacharelei em Direito, passei no Exame
da Ordem e me tornei advogada, mas nessa oca-
sido, eu morava para ter especificamente onde
comer, morar, dormir e ainda ter uma renda, por
mais que fosse uma exploragao, por mais dificil
que fosse e doido, mas pelo menos ali era uma
fuga que eu nao precisava contar com a minha
familia financeiramente e nem de um abrigo. Era
a forma que eu tinha de ter a minha indepen-
déncia financeira e estrutural.

Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda

Hoje eu trabalho com fotografia, Unica coisa
que salva a minha vida todas as vezes que eu
fico desempregada. Mas é isso. Tenho uma car-
reira como fotografa também. Ela esta al, exis-
tindo, embora eu cuide muito menos dela do
que eu gostaria.




Nada obstante, o acesso ao trabalho ndo ocorre da mesma forma
para todas as pessoas LGBTQIA+. Nas entrevistas realizadas, verifica-
mos uma mencao corriqueira a dificuldade de acesso ao mercado de
trabalho formal por pessoas trans e travestis, o que confirma que a pri-
meira violéncia vivenciada pela populacdo T, no mercado de trabalho,

€ exatamente a oportunidade de comecar a trabalhar.
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Qualquer coisa, eu ia em agéncia de empre-
go, milhares aqui em Belo Horizonte, tinha um
monte, deixava curriculo e tudo, ndo adiantou
nada, ninguém chegou, qualquer coisa eu ia pe-
gar, estava precisando, mas infelizmente nada
funcionou. Ai era 0 meu momento de transitar e
encarar a vida.

Travesti

heterossexual .

34 a 38

anos,

cor branca

E na hora que vocé vai procurar um emprego,
a porta esta fechada, eles querem te dar, por
exemplo, eu tenho formacgao de terceiro grau, e
na hora que eu vou procurar, olham o meu curri-
culo e falam: "n3o, vocé esta além", ai eu ja tirei
essa informacgao, vou ficar com o segundo grau.
Ai qguerem me dar o que? Caixa de supermerca-
do, atendente de balcao, alguma coisa desse jei-
to. Ndo vejo nenhum problema, até que vejo sim,
vocé € um atendente de padaria, 6timo, o que
vocé tem que fazer? Passar pano no chdo. Vou
dar uma de esnobe, estudei muito para passar
pano no chao, eu passo na minha casa, no meu
quarto, isso tudo bem, agora, cada um no seu se-
tor. Eu sou balconista, a faxineira é faxineira, e ou
me pague para dupla fungao, alguma coisa nesse
sentido porque eu acho um absurdo.

Mulher

trans,

heterossexual .

54 a 58

anos,

cor branca



Travesti

heterossexual ,

34 a 38

anos,

cor branca

Atualmente eu estou desempregada, fui man-
dada embora do meu servigo tem quatro dias,
alias, uma semana, que eu trabalhava no teatro,
[...], meu primeiro emprego de carteira assinada
enqguanto mulher trans, nunca tinha arrumado
servico de carteira assinada por eu ser travesti,
foi a primeira vez na vida.

A autopercepcao da exclusao de pessoas trans e travestis pelo mer-
cado de trabalho é categoricamente pontuada, inclusive quando no-
tamos que a recusa na contratacado por parte dos empregadores se
sobrepde a qualificacdo profissional. Ademais, quando os obstaculos
impostos sdo superados, notamos a manutencao de desafios para a
permanéncia e o pertencimento no emprego. Necessario ponderar que
muitas pessoas trans e travestis, para garantir a sua subsisténcia, re-
correm a trabalhos precarios, inclusive a prostituicao, seja por escolha
propria, seja pela ja pontuada falta de acesso a outras oportunidades.

Travesti

heterossexual ,

34 a 38

anos,

cor branca

Na prostituicdo eu tive moradia, ai tudo melho-
rou, mas a violéncia era diaria, correndo risco
de vida, isso foi em 2005, era muito... é peri-
goso até hoje, acho que hoje até mais, ndo era
nem t3o... se nao fosse a prostituigdo eu nao ti-
nha onde morar mais, acho que nem... ja tinha
ido para o crime ja.
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Porque o fato de que 90% das pessoas como eu Mulher

trans,

estdo na prostituicdo dodi. Porque a gente ndo panssexual

tem opcao. O fato de que o preconceito é tio 18 a3 923

anos,

enraizado, institucionalizado e esta dentro das
pessoas, que eu ja ouvi transfobia sem parar das
pessoas a minha volta s6 porque elas ndo sa-
bem que eu sou. Entao elas falam o tempo intei-
ro. E claro que eu n3o vou dizer nada, nio vou
comentar, mas na minha mente, quando uma
pessoa fala uma coisa dessa, eu sei que ela nao
€ uma pessoa razoavel, ndo é uma pessoa com
quem eu quero ter uma relagao de verdade, nao
€ uma pessoa de quem eu quero ser amiga, nao
€ uma pessoa com quem eu quero ter nada. Por-
que € uma pessoa ruim. Eu vejo a minha comu-
nidade sendo massacrada dia apds dia. Gente
como eu morre.

cor branca

Percebemos uma justificavel indignacdo com a ldgica cisheteronor-
mativa que estrutura a divisdo sexual do trabalho, que culmina com a
primaria falta de acesso ao mercado de trabalho formal e com o cons-
tante enfrentamento de discriminagdes. Nesse contexto, notamos que
o trabalho auténomo pode emergir como uma suposta e aparente for-
ma de fugir das discriminagdes vivenciadas no ambiente de trabalho.



Homem trans, Agora eu acabei me demitindo do meu empre-

bissexual . 24 a 28 go anterior, inclusive, porque eu nao estava

anos, cor parda aguentando mais estar ali como pessoa trans,
estava sendo bem dificil, entdo eu pedi demis-
sdo, e ai comecei a trabalhar como auténomo.
Trabalhando como auténomo eu tenho um pou-
co mais de liberdade de poder existir como
[NOME] e ser o [NOME], mas eu ainda vou almo-
Gar na rua, eu ainda vou ao supermercado, eu
ainda vou ao hospital, e ali no ponto onde vocé
encontra as pessoas conhecidas que vocé co-
mega a vivenciar as violéncias, que a gente nao
consegue escapar, de certa forma.

Ao nosso ver, nao se trata de uma crenca absoluta na autonomia
como a forma de trabalho mais protetiva, mas sim na imediata solugao
apresentada para enfrentamento das violéncias laborais, sobretudo em
um mercado de trabalho que estigmatiza corpos dissidentes e impede
o direito basico de acesso ao trabalho. Assim, o recurso ao trabalho
auténomo se apresenta como uma forma de resisténcia as discrimina-
¢cOes e violéncias, que se iniciam no acesso ao mercado de trabalho, e
se expandem pelo cotidiano laboral das pessoas.

2. MANIFESTAGOES DE LGBTFOBIA NO TRABALHO:
DAS DISCRIMINAGCOES AOS ASSEDIOS

Para que determinado ato seja juridicamente considerado como assé-
dio moral no trabalho, é necessario que diversos requisitos sejam cum-
pridos. Na doutrina atual de viés mais critico, o assédio moral pode ser
compreendido como "a conduta reiterada seguida pelo sujeito ativo no
sentido de desgastar o equilibrio emocional do sujeito passivo, por meio
de atos, palavras, gestos e siléncios significativos que visem ao enfra-
quecimento e diminuicdo da autoestima da vitima ou a outra forma de
tensdo ou desequilibrio emocionais graves" (DELGADO, 2018, p. 770).
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Portanto, para o Direito do Trabalho, € necessario o carater reiterado
da conduta ofensiva para que uma pratica, de fato, seja configurada
como assédio. Ocorre que o assédio pode se manifestar de diferentes
formas, como apontado por Santos (2016) em estudo sobre discrimina-
¢Oes contra homens cis homossexuais no ambiente de trabalho. Quan-
do da realizagdo da pesquisa, consubstanciada na analise de processos
judiciais que vindicavam o recebimento de dano moral em virtude da
pratica de homofobia, Santos demonstrou que as principais manifesta-
¢cOes de assédio e discriminacdo ocorrem por ofensas diretas, humor
vexatorio, humilhacao, insinuagcdes sobre a sexualidade, pretericdo em
promocdes e perseguicdo pelos superiores hierarquicos.

Na grande maioria das entrevistas, verificamos que a maior parte
das violéncias no trabalho se inicia com a zombaria. Piadinhas, com su-
posto teor inofensivo, mas que carregam um alto grau de preconceito,
que configuram efetiva pratica de discriminacdo. Por outro lado, obser-
vamos que parte das pessoas que foram alvo das referidas agressdes
tenderam a reduzir propriamente o aspecto violento das piadas vexato-
rias, seja como uma forma de resisténcia, seja como uma fuga necessa-
ria para sobreviver em um cotidiano marcado por praticas de violéncia.

Acho que s6 piadinhas. Eu nunca tive problema Mulher cis,
de ser demitida, ou de ser violentada. O que a lésbica. 39 a 43
gente escuta muito € piadinha, essas coisinhas, anos. cor branca

mas de violéncia, piadinha também para mim,
nem... "Caguei”, mas violéncia acho que n3o.



Mulher trans,

54 a 58 anos,

cor branca

Na hora que eu fui trabalhar na obra nao era reli-
gioso, ali sim que eu ouvia as piadinhas das pes-
soas e era aquela coisa, eu era muito esnobe para
achar que era comigo. E tipo assim, fodam-se, eu
posso, vocé nao. Eu era esnobe, mas eu nunca fui
de ofender pessoas, isso de jeito nenhum. Esno-
be é assim, eu vou passar por cima do que vocé
esta falando com o meu nariz bem empinado,
mas nao vou te ofender, ndo justifica, e também
se me chamasse para a briga eu ia apanhar.

As zombarias e piadas vexatdrias podem, muitas vezes, assumir a ex-
pressdo de insinuacdes sobre a sexualidade alheia, ou até mesmo a
invasdo de privacidade, diante da intromissdao dos demais colegas para
saber mais detalhes sobre a vida das pessoas ofendidas:

Mulher cis,

lésbica, 49 a 53

anos, cor branca

Eu ja sofri algumas ironias que foram feitas, umas
vez eu estava conversando com um colega, ele
tinha tido a segunda filha, tinha uma esposa e
tinha duas filhas, ai ele falou assim: "Eu fago o
que eu gosto”, tipo, ele foi bem machista, [...], ai
eu falei assim: “Eu tenho dois filhos", ai um cole-
ga |3 do fundo: “E, mas vocé nio pode falar que
faz o que gosta", ele quis dizer que eu gosto de
mulher, e ele sabia, porque eu tinha uma namora-
da nessa época, que eu tinha ido ao sitio com o
pessoal, um grupo de colegas [...], e eles tinham
me visto com essa namorada na época, nao es-
tava escondendo de ninguém, mas ele fez um
comentario no ambiente de trabalho, ndo foi em
um ambiente relaxante, de sitio, ai foi uma coisa
muito desagradavel, fiquei muito envergonhada.




E ja teve uma situagdo que eu estava... tenho Mulher cis,
atendimento ao balcao, que eu trabalho interna- lésbica, 49 a 53
mente, trabalho no setor administrativo do setor anos. cor branca
de [NOME DO LOCAL], ai eu estava la no setor

conversando, atendendo, e trocando conversa,

jogando conversa fora, e uma colega falou assim:

"Vocé que entende...", eu nem lembro que assun-

to era, "Vocé que entende muito desse assunto”,

ai outro colega falou assim: "Ela € muito entendi-

da", quer dizer, quis me colocar em uma situagao

delicada, sé que eu ja estava mais forte nisso, ndo

me deixei abalar, fingi que nao entendi e conti-

nuei conversando para c3, [...]. Entao quer dizer,

esse tipo de situagdo ja passei por isso muitas

vezes, al hoje em dia, como eu me posiciono, eu

nao me afeto mais com isso
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Verificamos que tais insinuacdes e intromissdes derivam de percep-
¢Oes preconceituosas, e que inexiste uma preocupagao com o bem-
-estar alheio nas ocasides relatadas. Trata-se de uma evidente tenta-
tiva de diferenciar a pessoa LGBTQIA+ como o "outro", atribuindo-lhe
papéis, determinando seus desejos e invisibilizando suas particulari-
dades. Inexiste, de fato, uma preocupacdo e um cuidado com a proé-
pria privacidade assumida pela pessoa LGBTQIA+, eis que o assunto
da sexualidade é conduzido abertamente, sem a chancela da pessoa
sobre quem estdo falando.

Apesar de a literatura especializada restringir os sujeitos ativos (ou
agentes) das praticas discriminatdrias no ambiente de trabalho aos
empregadores e colegas de trabalho, verificamos que para aquelas
pessoas que trabalham com publico - vendedores, atendentes, secre-
tarias, servidoras puUblicas -, os agentes podem ser os clientes ou bene-
ficiarios dos servicos prestados pela empresa em que laboram.



Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Eu ja trabalhava um pouco de bico como gargom
e tudo mais... e teve um periodo também, nessa
primeira vez que eu tinha passado... eu tentei até
juntar um dinheiro fazendo freelancer numa loja
de calgados que tinha, muito famosa na minha ci-
dade. E ai eu fui... €, enfim. Fiquei la trabalhando
e |a eu senti bastante, assim, essa coisa da homo-
fobia e afins. Eram episddios em que... eu traba-
Ihava com vendas e, por ser muito educadinho e
tudo mais com as pessoas que chegavam, as pes-
soas comegaram a suspeitar um pouco disso... e
al comegaram a fazer alvo de chacota mesmo.

Mulher cis,

lésbica, 49 a 53

anos, cor branca

Nao, enquanto mulher mesmo, enquanto mulher
a frente do transito, eu ja sofri muitas agressoes
verbais quando trabalhei como agente de tran-
sito. Teve uma vez que eu estava em outro lugar,
outra rua, outro momento, e estava la contro-
lando o transito, porque estava um engarrafa-
mento e tal, ai passou um onibus cheio de gente
gritando: "S6 podia ser mulher mesmo", essas
coisas que a gente sabe que existe. E eu, ja mui-
tas vezes... ja teve uma outra vez que eu fui fazer
um boletim de ocorréncia, fui fazer um registro
de boletim de ocorréncia, houve uma batida, e
o senhor, que nem era parte envolvida, ele era
tio ou conhecido, amigo, cunhado, nao lembro
direito, parecia ser amigo de uma das partes
que estavam envolvidas no acidente, veio que-
rer me agredir fisicamente, sendo que eu esta-
va ali para ajudar fazendo um boletim de ocor-
réncia, que era uma coisa neutra, ndo estava ali
para multar nem para... [estava ali] para ajudar.




As violéncias, no entanto, ndo se limitam a zombarias, invasdes de
privacidade e intromissdes. Alguns relatos fazem, inclusive, mencédo a
fatos que ocorreram com outras pessoas LGBTQIA+ que laboravam no
mesmo estabelecimento, para explanar formas de discriminacao e vio-
|éncia vivenciadas no dia a dia dessa populacdo:
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Entao, chegava dentro da... do estoque, e tudo Homem

cis,

mais, observava, principalmente com um colega agav. 18 a 23 anos.

especifico que trabalhava la. Um certo desca- cor branca
so com ele... massacrava ele, no caso né, tipo...

batiam, é... chegou um momento de xingar pra

caramba... passar a mao nele também. E até em

mim, tipo, também fizeram alguns... alvos assim

e tudo mais, sabe?

Um ponto que chama atencdo é o fato de que, normalmente, a vio-
|éncia passa a ser reconhecida como tal quando assume o contorno
fisico. Nessas ocasides, tendem a ser categorizadas como assédio. As
ofensas camufladas de piadas, as zombarias e os apelidos pejorativos
ndo parecem despertar a nocao de violéncia pela maior parte das pes-
soas entrevistadas. Parece que isso faz parte de uma presuncao interna
de que lidar com esse tipo de atitude faz parte da existéncia LGBTQIA+,
ja que muitos pontuam que sempre lidaram com essas espécies de
conduta. No ambito do trabalho, a expressado "assédio” foi, inclusive,
pouco invocada no campo moral, limitando-se ao assédio sexual.



Mulher cis,

na verdade, ndo foi exatamente a primeira, mas foi

lésbica, 49 a 53 Uma experiéncia marcante de assédio, que eu senti... o

anos, cor branca

dono do escritério era um advogado, e no inicio eu ndo
percebi direito, depois que eu percebi que ele estava
me assediando, foi uma situagcdo muito desagradavel,
e eu nao tinha para quem falar, ficava com vergonha,
me sentia meio culpada. E eu acabei me desligando,
ndo quis continuar trabalhando |3, eu ndo precisava do
emprego nessa época, porque meus pais podiam me
sustentar [...]. Nao, era de passar a mao, de ficar por
tras, ndo foi nada assim exacerbado, mas foi umas ten-
tativas de carinho sem autorizagao minha, e isso me
incomodou muito e eu nunca comentei com ninguém,
estou comentando aqui agora, porque eu nao entendia
direito aquilo, eu era muito nova, devia ter uns 18 para
19 anos, eu ja tinha até tido um relacionamento com
um primeiro namorado em S3o0 Paulo, mas esse tipo de
assédio eu n3o tinha tido antes. Depois disso, eu traba-
Ihei no jornal, eu trabalhei por uns anos, fazia reporta-
gens, era relatora, depois eu fiz revisdo também nesse
jornal. E teve um episddio que um jornalista 13, ele...
naquela época tinha muita fita cassete, [...], eu sempre
gostei muito de rock, ai a gente trocava ideia sobre Ja-
nis Joplin, Bob Dylan, e ele gravou umas fitas para mim
e me deu, e eu ndo percebi que isso ai tinha um fundo
também de assédio, e ele era muito mais velho que eu,
eu tinha, n3o sei, 19 anos, e depois eu percebi, fiquei
muito incomodada, que ele estava me assediando, as
fitas era um motivo para poder chegar perto e querer...
ndo posso dizer a palavra aproveitar de mim, n3ao sei,
mas era para me assediar sem eu estar de acordo [...].
N3o sei se isso pode ter influenciado o fato de eu ficar
meio reticente com homem, n3o sei, porque eu tive
essas experiéncias ruins de assédio.
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foram quatro anos de assédio, tirando o pau para Travesti

fora para mim, falando putaria para mim, direto heterossexual

quando ia tomar banho me chamava para ver 34 a 38

anos,

pelado, eu ia para manter meu emprego, mas
eu nunca aceitei, sempre desconversava, mas é
assédio mesmo, ao extremo, de nao ter respeito
nenhum, tanto é quando eu ia sempre trocar de
roupa, eu evitava quando essa pessoa estava no
meu local que eu de trocar, eu so trocava quan-
do essa pessoa nao estava. Fui burra, acredito,
nao sei se eu fui burra, nao sei por que eu nao
denunciei, eu ndo denunciei para nao perder o
emprego, porque essa pessoa tem milhoes de
anos a mais que eu no servigo.

cor branca

Notamos que, sobretudo com pessoas lésbicas, gays e bissexuais,
existe uma certa tendéncia, mesmo que inconsciente, em relevar os as-
sédios e discriminagdes, quando eles se limitam a piadas e zombarias,
sendo que a situacdo passa a ser encarada com gravidade quando o
assédio adquire contornos fisicos e sexuais. Tais conclusdes n3o se re-
petem quando pensamos em pessoas trans e travestis, uma vez que as
violéncias ndo sdo camufladas, e tendem a ocorrer de forma mais direta
e incisiva, com a utilizacdo de pronomes incorretos, desrespeito a identi-
dade de género, proibicdo de uso de banheiro/alojamento, entre outros.



Homem

trans,

heterossexual ,

29 a 33

anos,

cor branca

Eu ndo entrava nem em um, nem em outro, e fi-
cava vagando pelo [NOME DO LOCAL 1], porque
nao tinha onde tomar banho, dormir. Nao tinha
nenhuma estrutura mesmo provisdria ali, mas
eu também nao quis dar o grito e falar: eu ndo
tenho onde dormir, ndao tenho onde tomar ba-
nho, ndo tenho banheiro para usar. [...] No tra-
balho eu tive uma situagao bem velada, porque
eu escolhi ndo entrar em alojamento nenhum,
mas banheiro, que era um vaso e uma torneira,
eu tinha uns |4 no corredor, ai tinha 2 banheiros,
masculino e feminino. Era um vaso e uma tornei-
ra [...] Al ja teve algumas situagdes de a pessoa
falar assim: "nao, mas o banheiro ali vocé tem
que usar o feminino". Eu simplesmente ignorava
e usava o masculino [...] Mas eu confesso que
mesmo atualmente e tudo mais, por exemplo,
la na [NOME DO LOCAL 2], que tem aqueles ba-
nheiros com varias portinhas, mictério, eu evito
de entrar.

Travesti

heterossexual ,

34 a 38

anos,

cor branca

Negavam, eu tinha que usar o masculino, ai eu
usava o masculino sé quando n3o tinha ninguém.



Ai o prestador de servico me conheceu quando
eu ainda era mulher e quando eu tinha o meu
nome anterior, e ele s6 me tratava dessa forma.
Nao importa o quanto as pessoas da [NOME DO
LOCAL] me tratassem no masculino, me chamas-
sem de [NOME], o cara ndo entendia e s6 me
chamava no feminino e pelo meu nome antigo.
Ai a minha chefe, tentando me ajudar a instituir
o que, na verdade, eu deveria comunicar com os
clientes para um outro nome feminino, chamado
Clara. Eu virei a Clara. Ai, meu Deus do céu.

Homem trans,

bissexuval , 24 a 28

anos, cor parda
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E ai eu fui, consegui um trabalho em uma em-
presa de telemarketing e ainda que eu me pon-
tuasse como pessoa trans, e dissesse meus
pronomes, as pessoas ainda estavam me lendo
como uma sapatao, e isso foi muito problemati-
CO mesmo para mim.

Homem trans,

bissexual , 23 a 28

anos, cor preta

As violéncias que decorrem da identidade de género ndo deixam es-
paco para duvidas. A proibicdo de uso do banheiro correto, a utilizacao
de pronomes incorretos, a determinagao de utilizagdo de nome morto
- ou construcdo de outro nome - sdo inegavelmente praticas de LGB-
Tfobia que violam diretamente os direitos e as vidas de pessoas trans
e travestis. Por tais razdes, percebemos que existe um grau maior de
sofrimento e de indignagao que, inclusive, se relaciona com o diag-
nostico de dificuldade de permanéncia no trabalho, em um mercado
de trabalho conjecturado pela divisdo sexual do trabalho que inclui o
homem cis, branco, heterossexual como o modelo a ser seguido para

uma boa vida no trabalho.



Travesti , Nesse momento eles ficariam em duvida, meu
heterossexual , medo é de prejudicar essa pessoa, sabe, mas
34 a 38 anos, acredito que ele possa fazer com outras pes-
soas que foram trabalhar com ele, que entrou
uma nova funcionaria mulher no meu servigo,
sendo que eu sempre dei ideia da inclusao de
pessoas trans em qualquer coisa la dentro, e eu
tive prova de que essa pessoa, que era minha
chefe 13, ela ndo gosta de travesti, porque tanto
é que a empresa... eu fui mandada em bora tem
uma semana, eles nem quiseram que eu cum-
prisse o aviso prévio, no outro dia ja tinha outra
pessoa trabalhando no meu lugar, entao se eu
fui mandada embora hoje, no outro dia ja tinha
uma mulher cisgénero trabalhando no meu lu-
gar, entdo foi tudo tramado.

cor branca

Por fim, quanto ao topico ora analisado, ndo levantamos formas ha-
bituais de resisténcia contra as praticas de LGBTfobia no trabalho. De
modo oposto, notamos uma tendéncia a um maior isolamento e reclu-
sdo das vitimas, o que leva as pessoas a se posicionarem de forma mais
reservada, exatamente para n3o se tornarem alvos de piadas, zomba-
rias e violéncias. No entanto, ndo podemos olvidar o trabalho como
um espaco de disputa, e o fato de que um meio ambiente de trabalho
digno deve respeitar todos os corpos, com suas devidas particularida-
des e distingoes.
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No trabalho eu tive uma situagao bem velada, Homem

trans,

porque eu escolhi ndo entrar em alojamento heterossexual

nenhum, mas banheiro, que era um vaso e uma 29 a 33

anos,

torneira, eu tinha uns |4 no corredor, ai tinha 2
banheiros, masculino e feminino. Era um vaso e
uma torneira. O que eu fiz? Peguei um papel e
tampei o masculino e feminino. Virou banheiro.
Bem audacioso mesmo. Vou fazer isso ai e va-
mos ver o que da. Vira e mexe alguém ia la e
tirava o papel. Eu ia |4 e colocava o papel. Ai ja
teve algumas situagdes de a pessoa falar assim:
"nao, mas o banheiro ali vocé tem que usar o
feminino". Eu simplesmente ignorava e usava o
masculino. Se alguém falasse alguma coisa, eu
ia falar: “meu amigo, isso aqui € um vaso e uma
pia, entdo ndo estou vendo qual é o problema
de eu entrar aqui".

cor branca

Concluimos, portanto, que, no que se refere ao campo do trabalho, a
violéncia muitas vezes se inicia no proprio acesso ao mercado de traba-
lho, sobretudo quando falamos sobre pessoas trans e travestis. Como
ja trabalhado ao longo deste documento, isso decorre da prépria con-
formacao do mercado de trabalho, estruturado pelo patriarcado e pela
heterossexualidade compulsdria, que estigmatizam corpos de pessoas
que fogem ao padrdo de homens brancos, cisgénero e heterossexuais.

Quanto mais o corpo se distancia daimagem do ideal do “trabalhador
padrdo”, mais negligenciado pela ordem trabalhista ele sera. Ademais,
percebemos que existe uma certa resisténcia para se reconhecerem
violéncias como tais, sendo que grande parte das ofensas, zombarias
e piadas vexatdrias sdo lidas como brincadeiras, de modo que ha uma
tendéncia a relativizacdo de certas praticas, tidas como cotidianas.
E certo que se trata de um préprio mecanismo de defesa, construido
com o objetivo de tornar o cotidiano mais sustentavel por parte das



vitimas dessas violéncias. No entanto, conforme observamos nos rela-
tos, reconhecemos que essas situacdes constituem praticas violentas,
que acabam por minar a autoestima das trabalhadoras LGBTQIA+, mes-
mo quando sdo ignoradas ou subestimadas por elas proprias.
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As relagdes afetivo-sexuais ocupam, para qualquer pessoa, par-
te importante da vida social. E seguro afirmar que os lacos estabe-
lecidos em paqueras, parcerias afetivas, namoros e casamentos,
bem como as praticas sexuais e os vinculos de amizade compdem
dindmicas fundamentais nas relacdes interpessoais dos individuos.

Contudo, para grande parcela da populagao
LGBTQIA+, o afeto, a sexualidade e as praticas
sexvais sao revestidos de uma importancia ainda
mais destacada, na medida em que constituem,
precisamente, os elementos definidores da identi-
dade dissidente, aquilo que determina o pertenci-
mento de alguém a propria comunidade LGBTQIA+.

Conforme discutido em outros pontos deste Relatdrio, a populacdo
LGBTQIA+ € composta por um conjunto heterogéneo de sujeitos, uni-
dos sob uma mesma sigla pela dissidéncia compartilhada as normas de
género e/ou sexualidade. Nesse sentido, embora os limites entre sexo,
género e sexualidade sejam frequentemente borrados na vivéncia con-
creta de muitas pessoas, € possivel localizar o papel central da sexualida-
de para a constituicdo da sigla: tanto pessoas cisgénero quanto pessoas
trans, travestis e ndo-binarias podem se identificar como lésbicas, gays,
bissexuais, assexuais ou pansexuais. Ademais, mesmo nos casos em que
alguém n3o se reconheca em uma identidade fixa que extrapole a hete-
rossexualidade, essa pessoa pode se envolver em praticas ou atividades
sexuais igualmente tidas como dissidentes (HEILBORN, 1999, p. 41).

Este capitulo se dedica a analisar os relatos acerca da vivéncia afeti-
vo-sexual das pessoas entrevistadas nesta investigagao e, nesse senti-
do, a secao toca em elementos muito distintos desse universo, como
os processos de descoberta da sexualidade, o primeiro amor, a saida
do armario, as insegurancas e os desafios vivenciados por casais que
fogem a heterocisnormatividade, a constru¢cdo de redes de amigos e
o uso de aplicativos de relacionamento. Além disso, o capitulo tam-
bém expde e analisa exemplos de violéncias internalizadas a comunida-
de, que impactam nas mesmas relagdes afetivo-sexuais narradas, bem
como aborda as agdes discriminatdrias perpetradas por pessoas exter-
nas, como familiares, amigos, desconhecidos, ou colegas, e que sao
sofridas por casais LGBTQIA+.




162

Dessa maneira, este capitulo busca resgatar as narrativas dos entre-
vistados para compreender como se desenvolvem os afetos dentro da
comunidade; quais as relacdes que participam do processo de reco-
nhecimento e assuncdo de alguém como pessoa LGBTQIA+; qual a im-
portancia particular do afeto, da sexuvalidade e das praticas sexuais ao
longo da vida dessa populacdo e, principalmente, quais as violéncias
LGBTfdbicas ligadas a afetividade e a sexualidade foram vivenciadas
pelas pessoas ouvidas.

Assim sendo, a exposicdo foi organizada de modo a abarcar, inicial-
mente, as primeiras experiéncias de relacdes homoafetivas, por vezes
mediadas por meio de aplicativos digitais, seguidas por relatos mais
complexos sobre o desenvolvimento de afetividades e as insegurancas
e medos que compdem esse processo. Ao final, serdo observadas a
centralidade das amizades em relagdo ao sentimento de pertencimen-
to e seguranca na vivéncia LGBTQIA+.

1. PRIMEIRAS EXPERIENCIAS E A DESCOBERTA DO DESEJO

O inicio da compreensdo de um desejo afetivo-sexual que fugisse
da heteronormatividade ocorreu em momentos variados para as pes-
soas entrevistadas - enquanto algumas iniciaram o processo de des-
coberta ja na infancia ou na adolescéncia, com amigos mais préximos
Ou com uma primeira paixdo, outras s6 chegaram a perceber o desejo
por alguém do mesmo género anos mais tarde. Essa diferenca parece
bastante atrelada ao contexto social, familiar, religioso e escolar de
cada pessoa, uma vez que, para muitos sujeitos, a existéncia LGBTQIA+
ja aparecia como uma possibilidade concreta desde muito cedo, en-
quanto, para outros, essas vivéncias dissidentes sé ganharam contor-
nos claros na vida adulta. No entanto, observa-se que, entre as pes-
soas entrevistadas, de forma geral, as primeiras experiéncias amorosas
aconteceram em momentos mais tardios da juventude, principalmente
no periodo de entrada da faculdade, ou ja na vida adulta.

Nesse sentido, muitos participantes relataram um sentimento de soli-
dao vivido ao longo da infancia e da adolescéncia, motivado pelo fato
de que, no momento em que as pessoas de sua convivéncia comeca-
vam a explorar sua vida amorosa-sexual, os entrevistados ndao sentiam
a mesma liberdade ou condicdo para experimentar vivéncias similares,



diante do medo de discriminacdes ou da recusa internalizada da proé-
pria sexualidade dissidente:

Homem Cis, Mas pra mim foi muito avassalador, porque a
aav. 18 a 23 anos. gente nunca tem esse convivio igual dos outros
cor branca que, tipo... ah... eu n3o sei, mas eu sinto que

as pessoas LGBT, tipo, nunca tem essa mesma
linha assim, sabe? De contato com o amor, com
romance, que as mesmas pessoas heterosse-
xuvais. E tipo, enquanto eles se beijam, tipo... né?
Essa questao do primeiro beijo com 12, 14 anos,
a gente fica muito mais tardio... A gente tem
receio de, tipo... Nao pode deixar isso exposto
também, tem que ficar guardado, entdo é uma
situagao muito mais adversa.

Em contrapartida, ao vivenciarem os primeiros afetos ndo-heteronor-
mativos, diferentes participantes relataram um encantamento peran-
te a descoberta de um mundo novo e possivel de amar e ser amado,
atrelado a no¢do de uma forma de vida mais auténtica, genuina, com a
possibilidade de ser quem se é. Sobre isso, muitos participantes men-
cionaram um marcado processo de autoconhecimento, impulsionado
pela compreensao de que relacdes homoafetivas eram possiveis e vali-
das, além da importancia do entendimento de si mesmos como perten-
centes a uma comunidade. Isso reforca a hipdtese de que a afetivida-
de, na vivéncia LGBTQIA+, ocupa um lugar de especial relevancia para
seus sujeitos, sobretudo por estar atrelada ao reconhecimento desses
proprios sujeitos como pessoas dignas de experienciarem, de forma
positiva, sem culpa ou restricdes, o sexo, a sexualidade e o amor.



Entao essa ex minha ela me tirou dessa posigao, Mulher cis,
ela me amou da forma que eu era enquanto mu- lésbica. 39 a 43
Iher. Entao foi a primeira vez que eu tive essa anos. cor parda
experiéncia de ser amada assim.

Vale ressaltar que, para além de divergir do que costuma ocorrer em
relacdes heteronormativas, dentro da propria comunidade LGBTQIA+,
as experiéncias afetivo-sexuais informadas pelos participantes também
foram heterogéneas, havendo perceptiveis diferencas em termos de lu-
gares onde ocorreram, contextos sob os quais foram vividas e sujeitos
envolvidos para cada identidade dissidente da sigla. Para homens cisgé-
neros gays e bissexuais, por exemplo, percebe-se que essas primeiras
vivéncias ocorreram, de forma recorrente, a partir do uso de aplicati-
vos digitais de relacionamento, ou em casas noturnas e bares LGBTQIA+.

164 Nesses casos, os relatos foram normalmente positivos, sendo interpreta-
dos como ocasidoes em que se abriam possibilidades de novas amizades,
relagdes e a construcido de um espaco seguro de convivéncia.

Ja para mulheres cisgénero lésbicas e bissexuais, o inicio da vida ho-
moafetiva foi narrado, normalmente, como um evento inesperado e
escondido, no qual uma paixao entre amigas, um beijo ou declaragao
repentinos ou involuntarios acabaram concretizando o desejo dissiden-
te. Nesses casos, € notavel a referéncia ao siléncio, a necessidade de
se manter o segredo do desejo, a sensacdo de impossibilidade de pu-
blicizar a experiéncia e, por vezes, a um temor ou culpa por sentir que
a experiéncia vivida era "errada".



Mulher cis, Eu comecei mais ou menos a me descobrir en-
18 a 923 quanto lésbica no nono ano, eu acho, na esco-
la, e ai foi uma coisa que eu ndo assumia muito
para o pessoal da minha sala e para o pessoal
até que era mais proximo de mim. Eu lembro até
que na época eu cheguei a ficar com uma amiga
minha, que era muito prdoxima, e a gente deu
uma horrorizada, a gente até parou de se falar
porque foi meio que um choque.

[ésbica,

anos, cor branca

Essas diferencas podem sugerir que homens cisgénero vivenciam
uma maior margem de liberdade na iniciagdo do autoconhecimento
e reconhecimento como gays ou bissexuais do que mulheres, embora
isso ndo indique, de modo algum, a auséncia de violéncias e especifi-
cidades para as identidades masculinas. Isso pode se dever ao fato de
que a discussdo e a vivéncia da sexualidade de homens sdo, em nossa
sociedade, tradicionalmente mais abertas, incentivadas, publicizadas,
enquanto o tema da sexualidade feminina segue sendo mais silenciado,
ignorado e relegado ao &mbito privado e intimo. Nesse sentido, € com-
preensivel que mulheres cisgénero tenham tido primeiras experiéncias
em espacgos privados, com pessoas conhecidas, sem que buscassem
a circulagdo em locais de convivéncia LGBTQIA+ onde pudessem ex-
perimentar o sexo e a afetividade de forma mais “publica”" - ainda que
"guetificada" - e que homens tenham tido mais acesso a esses mesmos
espacos desde suas primeiras experiéncias.

Essa percepcdo se alinha a criticas contemporaneas em relagéo
a prépria representacdo da populagdo LGBTQIA+, que costuma ser
protagonizada por pautas, discussdes, presenca, espacos e vivéncias
centrados em homens (gays ou bissexuais), enquanto mulheres lésbi-
cas ou bissexuais tém suas particularidades minimizadas e tornadas
secundarias. Esse cenario apareceu em alguns relatos como um pro-
blema observado por entrevistadas |ésbicas e bissexuais, e pode ser



visto como um reforco da invisibilidade da sexualidade feminina, em
geral, e das relacdes afetivo-sexuais entre mulheres homo/bissexuais,
em particular“.

Em meio a reflexdes sobre o sexo e a afetividade, pessoas assexuais
relataram questionamentos acerca do préprio desejo quando comega-
ram a explorar a sexualidade, diante do estranhamento e do desconhe-
cimento de que era possivel ser algo além de heterossexual, gay, lésbica
ou bissexual, por exemplo. Para esse grupo, entdo, o periodo que ante-
cedeu a identificacdo como pessoa assexual foi marcado por questiona-
mentos sobre ser gay ou lésbica, na medida em que o desejo sexual ndo
se manifestava em relacdo a pessoas do género oposto - considerando-
-se a heterossexualidade a sexualidade "normal” ou "padrédo":
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Ela era incrivel, ela era uma pessoa, tipo, mara- Pessoa assexual,

vilhosa assim. S6 que eu ndo tinha vontade de 18 a 23

anos,

transar com ela. E ai, tipo assim, na minha ca- cor branca
beca era "eu nao tenho vontade de transar com

ela porque eu sou gay!". E ai isso foi um grande

caos pra mim, sabe, tipo assim, porque... eu tava

namorando uma menina, num relacionamento
monogamico, e eu tava morando numa cidade

pequena, entdo eu nao tinha como explorar mi-

nha sexuvalidade e tal, tipo assim, se fosse uma
sexuvalidade-outra.

“ Essa discussdo ndo é novidade na literatura especializada, e é hoje bastante reconhecida como parte do
fendmeno da "heterossexualidade compulséria”, em que pessoas dissidentes em termos de sexo e sexuvalidade
tém sua afetividade e sexualidade consideradas como algo desviante, odioso e mesmo impensavel, na medida
em que as relagdes heterossexuais sdo colocadas como padrdo de normalidade e ideal a ser perseguido. No
caso das relagdes afetivo-sexuais entre mulheres, ainda pesa sobre elas a suposigdo de que o sujeito masculino
tem um papel central nas relagdes sexuais, de modo que o sexo s6 seja efetivamente levado em consideragdo
como legitimo quando inclua homens (RICH, 2010).



Convém mencionar que o vinculo amoroso, para as pessoas assexuais,
ndo aparece necessariamente conectado a relagdes sexuais, mas isso
nao significa que o grupo ndo vivencie o afeto e os relacionamentos
intimos. Embora o sexo ndo seja percebido como essencial para a conti-
nuidade de um relacionamento, na assexualidade, outras caracteristicas
sdo reivindicadas como centrais para sua configuragdo, como o carinho,
o cuidado, a confianca, o companheirismo e o compartilhamento de mo-
mentos. Contudo, diante da conexdo social tradicionalmente feita entre
sexo e afetividade, a auséncia do desejo sexual ou da vontade de chegar
a concretiza-lo cria, nos sujeitos ouvidos, uma sensacao de confusdo e
inadequacdo, mesmo dentro da comunidade LGBTQIA+. Isso porque, no
contexto de descoberta, a baixa representatividade e a incipiéncia da
discussao a respeito da assexualidade contribui para a soliddo acerca
dessa vivéncia divergente em relacdes afetivo-sexuais:

Pessoa assexual, - Mas tinha aquela, tipo, breve esperanca de
18 a 23 anos. que eu acho que se eu beijasse um menino, tipo
cor branca assim... tudo ia mudar, sabe.

- Por que vocé tinha esperancga de ter esse de-
sejo sexuval eventualmente?

- Ser gay € muito mais facil...
- Vocé acha?

- ...do que ser ace.

- Por qué?

- Porque é muito solitario!

- Ser assexuval?

- E, tipo assim... é uma questio de muito de
um... isolamento total de todas as pessoas,
sabe? Tipo assim... ndo tem livro, ndo tem refe-
réncia, ndo tem, tipo... filme. Cé ndo consegue,
tipo, se identificar, se entender, se organizar...
€ um grande vazio, assim sabe? Tipo assim, cé
acha uma palavra e a palavra vem sé a palavra.




Outro elemento presente nas entrevistas realizadas foi a referéncia
a certo bloqueio emocional para relacionamentos, seja pela incom-
preensdo da propria sexuvalidade, seja pelo medo de sofrer discrimi-
nagcdes. Em muitos casos, os sujeitos escutados optavam por ndo se
envolver com outras pessoas, fossem elas do mesmo género ou do
género oposto, em razdo de uma resisténcia pessoal que impedia um
vinculo afetivo mais desenvolvido com alguém. Violéncias fisicas, ver-
bais e sexuais, principalmente, também foram relatadas como possi-
veis traumas que impediam um envolvimento afetivo-sexual posterior,
ou seja, foram mencionadas como experiéncias cujas consequéncias
impactavam negativamente a vivéncia amorosa, por abalarem a sadde
psicoldgica e levarem as pessoas a reprimirem ou ignorarem seus sen-
timentos e desejos em algum momento da vida:

Por exemplo, eu tinha muito um bloqueio emo- Mulher cis,
cional, eu ndo me relacionava afetivamente com lésbica, 18 a 23
mulheres, mas ai eu ndo gostavatambémdeme o< cor branca
relacionar afetivamente com homens, amorosa-

mente com homens, no caso, porque eu acho

que n3o era minha "vibe" desde sempre. S6

que eu nao percebi isso, eu insistia em so tentar

ter um relacionamento com homens, sé que eu

claramente ndo gostava. E ai eu tinha esse blo-

queio de tentar com mulheres também, porque

eu acho que, querendo ou n3o, por mais que eu

tinha, por exemplo, um amigo que era gay, era

sO ele e eu da minha turma toda. Entdo acaba-

va que todas as minhas amigas sé falavam de

homens, sé falavam de ficar com caras, etc. E

acabava que, para vocé entrar socialmente ali,

ser aceita, vocé entrava no meio.
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Nesse sentido, observa-se certo preconceito internalizado, ligado a
um anseio por se sentir pertencente a um meio social que afasta ou
inibe a possibilidade de se relacionar afetivamente de formas que ex-
trapolem a heterossexualidade, de modo que se cria uma insatisfacdo
com o préprio desejo afetivo-sexual. Nesse contexto, os episddios de
violéncia também impactam as relacdes interpessoais na privagdo ou
no atraso do desenvolvimento de relacdes intimas, possivelmente de-
vido ao trauma de se ter o corpo e a intimidade violados.

2. DINAMICAS AFETIVAS

Para além das primeiras experiéncias afetivas, os entrevistados nar-
raram diferentes histdrias e sensacdes sobre relacionamentos casuais,
namoros e casamentos que compdem as vivéncias LGBTQIA+ e que, in-
felizmente, também estiveram atrelados a episddios de discriminacao
e violéncia.

E interessante pontuar que grande parte de homens gays e mulheres
lésbicas que participaram da pesquisa também vivenciaram, em algu-
ma parte da vida, normalmente na adolescéncia, relacionamentos com
o género oposto, seja porque ainda ndo haviam se descoberto como
homossexuais, seja por ainda ndo aceitarem ou quererem externalizar o
desejo pelo mesmo género nagquele momento da vida:

Mulher cis, Eu tinha muito medo de me assumir na época e ai
lésbica, 18 a 23 eu tentava aprofundar mais com homem, mas eu
anos. cor branca Nao conseguia, eu mesma nao conseguia ter inti-

midade com homem igual eu conseguia ou igual
eu consigo hoje em dia a ter com mulher. E ai fica-
va muito no superficial mesmo, ficar em festa, en-
fim, coisas do tipo; eu ndo conseguia realmente.



Nesse aspecto, convém reiterar como a heteronormatividade impac-
ta a vida de pessoas LGBTQIA+, ja que, por um lado, as identidades
cisgénero e heterossexual sdo elevadas a condicdo de padrio, repre-
sentando a ordem "natural” das coisas, e, por outro lado, as experién-
cias que divergem ou extrapolam essa referéncia de normalidade sdo
interpretadas como negativas, equivocadas e inaceitaveis, o que, em
Ultima instancia, promove e reforca o discurso e as praticas LGBTfobi-
cas (BERLANT; WARNER, 1998). Logo, se o desejo e o afeto homosse-
Xuais sdo constantemente reprimidos devido a construcdo de um pen-
samento de que ha somente uma forma de experienciar o amor e o
sexo (a heterossexualidade), a vontade de viver, concretamente, essas
mesmas experiéncias € o que costuma motivar a aceitacdo da prdpria
sexualidade dissidente. Dessa forma, os relacionamentos casuais ou
prolongados costumam marcar o ponto inicial da aceitacdo publica da
propria sexvalidade para pessoas LGBTQIA+:
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E foi nessa ocasidao que, realmente por eu estar Homem cis,

me envolvendo emocionalmente com uma pes- agav. 18 a 23 anos.

soa e tal, que realmente eu resolvi falar assim: cor branca
"agora eu vou seguir a minha identidade".

A assungdo de um relacionamento entre pessoas de mesmo géne-
ro revela consigo a homo ou bissexualidade de ambas. Nesse sentido,
entende-se que, para além de assumir o relacionamento, as pessoas
envolvidas também estdo externalizando sua vida afetivo-sexual priva-
da, situacdo que ndo encontra correspondéncia em relacionamentos
cisheterossexuais. Sendo assim, nota-se que as experiéncias sexuais e
afetivas parecem apresentar um peso maior para pessoas que fogem a
padrdes heteronormativos, envolvendo a decisdo consciente de pubili-
cizar ou ndo a propria sexualidade. Corroborando essa hipdtese, a pes-
quisa identificou diferentes percepgdes dos entrevistados a respeito
da vivéncia de relacionamentos afetivo-sexuais, ora com um destacado
desejo de tornar publica a prépria identidade LGBTQIA+, ora com a
vontade de manter tais experiéncias em ambito intimo e pessoal.



2.1 RELACIONAMENTOS CASUAIS E O USO DE APLICATIVOS
DE RELACIONAMENTO

Na vivéncia dos participantes da pesquisa, as relacdes casuais apare-
cem sob diferentes perspectivas: enquanto algumas pessoas as encaram
com conforto e satisfagcao, afirmando que tais formas de relacionamento
fazem parte de suas vidas, outras pessoas manifestam certa resisténcia a
configuracdes mais passageiras do sexo e da afetividade, mencionando
o desejo por estabelecerem relagdes mais profundas e duradouras:

Pessoa género

Eu tenho uma pessoa que a gente fica bem de
vez em quando. Eu tinha mais dificuldade antes,
mas hoje em dia € mais tranquilo. Saio, as vezes
a gente vai para um ambiente LGBT, no caso, e
as vezes eu beijo alguém, mas eu também n3o
sou muito de ficar beijando. Nao gosto muito
disso. Sou mais do intimo.

fluido, gay,
24 a 28 anos,
cor preta
Mulher trans,
S4 a 58 anos,
cor branca

Tive meus namorados, sofri com meus namora-
dos porque o gay tem um pensamento diferen-
te da minha cabeca que ainda é hetero. O meu
sonho é de me casar de véu e grinalda, festas,
tudo isso, seria o sonho de uma mocinha e eu ti-
nha esse sonho, mas no universo gay o que vocé
quer? Depois que faz, desculpa a expressao, de-
pois que se goza, fala: "qual € seu nome?". Era
muito forte para mim uma coisa dessa, eu acre-
ditava que eu estava com um namorado, s6 que
n3o, eu era apenas uma pessoa que a gente une,
faz sexo e depois sai. Era uma coisa muito chata,
era horrivel.




Nota-se, em distintos relatos, que as experiéncias casuais desempe-
nham um relevante papel na descoberta sexual de pessoas LGBTQIA+,
na medida em que, ao envolverem pessoas desconhecidas, em contex-
tos que favorecem contatos afetivo-sexuais mais efusivos, sdo encara-
das como possibilidades iniciais de vivéncia da sexualidade, sem que
haja o peso da discussdo publica do proprio desejo, da saida do arma-
rio e de uma compreensdo mais definitiva sobre a identidade sexual:
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Quando eu tive essa curiosidade, eu fui de ma- Homem cis,
neira sigilosa porque eu ainda... eu lembro mui- assexual .
to desse pensamento, assim “se eu ficar com 29 a 33 anos

um cara e eu ndo gostar e nao for isso, também,
ninguém vai saber". Talvez anos depois eu cons-
truisse uma ideia onde seria interessante com-
partilhar. Mas naquela época era essa meu... era
esse 0 meu pensamento.

cor preta

Nesse sentido, relacdes esporadicas, principalmente em bares e fes-
tas, aparecem atreladas a um desejo de experimentar, logo no pro-
cesso de descoberta da sexualidade, uma liberdade até entdo desco-
nhecida. Para pessoas LGBTQIA+, a novidade da experiéncia sexual é
acompanhada pela percepcéo de que ha uma vida pulsante, possivel e
felizem que se pode viver a sexualidade livremente - mesmo que essas
vivéncias sejam restritas a ocasides ou espacos especificos:



Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Como por exemplo, um cara chegava la em casa
de carro e falava "ah, vamo dar uma volta ai"
e levava eu pra jantar... a gente saia pra jantar
e depois... conhecia a cidade, ia pro teatro, ia
pra casa dele... tipo, tinha jantar na casa dele
e, tipo assim, sao coisas que eu nunca vivi na
minha vida pelo menos com... a minha familia e
tudo mais, porque eu sempre fui muito recluso,
minha mae também n3o me deixava sair muito
e tudo mais...

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda

E ai eu acho que esses dois, essas duas nogdes,
né tipo “olha, relacionamentos gays sao possi-
veis, ndo € so putaria” e ao mesmo tempo que
tipo "olha, da para da para curtir a vida e da
para curtir o desejo sem ‘'ter medo’, entre as-
pas... que me possibilitou..." e ai € isso, né? As
minhas Unicas experiéncias "homoafetivas"”, en-
tre aspas, antes desse momento da afirmagao
politica, foram dois beijos em dois meninos, na
balada. E eu acho que era um pouco isso assim
eu acho que eu tinha uma trava... ndo sei, né?

Em suma, observa-se que, para além de representar uma vivéncia
mais livre e imediata da sexualidade, as relacdes casuais oferecem a
pessoas LGBTQIA+ um espaco de exploracdo que ndo demanda, como
o fazem os relacionamentos duradouros e/ou monogamicos, uma dis-
cussdo mais detalhada sobre os sentimentos e as percepgdes dos ou-
tros sujeitos envolvidos na relacdo. Dessa forma, os relatos parecem
indicar que o carater efémero dessas experiéncias oferece um terreno
fértil para a concretizagdo inicial do desejo dissidente, com maior liber-
dade e menos culpa.
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Nesse contexto, o uso de aplicativos de paguera e relacionamento foi
frequentemente citado como um meio para conhecer novas pessoas,
experienciar diferentes desejos e possibilitar a inclusdo na comunidade
LGBTQIA+ quando o contexto social ndo o permitia, como no caso de
habitantes de cidades pequenas, nas quais a vida social era limitada
e o senso de vigilancia restringia a privacidade dos individuos. Vale
dizer que o uso de aplicativos de relacionamento foi relatado, majorita-
riamente, por entrevistados identificados como homens cisgénero ou
trans, sendo o uso dessas ferramentas quase ignorado pelas mulheres
ouvidas - que simplesmente ndo as mencionam em suas narrativas.

No caso dos usuarios homens, as experiéncias com os aplicativos
nao foram homogéneas. Por um lado, nota-se certo desconforto com
a ferramenta, que é objeto de preocupacdes, como o medo de ser
reconhecido - por aqueles cuja sexualidade ainda n3o é totalmente
publica -, ou de ter o préprio corpo fetichizado e sexualizado de forma
involuntaria. Por outro lado, observa-se uma visdo bastante positiva do
instrumento, que é interpretado como um caminho para a vivéncia de
experiéncias satisfatdrias, para a aproximacgao a pessoas interessantes,
que talvez nao seriam conhecidas de outra maneira, e para a explora-
¢do de desejos, do corpo e da propria autoestima.

E... em relacdo a esses aplicativos que... dbvio Homem

Cis,

também tem seus altos e baixos... hoje em dia gay. 18 a 23 anos.

nem ferrando que eu fago uso deles, porque... cor branca
eu nao sou muito fa, assim, por muitas questodes.
Mas... na época assim foi... foi um objeto muito
interessante pra mim, sabe? Tipo de conexao
pelo menos com outras pessoas e autodesco-
berta... E saber o qué que em mim era sexy tam-
bém, o qué que... eu achava que era bonito, o
qué que era meu ponto forte, o qué que as pes-
soas gostavam em mim, tipo... e... enfim, me en-
tender também usar isso a meu favor, pra minha



autoestima... pra o que eu vestia ou pra que eu
gostava de fazer e tudo mais, onde eu gostava
de ir, com quem eu gostava de conversar. Entao
foi interessante nesse sentido também.

Homens trans entrevistados também relataram certo acolhimento e
boas experiéncias durante o uso de aplicativos, por encontrarem, ali,
pessoas que os respeitavam e entendiam, principalmente outras pes-
soas trans e ndo-binarias. Nesse sentido, os aplicativos foram aborda-
dos como espagos mais livres do que as ruas e o ambiente publico
de maneira geral, no qual hd uma sensacdo maior de risco de sofrer
discriminacao e violéncias LGBTfdbicas. Assim, as ferramentas digitais
emergem como caminhos alternativos para a insercdo em dinamicas
de afeto, desejo, flerte e praticas sexuais que talvez ndo pudessem ser
exploradas presencialmente - pelo menos, ndo da mesma maneira:

Homem trans,
bissexual
24 a 28 anos,
cor parda

E engracado que eu tinha muito receio de fa-
zer o aplicativo, temendo transfobia. Achando
que eu nao ia conseguir sair com as pessoas. Foi
completamente o contrario. A transfobia eu so-
fro muito mais na rua e as vezes em uma balada
LGBT do que com uma pessoa que eu converso
ali, até porque muitas pessoas que ddo match
comigo sdo pessoas nao-binarias, sdo pessoas
trans, s3o pessoas que estao em algum espec-
tro LGBT ali, entdo essas pessoas tendem a dar
match e eu tendo a dar match com elas. Sao
pessoas que eu me sinto muito bem, muito tran-
quilo e ninguém erra meu género e me trata no
feminino. E mais do estranho e da rua para fora
que a transfobia aconteceu no ambito relacio-
nal com as pessoas.
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Essa sensacdo de maior aceitacdo pode se relacionar ao fato de que,
nos aplicativos, ao contrario do ambiente "real”, ha filtros ou bolhas
de convivéncia nas quais é possivel informar a prépria identidade e
saber da identidade da outra pessoa. Essa possibilidade, presente no
universo virtual, pode criar uma relativa comodidade para a populacao
LGBTQIA+, que ja tem suas especificidades de género e sexuvalidade
expostas e que pode, a partir dessa exposicdo mutua, criar conexdes
com pessoas que tém os mesmos interesses ou objetivos.

Convém destacar que o uso desses aplicativos é relatado como um
meio para a vivéncia de relacionamentos casuais, ja que, de maneira
geral, as pessoas ndo buscam ou ndo esperam iniciar relacionamentos
sérios a partir dessas ferramentas - embora isso seja possivel. Nesse
sentido, também foi notada a referéncia a certa soliddo no uso de apli-
cativos, justamente por envolverem objetivos mais casuais e n3o per-
mitirem o estabelecimento de vinculos afetivos muito fortes.

Eu entrei no [NOME DO APP DE RELACIONA- Homem

cis,

MENTO] e... que era o que eu conseguia fazer gay. 34 a 38 anos,

na época... e ai curtia todas as pessoas - que cor parda
me interessavam, claro -, e ai todos os matches
eu fazia questao de estabelecer alguma conver-
sa, mandava "oi" e criava um didlogo pra todo
mundo, sai com varias pessoas... e que era le-
gal conhecer as pessoas, mas efetivamente uma
experiéncia de beijar, de ir pra cama, n3o rola-
ram muitas assim... rolou, rolou, mas nao sei se
também foram t3o interessantes assim quanto
as experiéncias com os meus namorados, que
tinha um vinculo afetivo.



De forma geral, os participantes mencionaram precisamente o ca-
rater mais volatil e efémero das relacdes mediadas por aplicativos vir-
tuais como o elemento que os atraiu a utiliza-las. Isso porque, nesses
contextos, ndo ha a necessidade de se estabeleceram conversas muito
profundas ou maiores explicacdes sobre quem se é e o que se preten-
de, sendo possivel se aproximar de pessoas que buscam se relacionar
de diferentes formas, mas ndo necessariamente que estejam atras de
algo fixo ou duradouro.

2.2 RELACOES AMOROSAS E FAMILIA

Para além de relagdes casuais, os relacionamentos sérios foram men-
cionados e discutidos pela grande maioria das pessoas entrevistadas,
que deram especial énfase ao impacto que o namoro tem para a pro-
pria percepcdo identitaria e para a convivéncia das pessoas LGBTQIA+
com seus familiares. Em muitos casos, além de o namoro inaugurar a
percepcao de que é possivel desejar e viver experiéncias corriqueiras
de afeto no universo LGBTQIA+, antes consideradas distantes ou im-
pensaveis, o primeiro relacionamento também marca o momento em
que os proprios sujeitos decidem tornar publica a sexualidade dissi-
dente para familiares préximos:

Homem Cis, Al eu... conheci e tal... a gente comegou a sair,
gay. 18 a 23 anos. a se conhecer... e foi de uma maneira um pouco
cor branca mais diferente do que rolava naqueles aplicati-

vos, principalmente, né. Porque eu entendi ou
consegui [...] ser um pouco mais direto e com
ele também foi direto, mas tipo, os dois tavam
muito dispostos a se conhecer e tudo mais. En-
t3o... enfim, foi mais ou menos isso. Abriu um
leque de possibilidades até mesmo pra coisas a
longo prazo, sabe, que eu nunca pensei que eu
ia viver... pro... ai, ter um dia junto pra namorar,
sdo coisas que eu observava outras pessoas ten-
do, mas eu nunca tive. Contar pra minha mae
sobre ele e tudo mais.
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Mas no mais, tipo assim, flui muito bem e... eu
vivo também com ele coisas que eu nunca es-
perava que eu ia viver com alguém... passar o
dia trabalhando junto, sair juntos como namora-
dos pra cima e pra baixo em toda ocasidao que
a gente vai.... é... ter essa partilha de coisas,
eu conheci os pais dele também... é... foi uma
experiéncia muito... Unica pra mim, porque eu
nunca... né, tipo, me senti digno pra... tipo, ser
convidado pra conhecer os pais de uma pessoa
e tudo mais, enfim... S3o coisas assim que pra
mim fez total diferenga e que eu vivi com ele.

Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Com frequéncia, o momento de assumir o primeiro relacionamento
concretiza, para a familia, a identidade LGBTQIA+ daquele sujeito, o
que ocorre, em alguns dos casos narrados, mediante distintas manifes-
tacdes de violéncia LGBTfdbica. Por vezes, o primeiro relacionamento
€ acompanhado por entraves impostos pelos familiares, seja por uma
explicita recusa da sexualidade e/ou identidade de género de um de
seus membros, seja pelo tratamento diferenciado dispensado aos pa-

rentes LGBTQIA+:

Mas, com 17 anos mesmo, eu comecei a namorar
uma pessoa ja um pouco mais velha, com 20 e
poucos anos. Mas, nao era escolarizada, era uma
pessoa muito simples. E a familia ndo aceitava,
a minha familia ndo aceitava, claro, eu tinha 17
anos. Entdo, a minha mae pde a policia atras,
ligava no telefone fixo da mae do rapaz, falando

Homem cis,

gay, 392 a 43 anos,

cor branca



que ia acabar, que nao podia, que eu era adoles-
cente, essas coisas de n3o aceitar, que é sem-
pre o colega que esta me desvirtuando, que o
namorado que estava me desvirtuando. Entao,
teve essa superprotecao da mae.

Mulher cis,

lésbica, 49 a 53

anos, cor preta

Ai foi 2016 conheci uma pessoa, nos relaciona-
mos, eu morando aqui em [NOME DA CIDADET1],
ela em [NOME DA CIDADE?], conheci a familia
dela, muito bem aceita, o convivio pelo o perio-
do todo. Porém, ela nunca foi aceita, nem ela,
nem nenhum dos meus relacionamentos nao fo-
ram aceitos pela minha familia, que eu sempre
digo o seguinte: ninguém tem que aceitar nada,
respeitar sempre. Entao eles nao respeitavam,
mas continuavam distantes de mim e eu também
nao fazia questao de coloca-los presentes na mi-
nha vida, desde quando nao soubesse respeitar
a mim e com quem eu tivesse me relacionando

Um relato particularmente impressionante destaca a reagao de vio-
léncia e perseguicdo dos pais de uma mulher trans que é apoiada pela
namorada quando assume sua identidade de género. No caso, o rela-
cionamento é utilizado para atingir a filha, cuja transexualidade € nega-
da pelos pais, e o relacionamento acaba chegando ao fim, em decor-
réncia da postura da familia:
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Meus pais foram muito complicados. Eu namora-
va com uma garota na época. Ela foi muito “de
boas" comigo. Quando eu me assumi para ela,
ela sempre tentou me apoiar, sempre tentou me
ajudar. Isso causou muita raiva nos meus pais,
de ela ter ficado do meu lado. Eles comegaram
a ir atras [...], ameagando ela de noite, ligaram
para a familia dela, me expondo para a familia
dela. Depois, quando isso nao foi suficiente, ela
obviamente parou de gostar de mim, mas ela
ainda nao quis terminar comigo, entao eles co-
mecgaram a ligar l1a, ameagando a familia, amea-
¢ando ela, ameagando a irma dela que estava
comegando uma carreira na advocacia. Ai eu
terminei com ela, porque ela nao estava termi-
nando comigo e isso ia destruir ela. Eu fiz o que
eu tinha que fazer. A familia dela estava sendo
ameacada e eles estavam perto de fazer coisa...
Mandaram para ela o enderego, que ela estu-
dava la na [NOME DO LOCAL]. Mandaram para
ela o enderego dela Ia em [NOME DA CIDADE],
que ela nunca tinha compartilhado, e [...] que
ela teria problemas. Eles fizeram coisas bastan-
te pesadas. Tomei a decisdo que eu deveria ter
tido coragem de tomar antes, porque as coisas
foram apertando mais para ela, para a familia,
para todo mundo. Eu terminei com ela, porque
ai eles iam largar do pée dela.

Mulher trans,
panssexual .
18 a 23 anos,
cor branca



2.3 RELACIONAMENTOS ABUSIVOS

Nas narrativas sobre relagdes afetivas entre pessoas LGBTQIA+, tam-
bém sdo observados comportamentos e pensamentos que caracteri-
zam relacionamentos nomeados, pelos préprios entrevistados, como
abusivos ou "tdxicos". Esses casos podem, em algumas ocasides, estar
conectados a vulnerabilidade imposta, por exemplo, pelo isolamento
vivido por aqueles que ndo possuem o apoio familiar ou uma rede de
amigos na vivéncia da sexualidade e da afetividade, remontando ao
problema exposto na secdo anterior.

De maneira geral, esses casos aparecem atrelados principalmente a
possessividade e aos ciUmes de companheiros e companheiras, como
em situacdes nas quais ha uma postura de vigilancia e controle, um
sentimento de desconfianca constante e a ocorréncia frequente de
discussdes e brigas entre o casal. Diante do relato dessas relagoes,
percebe-se certa recorréncia de um processo de anulamento de si, em
gue as pessoas que ocupam a posicdo de vitimas passam a aceitar e
a acatar os questionamentos, os limites e as insatisfacdes de parceiros
ou parceiras para garantir a manutencgéo do relacionamento. Esse com-
portamento pode ser identificado como uma consequéncia do vazio
afetivo que alguns entrevistados relatam sofrer ao longo da vida, con-
forme exposto anteriormente, e que buscam preencher com a relagdo
amorosa, interpretada pelos individuos como um privilégio e, assim,
mantida por eles a qualquer custo.

A violéncia psicoldgica também € narrada, principalmente por pes-
soas trans e travestis, em situacdes em que o agressor constréi um
discurso sobre a identidade de género dissidente como um motivo
para a pessoa n3o encontrar outros sujeitos que a amem, valorizem e
respeitem. Ou seja, a transfobia é percebida e instrumentalizada, pelo
abusador, para a manutencao do relacionamento e da subjugacao da
parceira ou parceiro trans. Nas entrevistas, foi possivel identificar que
as violéncias verbais advindas dos préprios parceiros/as podem ou es-
tar ndo atreladas a violéncia fisica ou sexual, mas sdo repetidamente
carregadas de LGBTfobia, mesmo que o préprio perpetrador também
seja parte da comunidade:
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[Violéncia] Psicoldgica, agressiva também, fe-  Travesti

minicidio quase sofri, mas minha familia de con- heterossexual

sideragdo me salvou. A psicoldgica eles falam o 34 a 38

anos,

seguinte: "Ninguém gosta de vocé, vocé é vea-
do, ninguém vai ter coragem de te assumir além
de mim", entdo a gente acaba ficando vulne-
ravel com esse pensamento, tipo assim: “Vocé
estd comigo, agradega a Deus, € um milagre eu
estar do seu lado", o cara fala para... alguns ja
falaram para mim, isso € uma violéncia psicolo-
gica. E contraditdrio, porque o cara estd com
uma travesti e vai falar isso, ndo é?

cor branca

Também é possivel observar casos de isolamento do casal, por exem-
plo, pelo enfraqguecimento de lagos de amizade e diminuicdo da ida a
determinados lugares em funcdo do relacionamento, ou seja, preza-se
pela satisfacdo das vontades do outro e pelo tempo dedicado ao ca-
sal, preterindo-se a propria individualidade e a convivéncia com outras
pessoas. Assim, em um cenario posterior de término do relacionamen-
to, entrevistados relatam uma nova fase de descoberta sobre si mes-
mos que, muitas vezes, relaciona-se ao desenvolvimento ou retomada
de praticas sexuais que haviam sido silenciadas ou esquecidas durante
a relacdo. Isso € especialmente observado em casos relatados por mu-
Iheres lésbicas e bissexuais que estavam em um relacionamento abusi-
vo com homens:



Mulher cis, Era muito ciumento, assim, a ponto de brigar

lésbica, 39 a 43 comigo porque eu perguntei as horas para um

anos. cor parda cara, entendeu? E foi um relacionamento bem
tenso, porque eu fui totalmente apagada. Eu era
um prémio ali, eu ndo era eu, a pessoa que eu
SOU agora, eu era uma pessoa totalmente apa-
gada. Se vocé pega uma foto minha da época
vocé vé até uma palidez absurda, parecia da fa-
milia Cullen, era terrivel.

Em alguns relacionamentos, principalmente entre mulheres, é relata-
da a presenca de muito ciume e controle, com a manutencdo desses
comportamentos mesmo depois de diferentes episédios de término.
Nesse sentido, as entrevistadas narram um sentimento de apego emo-
cional que perdura mesmo apds o rompimento da relacdo, de formas
que impedem o completo encerramento de vinculos com ex-parcei-
ras ou ex-parceiros por longos periodos de tempo. O desenvolvimen-
to dessa dependéncia emocional é percebido, normalmente, apenas
apds algum tempo, quando os sujeitos escutados passaram a se dar
conta dos processos de violéncia e de apagamento da individualidade
que marcaram o relacionamento ja finalizado.

Ademais, percebe-se, também, um entendimento de que o relacio-
namento homoafetivo é naturalmente imerso na desordem, justamente
por ndo ter referéncias de experiéncias saudaveis, seja na vida coti-
diana, seja na cultura popular, em novelas, filmes, livros. Isso porque
as relagdes afetivo-sexuais entre pessoas LGBTQIA+ sdo geralmente
consideradas excepcionais e, quando retratadas, costumam envolver
relatos de caos, tragédias, discussdes e promiscuidade.



Por ai vocé vai, mas tipo assim, hoje quando Mulher Cis,
uma coisa me incomodou, incomoda a minha lésbica, 39 a 43
namorada, a gente senta, conversa, a gente anos. cor parda
faz terapia, a gente discute coisas da relagao, a

gente tem esse didlogo, s6 que eu aprendi com

a minha namorada, essa. Eu n3o tinha esse para-

metro, ndo sabia que isso era possivel. O que

eu conhecia era o caos, o espetacular, o circo.

Para mim, amar, tinha que ser cadtico, principal-

mente na relagdo homoafetiva. Isso € terrivel de

falar, mas é verdade, a minha nogao de relacio-

namento homoafetivo era cadtico, tinha que ser

drama, tinha que ter "rebuceteio"”, para amar ti-

nha que ter sofrimento, necessariamente tinha

que ser assim, se fosse uma coisa muito calma,

eu falava que eu nao gosto.
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Dessa maneira, além do preconceito e das violéncias externas, o afe-
to LGBTQIA+ é visto, com recorréncia, sob uma perspectiva estigmati-
zada, sendo por vezes internalizado pelas préprias pessoas da comuni-
dade. A partir dessa internalizacdo, com frequéncia, relacdes que ndo
seriam necessariamente abusivas acabam sendo marcadas por insegu-
ranca e insatisfacdo, como se vera a seguir.

2.4 INSEGURANGAS NO RELACIONAMENTO

Os relatos sobre receios e insegurancas entre pessoas que estao
em um relacionamento aparecem muito conectados ao que poderia
ser lido como uma LGBTfobia internalizada, ou ainda como o medo
de sofrer discriminagdes por outros individuos. No primeiro caso, por
exemplo, foram relatadas situacdes em que, ao se assumir como pes-
soa trans para um possivel parceiro amoroso, a pessoa entrevistada
observou uma mudancga no tratamento a ela dedicado: embora hou-
vesse um discurso de aceitacdo da transexualidade, também havia a



fetichizacdo e a sexualizacdo do corpo trans e travesti. Vivéncias como
essa sdo apontadas com incémodo, na medida em que ha a percepcao
de que o corpo trans ndo € visto como digno de sua individualidade,
subjetividade e consideracao, mas tratado como um objeto sexual. O
assédio, nesses casos, € invisibilizado, muitas vezes, pelo discurso de
que a pessoa "aceita e respeita”, e sé teria um desejo sexual "aflorado”
pela pessoa trans ou travesti:

Mulher trans, Eu falei: "esta esquentando as nossas conver-

S4

a

58 anos, sas, eu preciso falar que eu sou trans"”, falei mor-

cor branca

rendo de medo da reagido dele e ele foi uma
gracinha, falou: “n3o, nao tem nada a ver", ele
nao sabia o que era, mas estava tudo bem. Lé-
gico, eu expliquei o que era e estava tudo bem,
continuamos a conversar, sO que a partir dai a
conversa sempre foi com uma pitadinha, uma
pitadona e chegamos a n3o pitar mais. Ai ele
comegou a mostrar que era, nao posso falar
sem vergonha, tarado, nada disso, mas o assun-
to virou totalmente, ao invés de me mostrar um
por do sol, ele me mostrava outras coisas que
nao vale a pena nem repetir. Esse foi um tipo de
assédio, que eu imaginei ter um grande amigo,
que poderia até virar um namorado porque é
solteiro e virou lixo.

Outra forma de manifestacdo da inseguranca nos relacionamentos
ocorre quando entrevistados se referem a publicidade da prépria se-
xualidade e da sexualidade dos parceiros ou das parceiras para a fami-
lia e o meio social. Em relacdes nas quais uma das pessoas ja saiu do
armario, mas a outra permanece vivendo a sexualidade dissidente em



segredo, é frequente que o namorado ou namorada seja apresenta-
do(a) a familia como um(a) amigo(a). Nesses casos, para a pessoa que
ja é assumida em diferentes contextos, notou-se que alguns entrevista-
dos encaravam a postura de esconder a sexualidade como um empeci-
lho ao envolvimento afetivo-sexual, seja por quererem tornar publico o
proprio relacionamento sem grandes segredos, seja pela indisposicdo
a se fingirem de amigos ou amigas, possivelmente enfrentando violén-
cias por parte da propria familia dos parceiros ou parceiras. Assim, mais
uma vez, percebe-se a importancia dos relacionamentos duradouros
para as relacdes intrafamiliares e a saida do armario:

186

Mas eu acabei me envolvendo com uma meni- Mulher

Cis,

na que nao era assumida, entdo foi uma relagao lésbica. 39 a 43

totalmente cadtica, também. E apesarde euter ;55 cor parda

muito carinho por ela, porque a gente nao foi
toxica... Nao foi uma relagdo toxica, ndo sauda-
vel, s6 que o contexto fez com que a relagao
fosse impossivel de acontecer, porque ela nao
era assumida, eu era assumida, eu ndo soO era
assumida, como eu era militante da causa, né?

Convém destacar, ainda, como as escolhas pessoais de comporta-
mento e aparéncia, como roupas, acessorios e corte de cabelo foram
mencionadas como questdes relevantes dentro de relacdes homoafe-
tivas. Em alguns casos, os entrevistados mencionaram o receio de seus
parceiros sobre escolhas estéticas consideradas mais ousadas ou de-
safiadoras a normas de género e sexualidade, ndo por julgamento ou
recusa, mas por medo de que isso pudesse atrair praticas de violéncia
e discriminacdo para o casal. Isso pode sugerir que pessoas LGBTQIA+
acabam por repetir padrdes estéticos e performativos de género para



serem aceitos ou para evitarem, de alguma maneira, o preconceito,
na medida em que figuras mais heteronormativas podem estar menos
expostas em ambientes pUblicos.

No contexto afetivo, essa compreensao pode representar um em-
pecilho a certas interagdes ou uma pauta de discussdo dentro de um
relacionamento, de modo que os mandatos de heteronormatividade
também circulem em relagcdes ndo-heterossexuvais:

Homem cis, Eu acho que ele ainda... e a gente ja conversou
gav. 34 a 38 anos. sobre isso, assim... ele ainda tem uma certa in-
cor parda seguranga com relagao a... sobre a possibilida-

de de estar seguro no mundo exercendo a nos-

sa sexuvalidade, assim. E eu acho que as vezes

essas minhas pequenas subversodes, ou grandes,

ou enfim esse meu modo de ser as vezes coloca
ele num lugar meio que desconforto, assim. E ai

eu acho que eu consigo entender isso pra ele.

2.5 REPRODUGAO DE PAPEIS DE GENERO NAS RELAGOES

A performatividade de género também é um tdépico apontado den-
tro do contexto dos relacionamentos, mencionada como uma preo-
cupacgao de gue nao se reproduzam padrdes heterossexuais de com-
portamento dentro de relagcdes entre pessoas LGTBQIA+. Isso significa
que, em diferentes relatos, ha a referéncia a uma busca consciente por
evitar que uma das pessoas assuma padroes comportamentais social-
mente tidos como femininos e que a outra pessoa, por sua vez, assuma
comportamentos considerados masculinos:
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[...] talvez seja uma problematizagao que eu faga
mais hoje no meu relacionamento, pra gente ten-
tar ndo assumir esses lugares... tem uma posicao
masculina, uma posigao feminina dentro das di-
namicas do relacionamento né? Um que assume
o lugar do cuidado e do... do cuidado mesmo,
né? Enfim, lavar as vasilhas e arrumar as coisas,
lidar com a dindmica das organizagdes... e ai uma
outra pessoa assumindo o lugar do trabalho, do
financeiro, € uma coisa que... e ai eu acho que e
isso, pelo menos hoje a gente, eu e 0 meu namo-
rado, a gente ta bastante consciente dessas pos-
siveis reprodugdes, e a gente procura o tempo
todo se afastar desses lugares, assim.

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,
cor parda

Mesmo nas praticas sexuais, ha mencdes a recusa de comportamen-
tos estereotipados de género, o que é apontado como fator positivo
para os préprios relacionamentos, como uma postura que faz a relacéo
fluir melhor, com a descoberta de novas possibilidades de prazer e a
ampliacdo do didlogo e da escuta. Destaca-se que as reflexdes sobre
papéis de género dentro dos relacionamentos aparecem mais em ca-
sos de entrevistados que estdo ou ja estiveram em um relacionamento
duradouro. Nesse sentido, € possivel inferir gue uma maior estabilida-
de do casal, com maior espaco para reflexdo, didlogo e construgdo
conjunta da relagdo permite uma maior margem de desarticulagao de

padroes de comportamento heteronormativos.



3. LAGOS DE AMIZADE

As relagbes de amizade apareceram sob uma perspectiva central em
muitos dos relatos coletados. Esses vinculos diziam respeito & cons-
trugdo de um senso de comunidade e pertencimento, oferecendo um
espaco, muitas vezes Unico, de acolhimento e abertura para o didlogo
sobre vivéncias, anseios e medos de pessoas LGBTQIA+. Para diferen-
tes entrevistados, os amigos foram mencionados como pessoas que
tornam o cotidiano mais leve, que fortalecem os sujeitos em momentos
de vulnerabilidade e que aplacam situagdes de opressido e preconcei-
to, tonando possivel o enfrentamento de desafios e validando a identi-
dade de género e/ou a sexualidade dissidentes.

Homem cis, Mas no [NOME DA INSTITUIC,&O DE ENSINO1], e

gav. 34 a 38 anos. eu acho que isso também eu levei um pouco pro

cor parda [NOME DA INSTITUICZ\O DE ENSINO2], assim eu
consegui criar, que era uma coisa que eu nao
tinha antes, que era uma rede de apoio, assim...
no momento que eu me abri para possiveis re-
lagbes com as pessoas e eu consegui criar uma
relagdo de amigas assim, né? Como um bom
viadinho, tinha la o grupinho das amigas que
em alguma medida me protegiam, né? Ou que
em alguma medida criavam uma ldgica de vida
possivel naquele espaco, né?

A importancia dos amigos é destacada em momentos de vio-
|éncia e isolamento, como nos casos em que a familia ndo aceita a
pessoa LGBTQIA+, expulsando-a de casa ou obrigando-a a esconder
a propria identidade para manter o convivio familiar. Nesses casos, os
amigos emergem como uma rede de apoio fundamental, responsavel
pela subsisténcia e prdpria sobrevivéncia de individuos em situagao
de violéncia:
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Quem estava la por mim quando eu precisei Mulher

trans,

foram os meus amigos. Quem me deu abrigo panssexual

quando minha familia me expulsou de casa foi 18 a3 923

anos,

um amigo meu. Quem me ajudou a fechar as
contas quando apertou para mim foi um outro
amigo meu, que nao me emprestou dinheiro,
me deu.

cor branca

Para além da evidente sustentacdo material de pessoas em extrema
vulnerabilidade econémica, como demonstra o trecho anterior, as re-
lacdes de amizade sdo também mencionadas como fontes de suporte
psicolégico e emocional. Em muitos casos, sdo 0os amigos os respon-
saveis por criar, para sujeitos LGBTQIA+, espacos de livre convivéncia
e experiéncia da propria sexualidade ou identidade de género, com o
compartilhamento de assuntos, histdrias e vivéncias nos quais essas
questdes ndo sao tratadas como problemas nem como desvios, mas
como parte da vida. A partir disso, abre-se a possibilidade de que o de-
sejo dissidente seja apenas uma pequena parcela do que uma pessoa
€ ou pode ser:

e depois eu acho que todo o grupo de amigos Mulher

Cis,

que eu tive era bem LGBT, entdo... e tipo eu ja bissexual

era bi, esse outro amigo que eu tinha também oL a 928

anos,

aqui na faculdade era bi... todo mundo era bi,
parece... Entdo era diferente, era diferente... o
amigo que eu morava junto com ele, também.
Entao foi, mas tranquilo, a sexualidade virou
menos uma questdo, sabe... era mais coisas
pontuais que vieram questdes e ndo de que tipo
de pessoa vocé gosta, sabe.

cor branca



Embora as amizades componham uma importante rede de apoio para
o compartilhamento de experiéncias, sentimentos e pensamentos, nos
relatos coletados, notam-se, também, ambivaléncias envolvidas nas re-
lagbes afetivas dessa natureza. Em um caso menciona-se, por exemplo,
a dificuldade de se abordarem experiéncias de violéncia, sobretudo
de carater sexual, mesmo com amigos mais proximos. De acordo com
a pessoa entrevistada, a seriedade do tema, a vergonha, o receio de
tratar de matéria muito pesada e a expectativa de que os interlocuto-
res ndo saibam reagir ou ndo queiram efetivamente escutar tais relatos
desestimulam seu compartilhamento:

Pessoa assexual, E... tipo assim, as vezes... sei |3, existem coisas

18

a

23  anos, que sao tranquilas, que as pessoas passam por,

cor branca

tipo términos e coisas assim. E as vezes parece
que tem vivéncias da minha vida que nao s3o...
OK. As pessoas nao estao preparadas pra conver-
sar, porque nao querem conversar, porque nao
sabem conversar. Ai isso vira uma questao, tipo
assim... € pesado demais pras pessoas a minha
volta ter que lidar com isso de vez em quando.

Casos dessa natureza reforcam a importancia de que a rede de
suporte de vitimas de violéncia ndo inclua apenas amigos e compa-
nheiros, mas também profissionais especializados no acolhimento e
acompanhamento social e psicolégico desses individuos. Isso pode
oferecer oportunidades de compartilhamento e elaboracdo de expe-
riéncias traumaticas com pessoas qualificadas, sem que as vitimas se
sintam constrangidas, julgadas ou isoladas, de modo a complementar
os beneficios socioafetivos trazidos por relagcdes amorosas, afetivas e
de amizade.
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O acesso a cidade se refere a4 capacidade de individuos ocuparem
espacos publicos e privados livremente, de transitarem pela cidade
com seguranca e confianca. Assim como definido na Carta Mundial do
Direito & Cidade (V FORUM SOCIAL MUNDIAL, 2005, p. 01-02), ele é
entendido como "um direito coletivo dos habitantes das cidades, em
especial dos grupos vulneraveis e desfavorecidos, que |lhes confere le-
gitimidade de acdo e organizacao, baseado em seus usos e costumes,
com o objetivo de alcancar o pleno exercicio do direito a livre autode-
terminacao e a um padrao de vida adequado". Ou seja, o amplo acesso
a cidade implica a existéncia de relacdes sociais que possibilitem a
constituicdo de uma cidade coletiva, repleta de valores ético-politicos,
que reitere o principio da liberdade de seus habitantes (SILVA; SANTOS,
2015, p. 514).

Contudo, mesmo constituindo um direito humano, € visivel como o
direito a cidade ndo é garantido integral e igualmente entre individuos,
especialmente entre aqueles que n3o se enquadram em padrdes nor-
mativos em termos de género e sexualidade. Observa-se que, em uma
sociedade de cultura patriarcal e heterocisnormativa, a heterossexuali-
dade e cisgeneridade sdo naturalizadas e publicas, enquanto a homos-
sexualidade e a transgeneridade devem permanecer no campo priva-
do, sendo consideradas ndo-naturais e, assim, relegadas a ocultacéo,
mantidas “dentro do armario” (CARVALHO: MACEDO JUNIOR, 2017, p.
109). Nessa linha, a cidade contemporanea se mostra como principal
locus de violéncias LGBTfébicas.

N3o por acaso, a luta da comunidade LGBTQIA+ € marcada, desde o
inicio de sua existéncia nas esferas puUblicas, por disputas pelo direito
de livre transito nas cidades, sem a necessidade de ocultacdo das iden-
tidades dessa populagcdao. Mas mesmo que a luta do movimento LGB-
TQIA+ tenha conquistado diversos direitos nas Ultimas décadas, com
gays, lésbicas, transexuais e travestis saindo dos guetos e do "anoni-
mato" urbano, € imprudente interpretar isso como uma transformacgao
emancipatdria nos valores vigentes e/ou uma aceitagdo absoluta da li-
berdade de orientacdo/expressao sexual e da identidade de género no
meio social (SILVA; MACEDO SANTOS, 2015, p. 506). Ressalta-se como,
hoje, o medo e o isolamento se tornam sentimentos predominantes
junto a convivéncia social daqueles segmentos socialmente oprimidos
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- mulheres, criancas, populacdo negra; pessoas com deficiéncia; jo-
vens e pessoas idosas; |ésbicas, gays, bissexuais, transsexuais, traves-
tis e outros sujeitos que desafiam a matriz heterocisnormativa (SILVA;
SANTOS, 2015, p. 503).

Ademais, nota-se como o acesso de pessoas LGBTQIA+ ao espago
publico € demarcado e limitado por outros fatores. Carvalho e Macedo
JUnior (2017, p.110) pontuam como a cidade se torna um confessionario
das sexualidades permitidas, no qual é socialmente delimitado quais
corpos sao "adequados" - e podem transitar livremente pela cidade,
acessando seus mais diversos servigos — e quais corpos sdo tidos como
“inadequados”, ou mesmo indesejaveis para o livre transito urbano. As-
sim, outros marcadores da diferenca também participam dessa deli-
mitagdo de acesso, de modo que pessoas LGBTQIA+ negras, idosas,
com deficiéncia, gordas, pobres e outros corpos “ndao doceis" tém seu
acesso aos espacos publicos limitado ou constrangido. Dessa forma,
ressalta-se como pessoas LGBTQIA+ de classes subalternizadas sao
"sumariamente descartados do mercado de consumo e dos espacos
que supostamente 'seriam livres' para exercicio de suas sexualidades e
da diversidade sexual” (SILVA; SANTOS, 2015, p. 509).

Nesse sentido, € visivel que, para pessoas LGBTQIA+,
atos aparentemente simples, como circular pela
rua, usar o transporte publico ou frequentar estabe-
lecimentos publicos e privados, sao marcados por
barreiras de acesso.

Diante disso, o presente capitulo objetiva investigar as formas pelas
quais os participantes da pesquisa acessam a cidade, os principais de-
safios ligados & mobilidade e & permanéncia em espacos e as diversas
violéncias que tém como palco as ruas e estabelecimentos dos munici-
pios da Regiao Metropolitana de Belo Horizonte.



1. VIVENCIA NOS ESPAGOS PUBLICOS: RUAS E PRAGAS

Pessoa género - Ja aconteceu com vocé essa situagdo em es-

fluido , pago publico, que vocé se sentiu inseguro?

2L a 928 anos - Em varios lugares. O tempo todo, na real,
? 1 14 -

cor breta sabe? Eu sempre saio de casa ja com o senti

mento de insegurancga. Eu sinto uma liberdade
de ser quem eu sou, mas, a0 mesmo tempo, eu
estou preso ao julgamento do préximo, a forma
com que ele vai lidar com a minha pessoa. Isso
me incomoda, porque eu ndo queria ter que ter
esse medo.

De antemdo, chama atencdo que, entre os entrevistados, ha um
sentimento de insegurancga generalizada ao circular pela cidade. A es-
magadora maioria dos entrevistados registrou se sentir vulneravel ou
ameacada ao transitar por ruas, pragas e transporte publico, um senti-
mento ora baseado em experiéncias prévias de violéncia, ora fundado
na expectativa da violéncia.

Entre os participantes, prevalecem relatos de experiéncias violentas
em ruas, pracas e esquinas causadas por agentes desconhecidos, ma-
joritariamente expressas por insultos verbais. O uso de termos pejora-
tivos — em especial, o uso de "viado" -, bem como insultos e ameacas
a seguranca da pessoa, sdo as experiéncias mais recorrentes. Ademais,
é relevante pontuar como os episddios ocorreram tanto quando os en-
trevistados estavam sozinhos, quanto quando acompanhados por ami-
gos, familia e/ou parceiros.



Antes de os hormodnios terem resolvido essa
questao, eu passei por coisas muito complica-
das ainda na rua. Eu fui ameagada fisicamente,
intimidada varias vezes. Eu era tratada como
lixo [...]. Se eu saisse na rua, eu tinha um tempo
que eu conseguia ficar |4, porque eu nao podia
ir ao banheiro. Eu ndo podia.
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Mas acontece, acontece... ja teve um momento
que eu tava andando aqui no meu bairro e teve
um cara e... andando sozinho, eu, sozinho... e ai
um cara, um carro, um carro passou tipo xingan-
do "viadinho", alguma coisa assim...

Mulher trans,
panssexual .
18 a 23 anos,
cor branca

Homem Cis,

gay, 34 a 38 anos,
cor parda

Entao, eu acho que inicialmente de fora, por
exemplo, hoje é mais dificil eu estar com uma
roupa, é... que foi designada algum dia para
mulheres e alguém gritava 'o bichinha, viado!’
no meio da rua, mas eu lembro muito jovem e
andando numa rua da [NOME DO BAIRRO], que
€ um bairro aqui em [NOME DA CIDADE] conhe-
cido justamente por ser um ambiente acolhedor
a todas as tribos né, a todas as pessoas de onde
ela se sentir pertencente... e um carro passar
gritando "bichinha" ou "viado", alguma coisa
assim, ai eu falei “ah, hétero!" e ai ele foi de vol-
ta, tipo assim "ah, olha o preconceito!”

Homem cis,

assexual ,
29 a 33

cor preta

anos,




Nas entrevistas, também chama atencdo a questdo do assédio nas
ruas, sobretudo contra mulheres. A misoginia € visivel em relatos de
episddios de violéncia verbal, nos quais as entrevistadas foram alvos
de comentarios que hipersexualizam a figura feminina, bem como em
casos Nos quais as participantes se tornam alvos justamente ao ques-
tionarem padrdes heteronormativos de vestimenta, ao subverterem
nocoes de feminilidade.

E eu n3o falei nada com ele, e nesse passar de
carro, a gente estava no [NOME DO LOCAL],
passa de carro um casal, sao amigos meus de
sempre, me viram na fila e deram aquele ber-
ro: "gostosa”, eu falei: "putz, que horrivel”, a fila
toda olhou para a minha cara, eu era a gostosa.
Embora eu ja soubesse pela voz deles, eu fingi
que nao era comigo, nem nada, eu nao olhei,
nao curti, nem nada, fingi que nao era comigo,
que nao sabia o que era aquilo.

Mulher trans,
S4 a 58 anos,
cor branca

Mulher trans,
panssexual ,
18 a 23 anos,
cor branca

Tinha um cara na [NOME DA INSTITUICAO DE
ENSINO] me dando umas encaradas, ndo em
questao trans, mas em questao de olhando mui-
to para os meus peitos, aquela situagao descon-
fortavel. Eu venho de onibus para ca. Mesma
coisa no 6nibus.
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Mas uma vez eu estava indo com [NOME] para
um rolé e eu estava mais "tom boyzinha", assim,
sabe, mas eu estava de gravata e tal. E ai passou
um grupo de caras e falou assim "“nossa, nao sei
nem se € uma mulher" e ficava olhando e olhou
para tras que a gente passou assim e ai ficava
olhando, ai eu fiquei meio com medo, mas... eu
até falei com o [NOME] e ele falou "n3o, nem
deve ser com vocé" e eu ficava “mas é obvio
que comigo” nao tinha mais ninguém la... e eles
estavam super olhando, mas enfim...

Mulher cis,
bissexual .
24 a 28 anos,
cor branca

Merece destaque, ainda, a questao das demonstracdes de afeto en-
tre pessoas LGBTQIA+. E inegdvel como a visibilidade afetivo-sexual é
uma necessidade subjetiva comum a todas as pessoas - contudo, pes-
soas LGBTQIA+ ndo tém essa liberdade, com as suas demonstracdes
de afeto sendo vistas como algo destituido de sentido existencial e
humano (SILVA; SANTOS, 2015, p. 507). Entre os relatos, a negacao de
afetividades LGBTQIA+ € notavel em atos de censura, nos quais gestos
comuns da vida afetivo-sexual, como andar de maos dadas na rua, séo
tratados como passiveis de violéncia quando realizados por casais dis-

sidentes em termos de género e sexualidade.

Acho que a gente tava andando na [NOME DO
BAIRRO], no centro da cidade, eu com meu ex-
-namorado de mao dadas, e ai, ndo sei se ele me
contou, nao tenho recordagao [...] se era ele me
contando ou se de fato o acontecimento... mas
de um carro de homens passando e xingando a
gente na rua assim. Eu nao sei nem o que que era,
mas devia ser tipo "viadinho, vai tomar no cu, vai...
sai daqui...", alguma coisa assim, provavelmente.

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,
cor parda




Homem trans, Entao, nao foi uma, nem duas vezes, carros pas-
bissexual , sando e as pessoas gritando e eu estar de mao
23 a 928 anos, dada com alguma menina, alguma coisa do tipo
e as pessoas gritarem: "sapatdo" e passar. E a
rua pode estar cheia, pode estar vazia, pode es-
tar como ela for que as pessoas realmente se
sentem a vontade, isso rolou muitas vezes.

cor preta

E visivel, entdo, que, para a sociedade heterocisnormativa, a simples
presenca de pessoas LGBTQIA+ na esfera publica € vista como uma
ameaca. Em uma das entrevistas, um participante relatou como ele e
sua ex-companheira foram abordados ao esperarem o transporte na
estacdo de onibus:

Homem trans, A gente estava conversando perto e eu nao
bissexual , lembro mais o que era o assunto, mas eu tenho
23 a3 928 anos certeza que nao era nada assim, putaria, mas

era um jeito de conversar que eu boto fé, que
a gente estava realmente muito focado um no
outro, conversando mesmo. E do nada saiu um
guardinha do chao e comegou a gritar com a
gente na estagdao do MOVE, falando assim: "vo-
cés tem que parar com isso, falta de respeito,
tem uma crianga aqui" e a gente ficou em cho-
que, eu nao consegui reagir, ela muito menos, e
a gente ficou assim: “mas o que a gente estava
fazendo?", eu nao estava nem encostando nela,
ninguém estava encostando em ninguém. Essa
vez foi horrivel. A sorte € que o MOVE chegou
logo na hora. Ele falou, gritou, ficou aquele cli-
mao, todo mundo ficou olhando para a gente,
a gente ficou sem saber para onde que a gente
olhava, tentando entender o que tinha aconte-
cido e o MOVE chegou e a gente entrou.

cor preta




Em especial, vale pontuar como mulheres lésbicas e bissexuais, além
de sofrerem a ameaca de violéncia, sdo também vitimas de fetichiza-
¢do de relacionamentos entre mulheres por figuras masculinas. Uma

mulher cisgénero Iésbica relata:
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A gente estava dando um beijo e quando eu abri
o olho, terminei o beijo, ela estava no volante
e eu na outra cadeira eu vi o cara na janela. As
janelas estavam fechadas, dbvio que a gente ti-
nha medo, e o cara assim na janela. Quando eu
vi, eu ja tomei um susto e falei “velho, o cara foi
para a frente e tinham mais dois homens, e es-
ses homens ja vieram em uma dire¢do" e a gen-
te "po velho, fodeu". Eu achei que nesse mo-
mento a gente ia se ferrar muito, s6 que minha
ex-companheira, sei la o que baixou que ela deu
uma ré cabulosa nesse carro, ela conseguiu sair
sem bater em lugar nenhum nessa rua e a gente
conseguiu sair dali. Mas nesse dia eu fiquei com
muito medo, tanto que depois que a gente saiu
a gente parou em outra rua, a [NOME] estava
com a perna tremendo, eu também estava tre-
mendo, porque a gente tinha certeza que pode-
ria acontecer alguma coisa, eram trés homens,
esse cara que apareceu na janela.

Mulher Cis,

lésbica, 34 a 38

anos, cor branca




Mulher cis,

bissexual ,

24 a 28 anos,

cor branca

- Mas tem assim, outras questoes, por exemplo,
na rua, se eu tiver ficando com uma menina, as
vezes passa alguém fala alguma coisa.

- Ja aconteceu ou é um medo seu, assim,
um receio?

- N3o, ja aconteceu, ja aconteceu, tipo, um as-
sédio basico ali, sé que em duas mulheres de
uma vez, porgue... mas eu nao sei, eu acho que
talvez se eu ja naturalizei tanto esse tipo de coi-
sa que nao me afetou muito, nao... tipo assim,
eu nao me senti de nenhuma maneira especifi-
ca, eu so percebi e depois "ah, que que eu pos-
so fazer", assim.

Nas entrevistas, destaca-se como a vivéncia de pessoas trans se di-
fere no acesso a cidade. Em geral, os relatos de pessoas ressaltam o
sentimento generalizado de risco a seguranca fisica no transito na es-

fera publica.
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Travesti ,

heterossexual ,

34 a 38 anos,

cor branca

Ser travesti € luta diaria de sobrevivéncia, sdo
todos os dias, ndo é um dia, sdo todos os dias,
voOcCeé saiu na rua, se prepare para a morte, [...] as
travestis, saiu na rua, tchau, querida, ja prepara,
vai morrer, ou ndo. Entdo eu ja estava com essa
ciéncia, [...], eu ja ndo tinha nada a perder mes-
mo, falei: "Vou ser o que eu sou, e se eu morrer
eu vou morrer feliz."




E incontestavel como a violéncia, especialmente a fisica, é uma amea-
¢a constante para pessoas trans. Segundo dados levantados pelo Grupo
Gay da Bahia (2020), no ano de 2019, as mulheres trans e travestis consti-
tuiram 76% das mortes violentas de pessoas LGBTQIA+. Das 113 travestis
assassinadas naquele ano, 72 (63%) foram executadas em espacos publi-
cos, sobretudo em ruas e vias (GRUPO GAY DA BAHIA, 2020). Assim, essa
violenta realidade também foi observada nos relatos coletados:
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E do nada, em uma festa de réveillon, depois da
festa eu fui embora sozinha, tinha dois homens
atras de mim, eu n3o liguei ndo, chegando proé-
ximo a casa do meu tio, faltando uns dez minu-
tos, do nada apareceu uns dez homens com pau
na mao, ai na hora que eu vi eles arrastando os
paus, eu tive que correr, me virar nos 30, subir
morro, subir morro de barro, me sujei toda, por-
que no dia estava chovendo, ai fiquei escondida
Ia no... achei uma garagem |3, fiquei escondida
até seis da manha esperando eles irem embora.

Travesti

heterossexual .

34 a 38

anos,

cor branca

N3o existe uma coisa que nos dé seguranga. Eu
pOsso sair com uma pessoa hétero na rua, de
mao dada, e achar que vai estar ok, que a qual-
quer momento vai vir alguém que possa me dar
uma "lampadada" na cabega. Ou simplesmente
por eu estar vestido de uma forma mais femini-
na, eu sofrer uma agressao verbal ou um olhar
diferenciado, alguém me perseguir na rua. Coi-
sas desse tipo. Eu ndo sinto segurancga alguma.

Pessoa

género

fluido

24 a 28

anos,

cor preta



Ainda, cumpre pontuar certas especificidades do acesso a cidade para
pessoas transsexuais e travestis. Observa-se, pelos relatos, como a ques-
tdo da passabilidade’ afeta ndo sé o nivel de conforto, mas a seguranca
das pessoas trans. Para aqueles que estdo em um momento de baixa
passabilidade, isto €, com uma expressao de género ainda dubia, distan-
te dos polos socialmente reconhecidos como "masculino” e "feminino”,
0 acesso a rua passa a ser um momento em que a pessoa tem de voltar
ao armario, se apresentar como outro, diverso de sua real identidade:

Mulher trans,
heterossexual .
S4 a 58 anos,
cor branca

Na hora que eu passei a me vestir, por exemplo:
em casa, sim, na rua, ndo. Tem que ir a padaria,
eu trocava imediatamente a roupa toda e ia de
homenzinho normal.

Por outro lado, para aqueles que ja "passam”, nota-se como essa si-
tuagcao permite maior liberdade de circulacao:

203

Mulher trans,

pansexual )

18 a 23 anos,

cor branca

N3o vou mentir, n3o. E uma questio de ter uma
svavizagao muito grande da disforia, mas tam-
bém questiao de seguranga. Também questao
do vocé nao apanhar na rua. Também questdo
de vocé nio ser destratada todos os dias. Tam-
bém é questdo de as pessoas ndo te ameacga-
rem mais. Também é questao de vocé entrar em
uma loja, as pessoas te atenderem.

5 Cf. Capitulo Familia, secdo 2 - Saida do armario e publicizacdo da identidade.




Ha também reflexdes sobre a ameaca de violéncia por aqueles que
ainda ndo tém passabilidade, e como isso afeta integralmente a pos-
sibilidade de livre existéncia e manifestacdo de expressdes de género
dissidentes. Para um entrevistado, a passabilidade ¢, ao mesmo tempo,
algo almejado e uma fonte de preocupacao - a performance de femi-
nilidade, especificamente para um homem trans, resulta em reflexdo:
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Eu posso sair na rua cheio de maquiagem, usan-
do roupas curtinhas, emperiquitado, e ai todo
mundo vai achar que eu sou sé uma mulher fa-
zendo essas coisas, mas no momento em que
a passabilidade chegar, eu vou lidar com outro
tipo de situagao.

Vale salientar, ainda, que, apesar de a expectativa da violéncia ser um
sentimento comum entre os entrevistados, as reagdes a esse sentimento
diferem individualmente. Entre os relatos, nota-se que uma parcela de
participantes evita o conflito, enquanto ha aqueles que usam da violéncia

Homem trans,
bissexual
24 a 28 anos,
cor parda

como principal reacdo, constituida como estratégia de sobrevivéncia:

Eu e [NOME DA EX-COMPANHEIRA], minha filha.
Ela que tinha esse negdcio, sabe? Ndo podia pe-
gar na mao, porque ela: "Ai, cuidado". Se a gen-
te andasse na cidade, ela tinha medo de alguém
bater. Se vir, vou dar porrada. Eu meto soco, en-
tendeu? Eu era o cdo. Vocé pode ficar despreo-
cupada que quem vai apanhar aqui [inaudivel]
entendeu? [...] Eu ndo estava nem ali, beijava ela
no meio da rua, sabe? Eu nao tinha nada, mos-
trava na rua para todo mundo mesmo, enten-
deu? Nunca tinha isso.

Mulher cis,
bissexual .
49 a 53 anos,
cor preta



Mulher cis,
bissexual .
49 a 53 anos,
cor preta

- Tem algum espago, assim, que vocé evita ir,
porque vocé nao se sente segura?

- N3o. Na rua, nao é€? Na rua. No metrd. Mas
como eu sou uma menina violenta, ndo €, mu-
Iher? Eu sou uma menina que bate nos outros,
ndo €&, mulher? Ent3o... Eu sou uma menina que
nao tem medo, entendeu? Se tiver medo, a gen-
te vai assim também, entendeu?

- Vocé nao deixa de ir nos lugares, ndo.

- Nao, nao. Entendeu? Ainda ajuda as meninas
a ficar na rua, entendeu? Eu estou no metrd, eu
bato nos caras dentro do 6nibus, no metro, en-
tendeu? Estou nem fodendo.

Também é interessante observar um caso em que, ainda que o medo
nao esteja presente, o ato de frequentar o espaco publico é visto como
um desafio. Ter acesso a cidade enquanto pessoa trans é, entdo, visto
como um ato disruptivo em si mesmo:

Mulher

trans,

heterossexual ,

54 a 58

anos,

cor branca

O medo naquele momento existiu, mas hoje
em dia ndo, hoje eu saio normal, eu até gosto e
outra, eu adoro um desafio, mesmo sendo uma
mulher alta eu saio de salto alto. E uma coisa
que é mulher mesmo na minha cabega, fora isso
eu nao sei como eles agem.




2. O TRANSPORTE PUBLICO

Assim como se mostram em ambientes publicos, violéncias verbais e
psicoldgicas sdo também presentes no transporte pUblico. Em contex-
tos de cidades com altas taxas de urbanizagdo e aglomeracio urbana,
o transporte publico se torna palco de crescentes relacdes sociais - e,
consequentemente, é também local de manifestacdes violentas. Vale
notar como o transporte publico se diferencia do espaco publico de
maneira geral, por ser um ambiente espacialmente limitado. Observa-
-se nos relatos, assim, que a restricdo espacial fez com que os partici-
pantes se sentissem limitados, inseguros e sem local de fuga em casos
de violéncias. Apds relatar um caso de violéncia sexual que ocorreu
dentro de um &nibus intramunicipal, uma pessoa entrevistada pontua
como a limitacdo espacial exponenciou seu sentimento de desamparo:
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Eu fiquei, tipo assim... "nao sou eu. N3o sou eu,
é ele... e eu preciso fazer alguma coisa pra sair
daqui". Al eu falei que ia pro banheiro, ai eu pe-
guei minha mochila e sentei no fundo do 6nibus.

Pessoa _assexual,

18 a 23 anos,

cor branca

Porque, tipo assim, grande parte do problema
é que meu primeiro abuso foi no transporte pu-
blico, entao, transporte publico pra mim é uma
questao hoje em dia. Tipo assim... todo o dia
que eu entro num 6nibus eu penso “nada vai
acontecer porque vocé ja processou”, mas eu
ainda penso "nada vai acontecer”, sabe? As pes-
soas nao pensam "nada vai acontecer" quando
elas entram no 6nibus.

- E o transporte ja te remete aquele momento né?

Pessoa _assexual,

18 a 23 anos,

cor branca



- JA. Tipo assim, eu fiquei... no primeiro ano que
eu fiquei aqui em [NOME DA CIDADE], eu senta-
va no... lugar que é a bicicleta, naquilo que as
pessoas colocam a bicicleta?

- Sim, sim.

- Porque eu nao queria sentar perto de ninguém.

Também foram coletados relatos de violéncia sexual no transporte
coletivo de uma cidade da RMBH:

Pessoa assexual,

18 a 23

anos,

cor branca

Eu lembro que, inclusive, chegou a acontecer
aqui em [NOME DA CIDADE] de novo. Tipo...
teve uma vez que eu tava no onibus, ai quando
eu fui descer no ponto, ai eu senti que tinha um
cara sentado atras de mim e ele tava me olhan-
do no ponto, mas nao era nada, tipo... especial,
assim. E ele sentou atras de mim e ele comegou
a tipo colocar a mao na minha cadeira, assim
sabe? Colocar a mao no meu cabelo, colocar a
mao, tipo, é... e ai quando eu levantei, ele tava
se masturbando.

3. NATURALIZAGAO DA VIOLENCIA

Uma consequéncia da grande presenca de assédio e violéncia no espa-
¢o publico é refletida no discurso dos entrevistados, que se referem a epi-
sodios de violéncia como "basicos"” ou "tipicos". A violéncia verbal e moral
no espaco publico é normalizada a ponto de ndo ser reconhecida como
violéncia. Ainda, observa-se como n3o ser alvo constante de violéncia é
visto como caso de sorte ou privilégio, ndo como um direito humano:




A gente ficou sem saber para onde que a gente
olhava, tentando entender o que tinha aconte-
cido e o MOVE chegou e a gente entrou. Mas
isso eu acho que é corriqueiro, ja abstrai, que
a galera passando na rua, mas de um jeito que
elas ndo vao conseguir, sei la, sofrer nenhuma
repressao por conta disso logo em seguida, elas
se sentem muito a vontade para gritar, te no-
mear da maneira que elas bem pretendem em
qualquer lugar que seja.
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Mas eu tomei xingo ja. A gente escuta umas coi-
sas: "“ah, vai pro inferno, porque nao sei o qué
Deus na sua vida", € umas coisas, mas gragas a
Deus nunca sofri violéncia, n3o.

Homem trans,
bissexual
23 a 28 anos,
cor preta
Mulher cis,

l[ésbica, 39 a 43
anos, cor parda

Acho que esse foi um dia mais que € o que eu
mais lembro... no resto, eu acho que eu tive
muita sorte ou um grande privilégio, n3o sei.

Mulher cis,
bissexual .
24 a 28 anos,

cor branca



Travesti , Ser travesti € luta diaria de sobrevivéncia, sdo

heterossexual , todos os dias, ndo é um dia, sdo todos os dias,

34

a

38  anos vocé saiu na rua, se prepare para a morte. [...]

cor branca

Para mim foi dificil, porque eu fui sofrendo va-
rias violéncias, ai com o passar do tempo fui
levando as violéncias como normalidade, uma
coisa normal.

4. VIVENCIA NOS ESPAGOS PRIVADOS

No ambito privado, em locais como bares, casas noturnas e restau-
rantes, outros fatores afetam a presenca e a vivéncia de pessoas LGBT-
QIA+. Esses ambientes, por sua natureza, seguem uma ldgica capitalista
- obedecem ao preceito de que se atende quem tem condi¢cao de pagar
pelo servico. Além disso, vale explicitar que, além do duplo amparo legal
contra a homofobia garantido por dispositivos internacionais e brasilei-
ros, o proprio Codigo de Defesa do Consumidor, no artigo 39, prevé "a
proibicao, a vedacado de fornecedores de produtos ou servigos recusar o
atendimento conforme a demanda dos consumidores na medida de sua
disponibilidade em estoque" (ALMEIDA, 2022, p. 608).

No dmbito municipal, alids, convém destacar que a Lei Municipal de
Belo Horizonte, n. 8.176, de 29 de janeiro de 2001, estabelece penalida-
de para estabelecimentos comerciais, industriais, entidades, represen-
tacoes, associagOes, sociedades civis ou de prestacao de servicos que,
por atos de proprietarios ou prepostos, discriminem ou adotem atos
de coac¢do ou de violéncia contra pessoas em funcdo de sua orientacdo
sexual. As penalidades variam da inabilitacdo para créditos municipais
a interdicdo do estabelecimento, passando por multa e suspensdo de
funcionamento. Apesar disso, na experiéncia de algumas das pessoas
entrevistadas, ainda é presente o preconceito e a discriminacdo basea-
dos na sexualidade e/ou identidade de género em diferentes estabe-
lecimentos da RMBH:




Eu enfrentei discriminagao até mesmo quando as Mulher trans,

pessoas receberiam para me tratar bem, em lojas pansexuval .

que eu sei que trabalham com comissao. Eu era 18 a 23 anos

destr’atada. Mesmo assm. O desejo para cl?ocar cor branca

alguém como eu era maior do que o desejo de

receber uma recompensa financeira. Isso é pesa-

do. N3o € nem que eu estou sendo destratada de

graga, é que a pessoa esta fazendo questdo de

perder dinheiro para me destratar.

Porque eu ja tive experiéncia de entrar em uma Mulher trans,

farmacia para comprar horménio e um cara de pansexuval .

nao sei quanto, bem mais alto do que eu, bem 18 a 23 anos
yals]} grande, bem forte, chegar pondo a mao no meu cor branca

ombro, falando que vai me acompanhar. Traba-
Ihador de la. S esse ato ja intimida. O cara muito
maior que eu, muito mais forte que eu. Nao que
eu seja muito forte, mas, sabe? Isso assusta. Isso
intimida. Vocé tem uma atmosfera que quando
vocé nao é "passavel” [...] € muito complicada.

Observa-se, ademais, como a violéncia pode ser tanto institucional,
perpetrada por funcionarios do estabelecimento, quanto partir de pes-

soas que frequentam esses locais:



Homem trans, Me lembro de vezes, de momentos especifi-
bissexual ) cos, de me sentir mal em bares, inclusive ali no
23 3 28 anos. [NOME DO BAR], mas por outras pessoas dos
bares, do bar.

cor preta

Em uma das entrevistas, uma participante relata um episodio no qual
estava passando mal no banheiro de um restaurante, com sua com-
panheira a ajudando, quando um homem desconhecido invadiu o ba-
nheiro feminino acusando-as de estarem "constrangendo a filha dele".
Quando a entrevistada procura, entao, a administragao do estabeleci-
mento, "a gerente ndo faz nada", sendo complacente com a violéncia,
e gerando um maior constrangimento a vitima:
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Mulher cis, Ficou parecendo que eu estava errada, que a
lésbica, 49 a 53 gente estava errada, que a gente estava real-
mente agredindo alguma mulher que entrasse
no banheiro, s6 porque eu sou lésbica e tenho
uma esposa, eu nao fiz nada, ndo pode nem vo-
mitar no banheiro mais.

anos, cor branca

Em outro caso, uma entrevistada relata como ela foi perseguida por
um rapaz em um supermercado:
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E mesmo indo para supermercado, sempre eu
fui estilo elegante e vou arrumada, “a madame
chegou”, e alguns caras ficam realmente me
medindo, imagino por ser alta, ou nao sei se
eles sdo desconfiados se é homem, se nao é,
realmente eu n3o sei. E isso tudo fez com que
um rapaz, eu fui com a minha irm3a, a minha irma
estava mais a frente e nds ndo somos parecidas,
ela tem um metro e meio e eu tenho quase 2.
Ela estava mais a frente, tinha aquela frescura
de passar alcool no carrinho todo, na mao, ela
ficou na segdo do alcool e eu fui andando no
supermercado, e ela viu que o rapaz que me
seguiuv, ele estava assim: “nossa, que delicia", e
veio procurar a delicia. Na hora que ele fez isso
eu nao estava sabendo, e eu entrava em um cor-
redor, ele entrava, eu comecei a andar rapido,
ele também, eu rodei bastante o supermerca-
do, corri, foi uma maratona no supermercado
com muito medo, até que minha irm3 me viu
passando pela milésima vez, eu ndo estava en-
xergando mais a minha irm3, e ela me chamou.
Quando ela me chamou foi um céu, um milagre,
anjinhos, tudo, que delicia, eu me senti salva.
Fiquei calada e ela falou: "o que € que vocé
esta esquisita?”, eu falei: "tinha um homem me
seguindo"”, ai ela: "eu vi", eu falei: "gente, sua
cachorra. Vocé viu e ndo fez nada, nao falou co-
migo nem nada", "nao, ele estava interessado
em vocé, eu queria ver o que ia dar, muito le-
gal". Essas coisas eu tenho medo, ndo incentivo
e saio de perto, mexer com outra area.

Mulher trans,
54 a 58 anos,
cor branca



Diante disso, € interessante observar como pessoas LGBTQIA+ estdo
sempre em estado de alerta ao frequentarem espagos comuns, coti-
dianos. Com a auséncia de garantia de sua seguranca, cabe aos indivi-
duos se limitarem a frequentar somente espacos que, por experiéncia
prévia, sdo seguros, ou fazerem uma aposta - por vezes, considerada
arriscada - de frequentar novos estabelecimentos privados.

Eu lembrei de um amigo meu aqui que ele sofreu
violéncia fisica apds a transicdo dele por tentar
usar, por usar o banheiro, na verdade, naquele
[NOME DO BAR]. Todo mundo conhece [...]. Os
banheiros masculinos, acho que tem umas por-
tinhas curtas e € s6 mictdrio. Ele pegou e foi no
feminino. Chegou um cara do bar, foi la e bateu
nele. Ele tinha acabado de fazer a mastectomia,
soltou os pontos. Ele € magrelinho. Ele apanhou
mesmo, o cara bateu nele porque ele foi fazer
xixi. Uma coisa que eu nao vivi, mas que ele viveu.

PAKS

Homem trans,
heterossexual ,
29 a 33 anos,
cor branca

Mulher cis,

lésbica, 34 a 38

anos, cor branca

Na verdade, a gente evita, mas hoje nao por
medo, é porque a gente comegou a rever por-
que gastar nossa grana em alguns lugares que
velho, nao. Mas nao, os lugares que a gente
quer estar a gente vai, mas eu acho que hoje
a gente ja ndo quer estar em qualquer lugar,
entdo se a gente perceber que é um local ndo
acolhedor, ndo s6 com a gente, mas enfim, se
for um espago com uma bandeirinha do Brasil
provavelmente a gente ndo va entrar, mas nao
€ nem por medo, mas € porque eu nao quero




gastar o meu dinheiro ali mesmo, nao vou con-
sumir ali. Entao hoje a gente repensa até o que
a gente esta usando, onde a gente esta usando
a nossa grana.
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O préprio, por exemplo, um lugar de como Belo
Horizonte € jeitinho mineiro de ser LGBTfobi-
co: aquele Complexo do [NOME DOS BARES]. O
[NOME DO BAR] tem tanto caso de LGBTfobia e
ele é tao lotado de LGBT que é completamente
contraditorio. Eu as vezes tenho que brigar com
as minhas amigas LGBTs para elas pararem de ir
ao [NOME DO BAR] e elas continuam indo [...].
Tem casos absurdos. E, ao mesmo tempo, € um
lugar lotado de LGBT. Tem toda essa dindmica ai.

5. ESPACOS DE CONVIVENCIA LGBTQIA+

Mulher Cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda

No que se refere aos estabelecimentos privados no ambito do acesso
a cidade, um dos pontos de atencdo desta pesquisa diz respeito as es-
pecificidades das vivéncias relatadas pelos entrevistados em espacos
considerados "pro-LGBT" (que costumam ser conhecidos pelo termo
em inglés "LGBT-friendly"). Nesse ponto, é interessante pontuar como
as experiéncias diferem consideravelmente de um individuo para ou-
tro. Em certos casos, baladas e festas abertamente LGBTQIA+ sdo um

local de encantamento e libertagao:



Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

E eu fui a primeira vez 13, fiquei encantado assim
com o que eu tava vendo, porque as musicas
eram diferentes, as pessoas que estavam la ves-
tidos diferente e tudo mais... eu me senti mui-
to acolhido, assim, fiz muita amizade... também
figuei com outras pessoas pela primeira vez...
enfim, por ai foi. E... eu senti que esse espago,
também, era um espago que eu tinha, sabe? Pra
poder ser quem eu era, extravasar, tipo... conhe-
cer outras pessoas iguais a mim. E ai eu comecei
a frequentar quase todo final de semana Ia junto
com meus amigos e tudo mais... e foi um espago
de refugio, assim, tambeém.

Para alguns, as festas LGBTQIA+ também apareceram como lugares
onde os entrevistados se conectaram com outras pessoas LGBTQIA+.
Ainda, nota-se como certos participantes viram essa experiéncia como
a primeira oportunidade de perceber as diversas possibilidades de vi-
ver como pessoas LGBTQIA+. Essa criagdo de lagos se mostra essencial
na percepcao de um senso comunidade e pertencimento.
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Homem Cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

Tem muita gente nessas festas, tipo, tem muita
gente que existe sabe, que ta aqui dentro... tanta
gente que dentro dessa cidade que é LGBT, tipo,
eu ndo sou Unico... tipo, a minha vivéncia n3o é...
sabe? N3o sou sO eu no universo que sou gay,
tipo... muita gente gay. E era interessante obser-
var até mesmo pessoas que eram gays la den-
tro, mas que, tipo, eram muito diferentes mesmo
entre si... tipo, que eram diretoras de empresa,
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que eram... advogados e tudo mais. Entao tam-
bém foi um... um estalo assim, pra saber que, ah,
a questdo de ser gay ndo é sé aquilo que pas-
sa na TV até entdo... que tipo, gente morta, que
leva bala na rua ou que vai passar a vida toda,
sabe, morrendo, no sofrimento, porque a socie-
dade nao vai aceitar. Tipo, essas pessoas elas
tém a vida delas, tipo assim... independente, elas
fazem o que elas querem, elas viajam, elas tém
seus conjuges, elas tém casa propria, elas tém
salario, elas... vao em restaurantes, pelo que eu
td vendo... elas frequentam shows, tipo, sabe,
tem muita coisa que da pra fazer, assim... sendo
vocé gay, ndo € um... um obstaculo. E ai caiu a
ficha pra mim mesmo, ai uma vez que caiv a fi-
cha, tipo... abracei com tudo aquilo que eu era
mesmo sem nenhum receio.

Contudo, convém explicitar que essa experiéncia ndo € universal.
Entre os relatos, também se destacam casos de entrevistados que
ndo se sentem confortaveis frequentando esses espacos. Ainda, ha
depoimentos de casos de LGBTfobia que ocorreram dentro de esta-
belecimentos LGBTs, com a manifestagdo de violéncias e discrimina-
¢Oes transfébicas sendo realizadas, inclusive, por outros membros da

comunidade LGBTQIA+.

E... e eu n3o gosto de estar nesses espagos em
geral, sabe? Tipo assim... fechados. Eu ndao vou
em boate gay, eu nao vou em festas, coisas as-
sim ndo. S6 quando €, tipo assim, é coisa dos
meus amigos ou quando € coisa na rua. Na rua
eu me sinto mais confortavel. Ndo sei porqué.

Pessoa assexual,

18 a 23

anos,

cor branca



Homem trans,
bissexual
24 a 28 anos,
cor parda

S que aconteceu de uma pessoa em especifico que
veio pedir para que a amiga estava interessada em
me beijar, algo do tipo, fui |4, beijei a amiga, expli-
quei, corrigi a pessoa. SO que essa pessoa, que eu
acho que era um homem gay cis, voltou até mim e
comegou a fazer um questionario do tipo: mas vocé
€ homem de verdade? Eu olhei para ele assim: “sou
um homem de verdade". Ele respondeu: "nossa, mas
é porque ndo parece. Desculpa, mas ndo parece.
Vocé parece muito uma mulher lésbica". Eu olhando
para ele, literalmente piscando assim, em siléncio,
com muita raiva, mas tao assustado que eu n3o tive
reacao nenhuma. Eu congelei. Ele continuou falan-
do. "“E vocé beija homens e mulheres?" [...] “Sim,
eu te falei hd 20 minutos, sou bissexual”. Ele: "ah,
bom saber". Ele comegou a tentar vir para cima de
mim. E eu: “ai meu Deus do céu". Eu sé dei um jeito
de afastar dele, [inaudivel] meus amigos [inaudivel]
na balada, todo mundo ficou extremamente estres-
sado. Esse cara continuou me rondando. E a minha
amiga estava assim: "se esse cara chegar perto de
VOCé, eu vou bater nesse cara, porque esta sem no-
¢ao". Isso estragou a minha noite. J4 estava péssimo
o fato de que |4 na balada, por todo mundo estar me
vendo no feminino, eu ja tinha perdido um pouco
da minha confianga de me apresentar para outras
pessoas, chegar em outras pessoas que se aparen-
tavam como homens, porque essa pessoa nao vai
ter interesse em mim. Isso aconteceu n3o sé nessa
balada, mas em outros eventos, outras ocasides, nas
quais eu poderia chegar em homens gays, mas eu
evitava fazer isso, porque eu acho que eles estavam
me vendo como mulher. Isso perde. O homem trans
se perde ali.

yAVA




Por fim, nota-se também que mesmo espacos LGBTQIA+ sdo susceti-
veis de serem marcados pela heterocisnormatividade. Isso resulta em
situacdes nas quais até mesmo os espacos que sdo vistos como acolhe-
dores para essa populagcdo sdo considerados hostis para aqueles que

desafiam a légica heterocisnormativa:

yAL]

Eu sinto muito uma diferenca, em especifico
tem locais que eu vejo que sao mais higieniza-
dos aqui em [NOME DA CIDADE] do que outros
e eu sinto esse incoOmodo também; e ai € uma
questao também, porque, por exemplo, os meus
amigos so vao para lugares que siao LGBT, mas
muito higienizados e isso me incomoda tam-
bém, porque eu ainda sinto... tem uma hetero-
cisnormatividade muito grande nesses espagos
ainda, apesar de a gente nomear eles enquan-
to LGBT. Entdao nao me incomoda tanto quanto
um espago que é hétero me incomodaria, mas
ainda tem um incomodo, [...] esses espagos que
sdo higienizados, que querendo ou n3o é muito
LGBT, mas de alguma forma nao questiona tan-
to o género, acho que vai mais para a sexuvalida-
de, por exemplo. Entao querendo ou nao ainda
tem um padrao de feminilidade, ainda tem um
padrao de masculinidade, mesmo que seja esse
padrao nao-heterossexual.

Mulher cis,

[ésbica, 18 a 23

anos, cor branca




6. PERCEPGOES SOBRE A ESFERA PUBLICA

Outra questdo que atravessa o acesso a cidade € a percepcgado das
pessoas sobre a estrutura dos espacos e a presenca de politicas publi-
cas. Primeiramente, vale pontuar a presenca de relatos com criticas a
manutencdo do espaco publico de Belo Horizonte:

Mulher Cis, As pracas de Belo Horizonte sao decadentes,
lésbica, 18 a 23 porque a Unica praga que eles cuidam € a Praga
anos. cor parda da Liberdade. [...] As pragas sao decadentes e a

gente nao tem espacgos de socializagao que nao
sejam espacgos de consumir alcool.

H& também depoimentos sobre nocdes negativas relativas a
espacos de lazer e cultura na capital mineira, os quais sdo considera-
dos de dificil acesso. Ainda, na experiéncia de algumas das pessoas
entrevistadas, alguns espacgos culturais se mostram institucionalmen-
te transfobicos e racistas:
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Mulher cis, Os espagos culturais de Belo Horizonte sdo pés-
lésbica, 18 a 23 simos, os espagos publicos culturais, que n3o ne-
anos, cor parda cessariamente sdo espagos publicos, porque eles

sao todos da iniciativa privada, em gestao, mas
sao publicos enquanto transito, e os parques.
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Através de um homem trans que eu consegui
ingressar no teatro, [NOME], que é idealizador
do [NOME DO PROJETO], ele que me indicou la
e eu comecei a trabalhar no teatro, até entdo
eu nunca tinha entrado em um teatro na minha
vida, € incrivel, mas comigo eu nunca tinha en-
trado, com 36 anos eu nem sabia o que era tea-
tro, a gente so vé na televisdo, é incrivel, mas
nao era para ser assim, acho que o teatro tinha
que ser acessivel, desde crianga até... mas ndo
é, infelizmente, porque a gente tem a visdo que
teatro € coisa de rico, travesti no teatro piorou,
até quando eu cheguei la eu era novidade, fui a
primeira travesti a trabalhar |4 no teatro, o tea-
tro tem mais de 20 anos de historia."

O [NOME DO TEATRO] é o lugar mais racista
que existe em Belo Horizonte. Nao tem como
transitar ali. Os artistas do [NOME DO TEATRO]
sao todos LGBTs, mas nunca vi um lugar ser
tdo racista assim... Ja varias vezes tentei ocu-
par aquele espacgo, fui com as meninas fazer
reunido do... [inaudivell. E cansativo. Bem sem
graga, porque as exposi¢cdes também sdo de
uma equipe curatorial muito racista, sempre
umas coisas muitos brancos fazendo coisas.
E um espago curatorial racista.

Travesti .
heterossexual .
34 a 38 anos,
cor branca

Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda




Vale pontuar que um espaco em particular foi citado de forma positi-
va pelos entrevistados: o Centro de Referéncia LGBT de Belo Horizonte.
A presenca de relatos positivos ilustra como politicas publicas voltadas
a populacdo LGBTQIA+ impactam a vida da comunidade:

Homem

trans,

heterossexual

29 a 33 anos,

cor branca

No comego a gente tinha esse medo. Hospital
publico a gente praticamente ndo tinha como
uma referéncia. E hoje tem, ndo €? Tem o Centro
de Referéncia e eu conhego muitas pessoas que
frequentam e que falam super bem.

Mulher

trans,

pansexual

18 a 23 anos,

cor branca

Uma coisa que me ajudou muito foi o Centro
de Referéncia LGBT daqui. Acabou que eu tenho
aula de [IDIOMA] e o meu professor de [IDIOMA]
na época foi superlegal, inclusive. Quando eu
fui expulsa pela segunda vez, eu comentei com
ele, eu nao sabia como ia ser para eu ir para as
aulas. Ele falou: "relaxa". Ele foi tentar procurar
recursos e ele passou para mim o contato do
centro. Eu liguei Ia no Centro de Referéncia e
eu conversei |la com as pessoas no Centro, fui
atendida.
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- Para mim, pelo menos, o Centro LGBT foi mui-
to importante.

- Questao de redes de apoio e seguranga tam-
bém, ndo é?

- Sim, completamente. De ter um lugar que
esta |3 para ajudar pessoas LGBT, pessoas que
estdo... sabe? E para poder resolver problemas
como os meus, como os de pessoas, que acaba
que precisa, porque uma diferenga que eu sinto
que existe na questao do T para as outras letri-
nhas é que muitas vezes a pessoa trans precisa,
por exemplo, muitas vezes de um apoio médi-
co, ela precisa de um processo de transigao, ela
precisa de... tipo, uma pessoa que ¢é bi, lésbica,
gay, nao precisa.

Por fim, vale pontuar as diferentes percepcdes entre aqueles par-
ticipantes residentes em Belo Horizonte em comparacdo com outras
cidades da RMBH. Em especial, nota-se como a maioria dos relatos
de moradores de outros municipios teve como palco a capital. Alguns
entrevistados pontuam como, e em comparagao com Belo Horizonte,
outras cidades se mostram mais hostis a pessoas LGBTQIA+. Uma par-

ticipante comenta:

Mulher trans,
pansexual .
18 a 23 anos,
cor branca



Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda

Eu acho BH, inclusive, uma cidade segura. Nao
sei se muita gente falou disso, mas eu acho uma
cidade segura no complexo Centro, porque € o
espago em que eu mais circulo. Eu acho o Cen-
tro de BH muito de boa mesmo. Eu ja fui abor-
dada em situagoes obviamente nojentas, mas
eu ja fui mais abordada em outros lugares. Eu
acho BH uma cidade boa.




Saude



Desde 1946, o conceito de salde como mera auséncia de doenca
nao é mais suficiente, tendo sido, inclusive, reformulado para "o estado
de completo bem estar mental e social do individuo", por diretiva da
Organizacdo Mundial de Salde (SA JUNIOR; MIRANDA, 2004). J& sob
a atual perspectiva de Satde Unica, a definicdo até ent3o vigente foi
ampliada pelo reconhecimento da complexidade e da indissociabilida-
de da conexdo entre a salde humana, animal e ambiental, ndo sendo
pertinente analisar qualquer uma delas isoladamente (BAQUERO, 2021).

A Constituicdo Cidada de 1988 definiu a Salude, em seu artigo 196,
como um direito de todos e um dever do estado, e assegurou o aces-
so igualitario e universal as acdes e servicos oferecidos no ambito do
Sistema Unico de Salde (SUS) (BRASIL, 1988). Na sequéncia, a Lei Orga-
nica da Saude (n. 8.080/1990) ratificou a relevancia da atuacdo de de-
terminantes e condicionantes no processo saude-doenga (BATISTELLA,
2007), tais como alimentagdo, moradia, saneamento, meio ambiente,
trabalho, renda, educacido, atividade fisica, transporte, lazer e acesso a
bens e servigos essenciais.

A Atencdo Basica ou Primaria é considerada a "porta de entrada" do
cidaddo brasileiro ao SUS e corresponde a um conjunto de agdes de
protecdo, promogcao, prevencao e restabelecimento da sadde, orienta-
das segundo a organizacdo do territdrio e a populagdo assistida (BRA-
SIL, 2017). Além disso, de acordo com a Carta dos Direitos dos Usua-
rios do SUS, é garantida a todo e qualquer brasileiro a prerrogativa de
receber atendimento acolhedor, humanizado e livre de discriminagao
(BRASIL, 2006). Entretanto, no que tange ao acesso da populagido LGB-
TQIA+ aos servicos publicos de salde, percebe-se que tal direito, ape-
sar de assegurado por dispositivos legais, permanece sendo negado a
seus membros, tal como outras violagdes ja tratadas neste documento.
Eo que se nota no trecho a seguir:
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A saude, em si, eu acho uma porcaria para tra- Travesti

vesti, o SUS, em questao de incentivar as traves- heterossexual

tis a irem aos postos de salde, seja para fazer 3, . 33

anos,

o exame de HIV, de hepatite, de sifilis, tudo, eu
nao vejo incentivo nenhum, na televisao piorou,
ai que vocé nio vé, nas escolas nem se fala, ai
que piorou tudo.

cor branca

O advento das politicas pUblicas de saude direcionadas ao atendi-
mento de demandas de identidades de género trans e travestis reme-
tem a 1997, quando foi autorizada pelo Conselho Federal de Medicina a
cirurgia de transgenitalizacdo - cabe destacar - em carater experimen-
tal. Cinco anos depois, a Resolucdo n. 1.482/97, que instituiu tal prece-
dente, foi revogada, e os dispositivos que a substituiram condicionaram
a realizacdo do procedimento a apresentacdo de parecer multiprofis-
sional, emitido apds no minimo dois anos de acompanhamento, no qual
constasse a condicdo descrita como "desvio psicoldgico permanente
de identidade sexual com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a automuti-
lacdo e/ou autoexterminio” (ROCON: SODRE; RODRIGUES, 2016).

Ja a regulamentacdo do processo transexualizador no servico publi-
co de salde ocorreu por meio da Portaria n. 457, de 19 de agosto de
2008 (BRASIL, 2008). O processo foi ampliado em 2013, apds decisdo
favoravel & Acdo Civil PUblica n° 2001.71.00.026279-9/RS, que determi-
nou a realizacdo, no ambito do SUS, de todos os procedimentos médi-
cos referentes a cirurgia de transgenitalizacdo e a readequacao sexual
(BRASIL, 2013).

Outro marco historico na luta dos individuos LGBTQIA+ pela efeti-
vacdo do direito a saude foi o advento da Politica Nacional de Saude
Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, instituida
somente em 2011, apesar de ter sido aprovada quatro antes pelo Con-
selho Nacional de Saude (BRASIL, 2011). Infelizmente, o mencionado
instrumento normativo é conhecido apenas pela comunidade sobre a
qual versa, sendo amplamente desconhecido pelo restante dos brasi-
leiros (SANTOS et al. 2021).



A partir da coleta das entrevistas a luz do cenario juridico ora apresen-
tado, é possivel afirmar que nenhum dos 24 objetivos especificos esti-
pulados na Politica Nacional de Saide Integral LGBT foi satisfatoriamente
alcancado, embora se propusessem meramente a estender a populagao
em estudo a satisfacdo de suas demandas especificas, desde a atencdo
basica até os servicos de alta complexidade, nos moldes gerais do que
ja é oferecido aos individuos dentro do padrio cisheteronormativo. Em
consonancia com esse diagndstico, informa um entrevistado:

Homem Cis, Talvez ter um auxilio psicoldogico também, tipo,
gay. 18 a 23 anos. pra época. Pelo menos pra poder ter alguém
cor branca pra conversar, sabe? Eu poderia ter tido.

O atendimento eivado de preconceitos, estigmas e desconhecimen-
to ndo é exclusividade do setor pUblico, e produz o mesmo efeito no
que tange ao incremento do distanciamento desse grupo em relagao
aos servicos de atencdo a saude (SANTOS et al. 2021; SHIHADEH; PES-
SOA,; SILVA, 2021), como se observa a seguir:

Homem trans, Nés temos convénio médico, minha familia e eu,
bissexual. 24 a 28 sO que o meu convénio estd no meu nome de
anos. cor parda registro, entdo ai jd comega um certo impasse.

Claro que eu sou atendido nos locais, s6 que, as
vezes, é vocé chegar no hospital, vocé tem que
ser a mulher que esta ali na carteirinha, mas isso
sao pormenores.



Eu fui procurar um enddcrino e eu confesso que
eu ndo procurei em rede publica, eu procurei no
meu convénio, e ndo achei nada, obviamente,
mas eu fui em um endodcrino que falou assim:
"n3o entendo nada disso, ndo é comigo, mas
vou te falar o nome de quem entende". Pelo me-
nos ele me ajudou.

Homem trans,
heterossexual .
29 a 33 anos,
cor branca

Soma-se, aos fatores acima elencados, a dificuldade em se conseguir
atendimento publico e a pouca resolutividade deste, o que esta, majori-
tariamente, entre as principais queixas por parte dos usuarios do SUS:

998 Eu vou no publico. De vez em quando eu vou no Pessoa género
privado, porque o publico € muito dificil fluido. qav.
24 a 28 anos,
cor preta
Hoje eu estou usando o SUS de novo, acaba que Mulher cis,

a gente vai, mas tem um pouco de resisténcia,
de preguiga, mas eu vou. Mas da um pouco de
preguica, se eu pudesse escolher alguns medi-
cos especificos eu iria achar 6timo, mas... Eu uso
o SUS mesmo, aqui em [NOME DO MUNICIPIO],
como € uma cidade que as pessoas nao ficam,
os servidores ndo ficam, tem uma rotatividade
muito grande de médicos.

l[ésbica, 34 a 38
anos, cor branca




Homem trans,

bissexual, 23 a 28

anos, cor preta

Eu me lembro de ligar [no Hospitall, ai sempre
falavam: "liga no dia tal, que no dia tal vocé
consegue agendar horario, mas vocé liga cedo,
porque acaba rapido", sabe? E ai ndo rolou em
nenhuma das vezes no SUS do postinho.

Além disso, ha uma insatisfacdo, também, em relacdo & dispensa de
medicamentos gratuitamente.

E, eles d3o a receita, dio atendimento, mas
alguns remédios o SUS da, outros n3o.

Travesti
heterossexual
34 a 38 anos,
cor branca
Mulher cis,

lésbica, 18 a 23
anos, cor parda

E eu nao consigo medicagao pelo SUS, porque
normalmente pedem que a receita seja do SUS
para vocé conseguir medicagdo no SUS. Vou
até tentar, se eu conseguir. E a minha namorada
agora é médica formada, entdo eu posso pegar
uma receita com ela. Vou ver se eu consigo.

No seio das instituicdes de ensino, os académicos sdo pouco expos-
tos a temas afeitos a diversidade sexual e sequer lidam com os pacien-
tes relacionados (SANTOS et al., 2021; GUIMARAES et al., 2020). Assim,




esse hiato informativo prové condicdes propicias a incorreta vinculagcao
automatica de pessoas LGBTQIA+ as infecgdes sexualmente transmissi-
veis, alimentando, dessa forma, as fobias direcionadas aos integrantes
da referida comunidade, o que é externado durante o atendimento de
profissionais de saude de diversas formacdes e especialidades (COSTA
et al., 2023). Tanto o preconceito quanto a desinformacao sdo, entdo,
percebidos pelas pessoas LGBTQIA+ que acessam estabelecimentos

pUblicos e privados de salde, como sugerem os relatos a seguir:

vocé nao vé travesti em posto de saude nunca Travesti .
na sua vida, duvido, dou minha cara a tapa se heterossexual .
vocé vai ver, nao vai ver, eu tinha medo de ir 34, a 38 anos,
no posto de saude por causa do preconceito, cor branca
os olhares, tratamento é diferente, tudo é dife-
rente, eu ia porque eu ia mesmo, porque é um

250 direito meu, eu ja tinha criado coragem mesmo
de entrar no posto de saude, a maioria das bixa
tem medo de entrar no posto de saude, na UPA
nem se fala...
chega 13, o médico n3o sabe e tratar, ai a bi-  Travesti .
cha vai ficar nervosa, vai quebrar o pau, fazer heterossexual .
barraco, é horrivel, tem que ter coragem para 34 a 38 anos,
ir para o SUS, eu com meu médico bato sempre cor branca

de frente com ele, sempre bato de frente.



Mulher cis,

lésbica, 34 a 38

anos, cor branca

E ai eu fui no clinico e quando ele comegou a me
perguntar e eu falei que nunca tinha tido rela-
¢ao sexual com homem, nao sei o que passou na
cabeca dele, ele falou que nao precisava [fazer o
exame Papa Nicolau] e eu fiquei “como assim?"

Além disso, o despreparo por parte dos profissionais de satude foi
destacado pelos participantes da pesquisa, que afirmaram que tais
profissionais aparentam nao ter recebido a formacdo académica ne-
cessaria para lidar com questdes de sexualidade ndo binaria, prestan-
do, consequentemente, um atendimento aguém da expectativa dos
entrevistados, como se observa abaixo:

Homem trans,
bissexual, 23 a 28
anos, cor preta

0S N0ssos corpos nao sao bem-vindos nesses lu-
gares, as pessoas nao estao preparadas, nao sei
se elas buscam, ndo sei como que é o processo,
inclusive seria algo interessante de buscar sa-
ber como funciona isso, se tem algum processo
de formagdo para essa galera fazer os atendi-
mentos, se vai do profissional, se ele deixa essas
coisas, questdes pessoais dele interferirem na
maneira como ela lida.
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o sistema de saude publica brasileiro é uma Travesti .
merda para travesti, os médicos ndo entendem heterossexual
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nada de travesti, nada, ou nao querem, nao sei. 34 a 38 anos,
cor branca

O fato de a sexualidade ainda ser tratada como um assunto melin-
droso, mesmo entre profissionais de saude, faz com que pessoas LGB-
TQIA+ tenham receio em expor nos atendimentos questdes que as afli-
gem a esse respeito:
recentemente eu estou com um problema mui- Mulher cis,
to grande é da saude, de questao principalmen- lésbica. 18 a 23

te ginecologista. Eu tenho um problema muito anos, cor branca
grande que na época que eu ia la em [NOME DO

MUNICIPIO], tinha uma ginecologista de con-

fianga, mas eu nao era assumida para ela

Em decorréncia de todas essas circunstancias, quem nao dispde de
recursos financeiros para arcar com um plano particular, permanece
desassistido, situacdo que foi agravada pela pandemia de coronavirus.
E o que sugerem os trechos reproduzidos na sequéncia:

Mas, eu nao tive [atendimento], porque era pla- Homem cis,
no de saude, logo veio a pandemia e eu fui em- gay. 39 a 43 anos,
bora, cheguei aqui e eu n3o tive atendimento, .o branca
fisioterapia, figuei muito tempo sem.




Homem trans, Mas ai esse medico atende |3, s6 que ele des-

heterossexual , credenciou do meu convénio, e desde ent3o eu
20 a 33 anos estou sem médico, a procura.

cor branca

Mulher trans, precisava olhar coisas de hormonizagao, mas,

pansexual. 18 a 23 por conta da pandemia, o SUS tinha fechado
o ambulatdrio trans, entdo eu ndo tinha muito
acesso. Eu tentei algum acesso particular. Eu
olhei |3, teoricamente a pessoa nem podia me
passar o contato de uma pessoa particular, mas
me passou.

anos, cor branca
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Mulher cis, tive que fazer uma cirurgia, e foi no meio da
lésbica. 49 a 53  Pandemia, entdo ndo fiz a fisioterapia adequa-
damente, medo de pegar COVID.

anos, cor branca

Essa importante lacuna na prestacao de um servigco que deveria ser
universal e igualitario colabora para que pessoas LGBTQIA+, frequen-
temente, recorram a pessoas leigas, a internet e as redes sociais para
obterem informacdes de salide que nido lhes sdo disponibilizadas por
profissionais e instituicdes de salde adequados:




Vai nds nao pesquisar na internet [sobre saude
sexval de mulheres que tém relagdes com ou-
tras mulheres] para vocé ver, meu filho. [Me in-
formei na] Internet, entre amigas, com amigas e
tudo e seguindo pessoas LGBT que falavam do
assunto, entendeu?

Mulher cis,

[ésbica, 39 a 43

anos, cor parda
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Ent3o as travestis sdo largadas as tragas, se nao
for as travestis pelas travestis, de passar informa-
¢ao, ndo tem em saude publica, ndo tem nada.

Travesti ,

heterossexual ,
34 a 38
cor branca

anos,

Todavia, € em relacdo a terapia hormonal para a transicdo de género
que os individuos mais buscam auxilio ndo profissional, ainda que isso
signifique recorrer a farmacos e técnicas ndo recomendados, com risco
potencial para a saude fisica e mental de seus usuarios. Isso foi obser-

vado em diferentes relatos coletados nesta pesquisa:

Eu me pergunto: quantas pessoas como eu nao
conseguem? Quantas pessoas como eu nao tém
que enveredar por outros caminhos? Quantas
n3do se matam? Quantas nao fazem hormoniza-
¢ao completamente por conta e tomam coisa
que nao podem?

Mulher
pansexuval, 18 a 23

trans,

anos, cor branca




Mulher trans, Eu estava na minha cabeca: se ndo der dessa

pansexual. 18 a 23  vez, eu fago por conta. Eu ndo fago acompanha-

anos, cor branca mento nenhum, eu preciso me hormonizar e eu
nao ligo para os riscos, porque a outra opgao
além de me hormonizar era pular de um lugar
bem alto. E isso.

Homem trans., Mas entao, eu tinha um grupo que era de caras
bissexual. 23 a 28  trans e nesse grupo os caras mandavam, sabe?

Tipo assim: "gente, eu tenho aqui, a caixinha

esta tanto". E ali, pelo que eu entendi, eram os
caras que iam em algum enddcrino, algum mé-

dico, ndo sei qual médico pode receitar, eu acho

que é so endocrino, ia nesse médico, conseguia PR§S
com algum médico e vendia por fora, um valor

um pouco mais alto que o do mercado.

anos, cor preta

Ai ja é como eu falo assim, “Mas por que travesti

Travesti , . ey . . o .

poe silicone industrial?", porque nao tem infor-
heterossexual ‘ mac¢ao do SUS, nao tem nada, elas ndao sabem
34 a 38 anos, que la no SUS elas tém direito a endocrinologis-
cor branca ta, elas ndo sabem disso, e nao sabem por causa

do medo também, desse medo que eu te falei,
de ir ao SUS.



E muito comum que garotas como eu comprem Mulher trans,
varios anticoncepcionais, como aquele, por pansexual. 18 a 23
exemplo, para fazer uma transi¢ao por conta. S6 anos. cor branca
que, assim, isso faz muito mal a saude, [...] por

eles ndo terem sido feitos para gente como eu...

Na verdade, nao existe medicamento feito para

gente como eu.

No entanto, a despeito das lacunas do sistema puUblico de salde em
relacdo a comunidade LGBTQIA+, foram relatadas algumas vivéncias
satisfatorias tanto em Unidades Basicas de Saude, quanto nos servicos
de referéncia, como se nota a seguir:
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Fui no postinho aqui embaixo, e eu conversei Homem trans,
com uma médica, conversei s6 com ela, ela bissexual. 23 a 28
foi super cuidadosa. Eu tinha medo na época, anos. cor preta

porque todo mundo aqui do postinho conhecia
meus pais, fiquei com medo de vazarem infor-
magdes, mas a médica foi super cuidadosa, ela
me passou 300 mil exames para fazer e ai eu fiz
os exames.

A médica que tem, que atende aqui no posto Mulher cis,
de [NOME DO CENTRO DE SAUDE], que é o bair- |ésbica, 34 a 38
ro onde eu moro, € legal, tive uma experiéncia ;5,05 cor branca
massa, ja diferente, bem tranquilo.




Eu vou no posto de saude, eu sou voluntaria de
uma faculdade também, Ambulatério Trans. La
que eu descobri que eu tenho hipertireoidismo
por excesso de hormonio, eu ndo sabia. E |3 eles
d3o assisténcia psicoldgica, psiquiatrica, nutro-
logo, endocrinologista.

Travesti .
heterossexual .
34 a 38 anos,
cor branca

Mulher cis,
lésbica, 49 a 53

anos, cor preta

Sim, eu sempre me tratei pelo SUS e os profis-
sionais com quem eu passei, seja homem ou
mulher, sempre foram muito bem-preparados,
entendimento respeitoso e humanizado nesse
sentido, nao tenho, eu, particularmente, nao te-
nho nada a reclamar, nenhuma deles.
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No comego a gente tinha esse medo. Hospital
publico a gente praticamente n3o tinha como
uma referéncia. E hoje tem, ndo €? Tem o Centro
de Referéncia e eu conhego muitas pessoas que
frequentam e que falam superbem."”

Homem trans,
heterossexual .
29 a 33 anos,
cor branca

Mulher trans,

pansexuval, 18 a 23

anos, cor branca

O Centro de Referéncia, por exemplo, foi muito
importante para mim. Talvez, se nao fosse por
ele, muito provavelmente se nao fosse por ele
eu teria morrido. Foi essencial para mim. E algo
muito, muito, muito importante. Pelo menos,
para mim, foi.




Determinado municipio, inclusive, forneceu parte do apoio neces-
sario a agcdes de educacdo em saude voltadas para a saude sexual

dessa populacéo.
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quando a gente fez a Semana LGBT, a Unica se-
cretaria que esteve envolvida foi a Secretaria de
Saude, a Secretaria de Educagao proibiu a gen-
te entrar nas escolas, mas a Secretaria de Saude
distribuiu até lubrificante natural, para vocé ter
nogao, de girassol com manjericao, distribuiu
camisinha, falou sobre as coisas, fez teste de
HIV, assim.

Mulher Cis,

lésbica, 39 a 43

anos, cor parda

Excegdes consideradas positivas foram verificadas também nos esta-
belecimentos de saude particular, nos quais, a despeito das limitacdes
ja apontadas e do elevado custo, alguns respondentes declararam ter

recebido atendimento satisfatdrio:

Eu fago acompanhamento com endocrinolo-
gista, com ginecologista, com psicdloga. Um
dermatologista aqui, um nutricionista ali, sdo
consultas mais esporadicas. O meu endocrino-
logista ndo atende por convénio, e € um endo-
crinologista de referéncia em transigao para ho-
mens trans.

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda




Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor branca

Na terapia € muito tranquilo, eu fago. Tem uma
sessdo daqui a pouco, inclusive, mas é tranquilo
porque [...] foi a primeira psicdloga que eu ja fui
e foi por indicagao, assim, indicagao de indica-
¢ao... ndo sei se foi sorte ou se foi uma rede de
pessoas com uma mentalidade, é... preocupada
com essas questoes, mas foi muito... tem sido
muito bom ha muito tempo.

O atendimento segregante no campo da saude, ambito que, teorica-
mente, deveria inspirar acolhimento e cuidado, produz sentimentos de
ndo pertencimento, tristeza, anguUstia e desamparo nas vitimas de uma
discriminagdo que pode ser caracterizada como institucional (ROCON;
SODRE; RODRIGUES, 2016). Por isso, quem possui recursos, prioriza a
prestacdo de servico ofertada por membros das comunidades com as
quais se identificam.

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda

Fiz questao de, por um acaso, eu tive experién-
cias ruins com psicologos anteriores e ai estava
procurando uma psicdéloga que talvez pudesse
me ajudar nessa questdo, e ai no perfil de um
homem trans que eu sigo, eu achei o contato
dessa psicdloga, que é mulher trans, e que aten-
de em [NOME DA CIDADE].
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Nem é rede privada, € direto com a médica. Nao
é nem hospital, é consultdrio particular. Tem
que ser particular, porque, isso pode macetar
a cara do SUS, muito dificil ter psiquiatra. Ndo
tem psiquiatra. Nao existe psiquiatra. Deve ter
duas psiquiatras negras em [NOME DA CIDADE]
inteira e olhe 13, na rede particular inclusa. Nado
tem psiquiatra disponivel. Tudo é um inferno.

Mulher cis,
[ésbica, 18 a 23
anos, cor parda

Contudo, dada a pouca oferta de especialistas, alguns dos quais se-
quer atendem por convénios, bem como os altos precos de cirurgias
corretivas, acrescidos do custo da administracao de medicamentos,
a transicdo de género com adequada supervisdo profissional esta ao
alcance de poucas pessoas, como destacam os trechos adiante:

Atransicdo ndo é barata mesmo. Sem falar custo
com psicdloga, que também é particular. Hoje
ela é minha terapeuta e ela é particular, entdo
todo més tem o dinheiro dela |3 também, tam-
bém entra nesse bolo de contas que eu tenho
que pagar todo més a transicdo, e ai vai o0 meu
salario todo més

Homem trans,
bissexual, 24 a 28
anos, cor parda

cirurgia plastica estou descobrindo que vai cus-
tar um rim e um figado. No particular, pelo me-
nos. Ela estimou 16 mil, 17 mil.

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda




Homem trans,
bissexual, 24 a 28
anos, cor parda

Mastectomia masculinizadora, retirada dos
seios. Se for pelo particular, porque tem que ir
para Sao Paulo, € uma cirurgia que tem em Sao
Paulo, tem os custos de deslocamento, de ficar
na cidade, do hospital.

Doutora [NOME], que €& uma referéncia [...].
Eu fui atrds dela. A consulta era muito cara. E
um negodcio que a gente fazia um esforgo, eu
e meus colegas da época, de pagar, porque a
gente falava assim: beleza, 500 reais, mas 500
reais. Hoje 500 reais € dinheiro. Imagina ha 8
anos. Era muito mais.
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Homem trans,
heterossexual ,
29 a 33 anos,
cor branca

Homem trans,

bissexuval, 24 a 28

anos, cor parda

A consulta dele é salgada. E 950 reais toda vez
que vocé chega no consultdrio. S6 a consulta.
[...] Ai esses remédios carissimos de 400, 500
reais, mais testosterona, mais quem aplica em
vocé. Todo més no meu salario eu acho que 70%
dele é s6 com médico e medicamento.

Até mesmo entre aqueles que iniciam o tratamento com orientacdo
médica, ndo sdo incomuns os casos de descontinuacdo por motivos
financeiros, ou mesmo devido ao endividamento.




Como € que eu vou pagar meus remedios caris-
simos? Como é que eu vou pagar minha psicé-
loga? Como € que eu vou pagar todas as coisas
que envolvem a transicao?

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda
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E acho que se eu ndo tiver um plano de saude
OU se eu nao sujar meu nome com algum em-
préstimo, ndo vai rolar tdo cedo.

Homem trans,
bissexual, 23 a 28
anos, cor preta

Eu fiquei 6 meses sem comprar remédio por
falta de grana, e a Unica coisa que aconteceu
nesse periodo e que foi chato, foi a explosao
novamente de pelos.

Mulher trans,

54 a 58 anos, cor

branca

Assim, para torna-lo factivel a mais pessoas, individuos estdo se mo-
bilizando com o intuito de pleitear coletivamente uma reducdo nos cus-
tos. Tal movimento endossa a urgéncia de ocupagao de espacos insti-
tucionais por pessoas LGBTQIA+, como forma de consolidar o controle
social no SUS e de acelerar a superagao de suas iniquidades (MELO et

al., 2020).



Homem trans, O hormonio, hoje, uma caixinha que era 40 reais

bissexual. 23 a 28 na farmacia com trés ampolas, hoje esta 300,

anos. cor preta mesmo. Inclusive a gente esta com um abaixo

assinado ai para essa redugao de valores, porque
esta um absurdo o valor do preco de horménio.

Considerando as entrevistas analisadas, percebeu-se a recorréncia
de relatos sobre a dificuldade em se obter atendimento nos estabele-
cimentos de saude, seja em virtude da pouca oferta de vagas no SUS;
do elevado custo das consultas e procedimentos no setor privado, ou
do despreparo de profissionais quanto ao acolhimento e abordagem
técnica de questdes relacionadas a sexuvalidade e a identidade de gé-
nero dissidentes, a prescricdo de tratamentos adequados, ao acesso
as terapias hormonais, a cirurgias de redesignacéo sexual, bem como a
acompanhamento psicoldgico e/ou psiquiatrico para essa populacio.

Foi verificado que, mesmo em estabelecimentos concebidos para
ofertar o cuidado do bem-estar fisico, social e psicolégico dos brasi-
leiros, a violéncia LGBTfobica vem sendo perpetuada, seja pela delibe-
rada indiferenca 3 identidade de género dos individuos que procuram
acolhimento (ROCON; SODRE; RODRIGUES, 2016), seja pelo atendi-
mento discriminatdrio ou negligente, ou até mesmo pela recusa do
fornecimento, ao paciente em questao, das terapias com a frequéncia
e posologias recomendadas:

Travesti ) A maioria [dos profissionais de saude] trata a
heterossexual ) gente no masculino...
34 a 38 anos,

cor branca




Agora, esse endocrino, nds conseguimos uma
boa amizade com o tempo porque ele, eu vou
falar uma coisa que € chata, mas que aconte-
ceu, ele diminuiu as quantidades dos meus re-
médios, é 50, toma 25, entendeu? Reduziu tudo,
e na hora que eu fiz 0 exame, onde eu ja tinha
conquistado a quimica do meu corpo, que ja era
feminina, ele mudou completamente, eu voltei
a ser masculino. Eu era um homem com quimica
feminina, voltei a ser um homem, homem.
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eles ndo sabem para onde encaminhar o pro-
cesso de hormonizagdo, é logico que eles sa-
bem, o endocrinologista, dbvio, mas fingem,
eles nao sabem de todas as necessidades de
uma travesti, € um psicdlogo, um psiquiatra, sa-
ber informar essas necessidades para elas, hor-
monio eles ndo entendem nada, o processo de
hormonizagao, piorou, ai que ndo sabe mesmo.

Eu figuei um tempo me consultando com esse
psiquiatra. Depois de um tempo, meus pais re-
solveram que esse psiquiatra ndao era bom e me
tiraram do psiquiatra com a promessa de que
me colocariam em outro para confirmar se eu
era trans ou nao. Porque, assim, eu falar ndo era
suficiente. No que eles falaram que iam colocar
em outro, ficaram de colocar. Ndo colocaram.
Nao achava, ndao achava, nao achava. Estavam

Mulher trans,
54 a 58 anos,
cor branca

Travesti .
heterossexual .
34 a 38 anos,
cor branca

Mulher trans,

pansexuval, 18 a 23

anos, cor branca




sempre procurando. Um més, esta procurando.
2 meses, esta procurando. 3 meses, estava pro-
curando. Vocé n3o leva 3 meses para achar um

psiquiatra.
Homem trans, eu estava com uma coceira e a médica me fez
bissexual. 23 a 28 fazer um exame de IST, eu ja tinha feito antes, sei
14 A ’ . T _
anos. cor preta I3, trés meses atras, eu falei para ela: "meu exa

me esta em dia, pode ficar tranquila, eu tenho
um relacionamento fechado"”, ela me fez fazer a
desgrama do negodcio. O que pode ser isso? Ela
faria isso com alguém hétero-cis? Eu n3o sei. As
questdes médicas, em geral, seriam isso.

A perpetuacdo de ambientes indspitos também no segmento salde
corrobora para o adoecimento fisico e psicoldgico dos individuos,
privados de orientacdo profissional embasada em preceitos cientifi-
cos (ROCON; SODRE: RODRIGUES, 2016). Consequentemente, as pes-
soas LGBTQIA+ tornam-se vulneraveis aos interesses de terceiros e
recorrem a métodos empiricos e arriscados de tratamento de suas
demandas de saude.

Quinze e doze anos se passaram, respectivamente, desde a criagao
do Processo Transexualizador do Sistema Unico de Satde e da Politica
Nacional de Saude LGBT. Contudo, tanto o acesso a saude quanto o
atendimento a demandas especificas da populagdo LGBTQIA+ perma-
necem restritos e sem garantia de oferta, em razdo da escassa repre-
sentatividade nas principais camaras legislativas, do subfinanciamento
e descontinuidade de politicas governamentais, da falta de capacita-
¢ao de profissionais de salde, bem como de estudos cientificos que se
debrucem sobre formas de melhoria da assisténcia da prestada (COSTA
et al., 2023) e que busquem combater preconceitos e atitudes discri-
minatdrias dentro e fora dos préprios estabelecimentos de saude (RO-



CON; SODRE; RODRIGUES, 2016). Agravam essas circunstancias a falta
de articulacdo e didlogo entre gestores, legisladores e representantes
quando da elaboracdo de novas politicas e aperfeicoamento daquelas
ja existentes (MELO et al., 2020).

Assim, em decorréncia do cenario delineado, os relatos denunciam
a notdria urgéncia e ansiedade da comunidade em ser finalmente con-
templada por politicas puUblicas especificas para suas necessidades, que
apresentem a possibilidade ndo apenas de combater a discriminagao,
mas também de preservar a vida e assegurar a saude dessa populacéo.
Por essa razdo, as demandas por melhorias na assisténcia de salude sdo
constatadas em diferentes relatos:

Para a populagao trans, em geral, a questao da Homem trans,
saude e da educagao acho que é o basico, por-  heterossexual
246 2 o mini

que € o minimo para que a gente possa galgar 99 5 23 anos
outras coisas. cor branca

E voltando 3 saude publica, eu sonho em al-  Travesti .
gum dia o SUS ter projetos para pessoas trans, heterossexual ,
sonhar n3o é proibido, de incentivar, as coisas 34 a 38 anos

minimas, exame de HIV, vocé n3o vé incentivo

. N cor branca
nenhum, se ndo for as ONGs vocé nao vé nada...



Travesti ,

heterossexual ,

34 a 38 anos,

cor branca

incentivar as travestis a tomarem hormonio, a
frequentar os postos de saude, a ir no SUS, eu
sempre fui no SUS por espontaneidade, nunca
tive incentivo de ninguém.

Travesti ,

heterossexual ,

34 a 38 anos,

cor branca

processo de hormonizagdo é muito interessan-
te para as travestis, para nao injetarem silicone
industrial, que é proibido, ensinar elas a ndo se
auto hormonizarem, é muito importante, ndo é
um privilégio, € um direito, acho que o SUS de-
veria incentivar.
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A seguranca publica
desponta como uma

das principais demandas
presentes no repertorio
de reivindicagoes das
pessoas de géneros e
sexvalidades dissidentes.

Tanto no ambito coletivo-organizacional, do movimento LGBTQIA+
institucionalizado, quanto na esfera individual e subjetiva, a luta por uma
vida digna, devidamente protegida pelo Estado, emerge como eixo da
agenda de lutas das pessoas LGBTQIA+. No campo juridico, a nocao de
seguranga publica e sua consequente reivindicagdo derivam dos arti-
gos 5° e 6° da Constituicdo Federal, compondo o nucleo de direitos in-
dividuais fundamentais e direitos sociais de todas as pessoas (MELLO;
REZENDA; BRITO, 2014, p. 299). A seguranca publica também possui
previsdo expressa no artigo 144 da Constituicao, pelo que é legalmente
definida como "dever do Estado, direito e responsabilidade de todos,
é exercida para a preservacdo da ordem publica e da incolumidade das
pessoas e do patrimonio” (BRASIL, 1988).
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Conforme a descricdo normativa, a seguranca publica com-
preende a atuacao estatal na manutencdo da ordem e na protecdo
da vida e do patriménio. Deve ser garantida por multiplos érgdos que
compdem o Estado, como a policia federal, a policia civil, a policia mi-
litar, entre outros. Dessa maneira, configura-se como um dos principais
desafios enfrentados pelos estados, pelos municipios e por toda a so-
ciedade brasileira. Prestar seguranca a populacdo é dever do Estado,
de forma a garantir a seguranca fisica, moral e patrimonial da popula-
¢do, bem como a assegurar a todos o uso dos espacos publicos e dos
eguipamentos institucionais.

A despeito da falta de indicadores puUblicos oficiais e abrangentes
sobre a violéncia contra pessoas LGBTQIA+, que perpetua a invisibiliza-
¢ao da barbarie praticada contra essa populacdo, os dados produzidos
por integrantes do movimento LGBTQIA+ organizado evidenciam que
pessoas LGBTQIA+ sdo alvo de uma violéncia estrutural, especialmente
as pessoas trans, considerando-se que o Brasil € o pais em que mais
ocorre o assassinato dessa subpopulacao (BENEVIDES, 2023).

Com isso em mente, compreendemos a LGBTfobia institucional como
a deficiéncia ou a auséncia de praticas humanizadoras por parte dos
agentes publicos para com pessoas lésbicas, gays, bissexuais, traves-
tis, transsexuais e outras dissidéncias de género ou de sexualidade, de
forma que a conduta institucional, por meio de seus agentes, acaba
por promover atos de discriminagao, desumanizagdo, negagdo da ci-
dadania e direitos no acesso dessas pessoas aos servicos publicos ou a
administracdo publica.

A seguranca publica deveria ser, dentro do contexto de Estado De-
mocratico de Direito, a area atenta a necessidade de protecdo de to-
das as pessoas para que todo cidad3o e toda cidada possam viver livre
de qualquer forma de violéncia, ameaca ou medo, experimentando,
concretamente, seus direitos e recursos resguardados constitucional-
mente. Apesar disso, o modelo tradicionalmente adotado para a im-
plementacdo e gestdo das politicas publicas de seguranca ndo é sufi-
ciente para proteger todas as formas de ser e existir que se manifestam
na ordem social brasileira. Isso, dentre outras coisas, promove o triste
quadro de aumento da violéncia em Minas Gerais (SECRETARIA NACIO-
NAL DE SEGURANCA PUBLICA, 2022).



Na tentativa de compreender as circunstancias que fazem com que
algumas pessoas experimentem a provisdo de servicos por parte dos
estados de forma mais integral que outras, vale retomar ao que elabora
Judith Butler (2006, 2015). A autora concentra suas analises na violéncia
de Estado, argumentando que, aos olhos estatais, principalmente em
contextos de guerra, alguns corpos merecem viver, alguns podem ou
nao viver, e outros merecem morrer. Nesse mesmo sentido, e com base
nos relatos coletados através das entrevistas realizadas, percebe-se
que algumas pessoas receberdo suporte e subsidio para se manterem
vivas de formas dignas, e outras ndo, e é a partir desse contexto que
conduziremos a nossa analise.

1. DELEGACIAS E AGENTES DE POLICIA: TENSOES ENTRE O
DESPREPARO E O DESINTERESSE NO ENFRENTAMENTO DA LGBTFOBIA

Conforme acima aventado, a policia, em suas distintas dimensdes e
competéncias, é a responsavel por garantir a seguranca publica. Os de-
poimentos coletados para essa pesquisa, no entanto, fornecem dados
que permitem refletir que pessoas LGBTQIA+ sdo inseridas em dinami-
cas de excec¢do no atendimento policial. Entendemos que a tipificacao
de um crime como furto, ou roubo, provavelmente ndo é evitada no
cotidiano do trabalho de agentes policiais, tendo em vista serem esses
exemplos dos crimes que as policias estdo comprometidas a identifi-
car e coibir. Ja com relacdo ao crime de LGBTfobia, bem como a suas
nuances, verificamos um despreparo dos agentes de policia no trato
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da situacéo:
Homem cis, Um amigo advogado me levou a delegacia, e ai
gav. 39 a 43 anos. foi muito dificil a gente registrar como cunho
cor branca homofdbico. E ndo entrou mesmo, de fato, a

palavra, eu nao lembro se entrou ou nao a pa-
lavra homofobia, eu acho que n3o entrou. E foi
a partir disso, mas foi muito dificil, ndo foi facil
e vou ser sincero, a vara criminal esta parada.
Entdo, a violéncia do crime de homofobia n3o
segue, infelizmente.
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Primeiro a gente foi na policia civil, foi de noi-
te também, foi na policia civil 14 que tem no
[NOME DO BAIRRO], esqueci o nome, ali na... es-
queci o nome da rua, a gente foi na policia civil
I3, funciona a noite. Ai tinha muita demanda de
bandido 13, ai eles ndo quiseram registrar nos-
sa queixa: "N3o, depois vocé procura a policia
civil da sua regional. Ai procura a policia civil
da sua regional, porque aqui a gente n3o esta
podendo”, policial até me ouviu, eu tinha até as
filmagens na época, eu mostrei uma parte da
filmagem que eu tinha feito das agressdoes do
cara do Uber, ai ele ndo quis fazer boletim [...].
Ai, no dia seguinte, fomos 3 policia civil do bair-
ro, ai o policial civil, eu ndo sei falar se ele era
delegado, detetive, eu ndo sei exatamente, mas
ele me orientou a nao prestar a queixa, porque
como eu trabalhava no [NOME DO LOCAL], isso
poderia sofrer uma retaliagao ou ser mal vista,
alguma coisa.

Mulher cis,

l[ésbica, 49 a 53

anos, cor branca

Para além da dificuldade na tipificacdo da LGBTfobia por parte dos
agentes policiais, notamos que existe uma tensdo entre despreparo e
desinteresse no atendimento das vitimas de crimes de cunho LGBTf6-
bico. Isso porque os depoimentos resgatam histdrias que oscilam entre
a falta de conhecimento sobre a LGBTfobia por parte dos agentes e
um intencional desmerecimento da violéncia, fortalecido por atos de

negligéncia por parte do poder publico:



Homem trans,

heterossexual ,

29 a 33 anos,

cor branca

Eu falei: chama a policia. O pau quebrando.
Quando eu fui a policia, la perto tinha uma com-
panhia de policia, fui na policia militar para falar,
eu senti o total descrédito e desinteresse de me
ajudar

Pessoa género

fluido, gay, 24 a 28

anos, cor preta

E, por eu ser homossexual. Pela forma que ele
[agente policial] olhou, pela forma como ele
agiu, pelo descaso que ele teve com a situacdo

Homem cis,

assexuval, 29 a 33

anos, cor preta

Ainstrucao dos servidores traria maior conforto
para a populagdo. Porque se vocé é discrimina-
do dentro de casa e vocé vai buscar auxilio de
uma instituicdo policial e essa pessoa ela nao
sabe te tratar, ela ndo te dd o mesmo tratamento
que ela é treinada para dar para qualquer um...
vocé n3o se sente seguro, vocé passa a enten-
der que vocé pode ta errado, a querer mascarar
algumas caracteristicas e a se frustrar emocio-
nalmente. Entao, eu acho que hoje o que falta
muito é uma educacgio dos servidores publicos
em todas as areas do servigo publico.

A falta de preparo e o desinteresse se tornam ainda mais evidentes
quando voltamos nossa atencao sobre as narrativas de pessoas trans,
sobretudo quando envolvem a violéncia vivenciada no exercicio da
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prostituicdo. Os relatos apontam para um tratamento negligente e de-
sumano, de modo que as pessoas trans que foram submetidas & violén-
cia e tiveram que buscar amparo em uma delegacia tiveram seu direito

a seguranca publica absolutamente negado:

Aqui no Brasil eu ja cansei de ver exemplo de mu-
Iher trans que chega esfaqgueada em uma delega-
cia e os policiais riem. A vida trans ndo importa.
A mulher chega esfagueada porque vem um cara
atras dela e fala que vou briga de travesti.

Mulher
heterossexual .
18 a 23

cor parda

trans,

anos,
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|a na prostituicdo a gente n3o existe para a po-
licia, a policia ndo nos enxerga. Vocé pode ver,
entre uma desavenga entre o cliente e a pros-
tituta travesti, a prostituta travesti nunca vai
ter razdo, nunca, ela sempre vai ser a autora do
crime, por mais que ela tenha sofrido alguma
coisa, policia nunca tem ouvido para prostitu-
ta, estou me referindo a travesti, porque eu ndo
sou mulher cis género.

Travesti .

heterossexual .
34 a 38
cor branca

anos,




Mulher cis, Isso que eu te falei, a travesti sempre é agres-
lésbica, 34 a 38 sora, ela pode morrer assassinada, ela nunca vai
anos. cor branca ser a vitima, o cara vai justificar porque matou e
vai ser aplaudido, no Brasil é assim, infelizmen-
te, raramente vocé vé algum assassino de tra-
vesti ser preso, muito dificil, ou até agressor fisi-
co. A minha tentativa de homicidio que eu sofri,
colocou como lesao corporal grave, o cara que
tentou me matar, foi pego em flagrante com
uma faca na mao, para vocé ter ideia, colocou
agressdo, nao tem condi¢cdes de prender, vocé
esta entendendo? N3ao deu em nada, eles ndo
querem investigar, nao fazem merda nenhuma.

Observamos que nenhuma das entrevistas analisadas forneceu dados
positivos acerca do atendimento em delegacias de policia, ou por par-
te de seus agentes. Os dados tendem a reiterar um sentimento de me-
nosprezo e menos valia quando crimes motivados por questdes LGB-
Tfobicas sdo denunciados. Ndo podemos dizer, com precisido, se esse
cenario decorre de um despreparo dos agentes, que ndo possuem ca-
pacitacdo adequada para lidar, identificar e responder as demandas
da populacdo LGBTQIA+, ou de um descaso intencional por parte do
poder publico, com vistas a manter essas pessoas em posicdo de mar-
ginalidade social. Contudo, entendemos que ambas as possibilidades
se retroalimentam, de modo que podemos afirmar com seguranca, por
meio das narrativas analisadas, que ha uma profunda percepcdo de ne-
gligéncia da seguranca publica na protecdo contra a LGBTfobia.

Independentemente de qual seja a causa central do problema - que
certamente ndo tem um diagndstico univoco -, percebemos que a inefi-
cacia de protecdo contra a LGBTfobia gera uma descrenca e a frequen-
te invalidagdo dos agentes policiais e das solugdes oferecidas pelas
instituicdes de seguranca publica por parte das vitimas de LGBTfobia,
que nao se sentem acolhidas, mas ameagadas e menosprezadas pelos
servidores puUblicos responsaveis por seu atendimento:
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Ent3o... eu tenho restricao em buscar um ser-
vico policial, é... como fonte de acolhimento.
Entao, eu buscaria, por exemplo, se eu preci-
sar registrar uma ocorréncia, mas chegar e falar
"mogo, so registra a ocorréncia pra eu poder
iniciar um processo aqui e seguir a minha vida
de forma privada, com o documento do servi-
¢o publico que eu preciso?" Enquanto que eu
gostaria de chegar, de ser bem recebido pelo
policial, de ter uma orientagido da policia e nao
ouvir "isso vai dar em nada nao".

Homem cis,

assexual, 29 a 33

anos, cor preta

Nos relatos a seguir, observamos que os entrevistados apontam di-
ferentes causas possiveis para esse sentimento de descrenca, como a
precariedade das delegacias especializadas, com falta de recursos hu-
manos e a expectativa de revitimizagdo no processo de acionamento

do poder policial:

A Delegacia de Crimes Raciais, de Intolerancia,
de Homofobia esta uma vergonha, que € uma
delegada, um escrivao e um investigador para
atender todo esse publico e 95 ou 99% nao
conclusao dos casos, porque nao tem aparato
suficiente. Te falo por mim, ndo é pelos outros,
estou falando por mim.

Mulher Cis,
lésbica, 49 a 53
anos, cor preta




Mulher cis, As situagOes do bar, se acontecessem hoje, se-

lésbica, 34 a 38 ria uma situagao que a gente poderia denunciar,

anos. cor branca mas sinceramente, nao sei, acho que eu tenho
um pouco, ndo sei se a policia teria esse olhar,
sabe? Nao sei se seria um desgaste, se a gente
estaria disposta a esse desgaste de acionar a
policia. Acho que seria super necessario, mas,
sendo bem honesta, nao sei se a gente estaria
disposta a fazer esse rolé de acionar. Porque
teve uma situagao de pedir para a gente se afas-
tar e tal, mas acho que nao, falando bem hones-
tamente, acredito que nao

Qualquer politica de seguranga que se preze como publica deve es-
tar fundamentada e ter como finalidade a eficiéncia, a transparéncia
e os demais principios da administracdo publica, além dos principios
norteadores de protecao da pessoa humana, como a dignidade, a li-
berdade, a igualdade e o tratamento isondmico perante a lei. Entretan-
to, o tratamento diferencial que pessoas LGBTQIA+ tém experimentado
na cidade de Belo Horizonte demonstra um grande abismo entre o que
se pretende constitucionalmente alcancar, tanto por estados quanto
por municipios, e o que vem sendo realizado na pratica do sistema. E
a populacao sente e relata esse descaso, que ameaca a confiabilidade
dessas instituicdes perante a sociedade.
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2. PODER JUDICIARIO E DEMANDAS JUDICIAIS

A violéncia estatal vitimiza tanto quanto outras formas de violéncia
que compdem a realidade urbana - em alguns casos, ela pode ser in-
clusive mais grave. Ao fazer uma leitura da experiéncia de pessoas em
dissidéncia sexual e de género na Regido Metropolitana de Belo Ho-
rizonte, percebe-se um desanimo diante do fato de que o 6nus pela
reparacdo dos danos sofridos recaia, sempre, sobre as prdprias vitimas
da violéncia. Nesse contexto, as demandas judiciais emergem como
um novo obstaculo - e ndo um caminho desejavel e promissor - para a
solucdo das situagdes de violéncia:



E como eu estou te dizendo, eu que sou a viti- Homem cis,
ma, eu ndo tenho apoio da justica. E ai fica pa-  gay, 39 a 43 anos,
rado, eu tenho que ter um advogado. cor branca

Os entraves sistémicos acabam por gerar barreiras consideradas qua-
se intransponiveis para o acesso a justica e aos servicos de seguranca
publica. De acordo com relatos colhidos ao longo da pesquisa, e con-
forme ja comentado no tépico anterior, em diversas situacdes, vitimas
de homofobia e transfobia deixaram de fazer ocorréncia sobre crimes
sofridos por descrenca na acdo do Estado para apurar os episédios em
inquéritos e para conduzir as subsequentes demandas judiciais.

A escassez de denuncias, assim, € um fator importante para a ma-
nutencdo de um cendrio em que a LGBTfobia ndo é vista como crime
apto a ser seriamente considerado e reparado, o que favorece a invisi-
bilidade das vitimas e mantém impunes acdes criminosas que sequer
chegam aos registros oficiais do Judiciario. A subnotificagdo, entdo, é
vista como parte do cotidiano daqueles que estdo em posicdo de viti-
mas - efetiva ou potencialmente:
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- E vocé nunca denunciou. Pessoa assexual,
18 a 23 anos,

- Eu nunca denunciei!

R o, cor branca
- Cé nem chegaria I3, né.

- Nao! Assim como 90% nao chega.

Conflui para esses fendmenos toda a descrenca que esse segmento
da populagdo tem com os servigos prestados, com a atuagdo dos agen-
tes publicos e com a desinformacdo que mantém as pautas relativas a



direitos e garantias fundamentais aprisionados em espacos elitizados
de debate e discussdo. A maioria das pessoas entrevistadas, ainda que
tenham sofrido multiplas violéncias, narram o desinteresse por registrar
as ocorréncias. Fatos como esses acentuam a naturalizagdo da violén-
cia e alimentam a escassez de indicadores pUblicos oficiais de violéncia
contra pessoas LGBTQIA+.

Embora o Conselho Nacional de Justica sugira a adogdo do formu-
lario Registro de Ocorréncia Geral de Emergéncia e Risco Iminente a
Comunidade LGBTQIAP+ (Rogeria), voltado para a protecéo e o enfren-
tamento da violéncia contra essa populacdo, que deve ser utilizado por
delegacias de policia, Ministério PUblico, Defensoria Publica, equipes
psicossociais dos tribunais e instituicdes de assisténcia social, saude,
acolhimento e protecdo a vitimas de violéncia e violagcdes de direitos,
nenhuma das pessoas entrevistadas narrou ter recebido atendimen-
to devidamente capacitado diante das violéncias sofridas. De modo
oposto, o descaso, o desrespeito e a morosidade foram mencionados
no ambito do Poder Judiciario:

Homem Cis. A gente tinha que entrar na vara de familia. Ai eu
assexval. 29 a 33 dei azar de pegar um juiz que era extremamente
preconceituoso e ele enrolou, ele nao deixava
o processo ir para a frente. Pedia documento,
pedia testemunha. Levei testemunha la. Tinha
um colega de trabalho que é gay e ai o juiz per-
guntou para ele se a gente utilizava sauna jun-
to e meu amigo ficou chocado: “"como assim,
sauna?" “E, sauna, |3 na corporacgio, vocés fre-
quentam sauna juntos?" A gente ficou chocado.
A outra testemunha, que € uma colega que fez o
curso |4 em 2007 comigo. Ele ficou perguntan-
do coisas do tipo se ela se sentia prejudicada, se
ela achava que eu tinha tido alguma vantagem
em relagao ao concurso, porque eu entrei em

anos, cor preta




uma vaga feminina e depois fui para uma vaga
masculina, algo do tipo. Ela falou: "nao, pelo
contrario, ficou muito mais dificil, porque tem
menos vagas para mulher do que para homem.
Talvez, se fosse o contrario, alguém poderia até
cogitar, tentar argumentar nesse sentido, ape-
sar de que é um absurdo, porque é uma con-
dicdo que vocé preenchia na época e depois
as coisas mudaram. Mas seria menos absurdo
alguém cogitar nesse sentido". Até na justiga,
com todos os documentos, com todos os exa-
mes, com todas as provas, eu sofri preconceito
na justica. E um lugar que a gente acha que vai
ter um tratamento justo.
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Agora, foi no ano passado, que ja tem dois anos
que eu estou la na Defensoria PUblica dos Direi-
tos Humanos tentando atendimento com eles.
E ainda nao foi registrado nenhum tipo de agao,
so atendimento verbal e juntada de documento,
mas nao ingressou com nenhum tipo de agao,
com nenhum tipo de inquérito e nada, mas es-
tamos coletando as informagdes, porque é um
processo complexo, envolve muitas coisas.

Homem cis,

gay, 392 a 43 anos,

cor branca

As violéncias experimentadas pela populacdo LGBTQIA+ na interacio
com forgas policiais do Estado se apresentam de formas diversas, mas
tém em comum a aparéncia de legalidade, por estarem articuladas sob
percepc¢des sociais que reforcam o paradigma cisheterenormativo, ou
seja, a ideia de que o modo de vida natural e correto dos seres huma-
nos é baseado na heterossexualidade e na cisgeneridade. Esse para-



digma reitera violéncias estruturais do sistema de seguranga publica
e do Poder Judiciario brasileiro. E € importante notar que os relatos
ora analisados ndo tornam a experiéncia de habitantes da RMBH singu-
lar. Ao contrario disso, os dados levantados demonstram que a Regido
Metropolitana de Belo Horizonte opera conforme uma mesma légica
heterocisnormativa e homofdbica que conduz acdes similares ao redor
do Brasil.

No que diz respeito ao Poder Judiciario, em diferentes entrevistas
observaram-se aspectos que contribuiram para dificultar o acesso a
justica por vitimas de LGBTfobia. Entendemos que o desconhecimento
sobre os procedimentos para acessar o sistema de justica; a opacida-
de em relacdo ao modo de funcionamento do Judiciario e o vocabula-
rio hermético do sistema de justica sdo fatores que contribuem para a
percepcao dessas instituicdes como ambientes hostis e refratarios a
populacdo LGBTQIA+, em sentido similar as compreensdes relativas ao
universo policial, como informado anteriormente. Além disso, o risco
da revitimizacdo por essas mesmas instituicdes parece ser constante-
mente sopesado no momento de tomada de decisido sobre ingressar
com denuncia ou ac3o judicial por vitimas de violéncia LGBTfdbica, es- [pY4
pecialmente em casos que demandem maior sensibilidade e capacita-
cao dos servidores publicos envolvidos nos casos:

Pessoa assexual, E aquela coisa, se nem as pessoas da “comu-
18 a 23 anos. cor nidade", entre muitas aspas, reconhecem e en-
branca tendem o que eu t6 passando, o que eu to re-

latando, ndo é o Poder Publico... sabe? Como é
que eu vou explicar pro Poder PUblico essas coi-
sas? E ai vira uma grande questao, tipo assim...
que o mundo foi feito pra quem € hetero, que
o mundo foi feito pra quem é casal e o mundo
foi feito pra quem transa. Ent3o... eu ndo sou
nenhuma dessas pessoas, entao...
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Em suma, o cenario analisado na Regido Metropolitana de Belo Hori-
zonte, segundo as narrativas de pessoas entrevistadas, apresenta uma
série de caréncias e obstaculos no que diz respeito a efetivacio da se-
guranca publica. A naturalizacdo de situacdes de violéncias e violagdes
de direitos nas vidas de pessoas LGBTQIA+ se mostrou recorrente, além
da descrenca na atuacdo do Estado e na possibilidade de reparacao
pela Justica, mesmo entre pessoas que conseguiram registrar formal-
mente e dar encaminhamento as suas acdes. Especialmente no caso
de pessoas trans ou travestis, o reconhecimento da propria identidade
pelas instituicdes é também um fator de entrave ao acesso a justica. A
falta de entendimento sobre as particularidades de suas vivéncias im-
pacta especialmente suas experiéncias na busca por reparagao.

O recorte social e de classe se evidencia nas manifestacdes sobre a
falta de condicdes para a realizacdo e os desdobramentos apds o re-
gistro de violéncia, como por exemplo na contratacdo de advogados e
afins. A pesquisa mostra, ainda, que o ambiente do Poder Judiciario foi
apontado como entrave, especialmente por seu carater formal e pouco
convidativo para pessoas que experimentam traumas relacionados a
violéncia de género ou LGBTfdbica. A auséncia de provas quanto a vio-
|éncia sofrida é outro aspecto apurado pelo levantamento, que sugere
a necessidade de conscientizacdo da populagdo LGBTQIA+ quanto a
importancia do registro formal das violéncias sofridas.

Como elementos que apareceram como desmotivadores para a for-
malizagdo do relato, mencionou-se, ainda, que o desconhecimento so-
bre o que e como fazer para acessar o sistema de justica contribui para
as experiéncias de desgaste e humilhacdo relatadas. Esse desconheci-
mento se expressou em falas como:



Pessoa assexual, Entdo, tipo, cé tem que ter uma denuncia, e
18 a 23 anos, cor nessa denuUncia tem que ter uma questao de
abuso sexual, e a partir dessa denuUncia de abu-
so sexval essa pessoa € encaminhada para um
servico em que ela recebe alguma assisténcia e
alguma politica reparadora, como é que a gente
chama, né. Entao, tipo assim, se ndo tem a de-
nuncia e com a denuUncia, a posi¢ao de vitima e
a posicao de abusador, vocé ndo tem reparagao.

branca

Por tudo que se analisou da relagdo de pessoas LGBTQIA+ com os equi-
pamentos de seguranca publica e do poder judiciario, foi possivel verifi-
car que o sistema de seguranca publica esta entre as principais barreiras
no acesso a justica de vitimas de LGBTfobia, e a atuacdo de policiais e
servidores(as) de delegacias pode contribuir diretamente na violagdo de
direitos. Neste mesmo giro, o sistema de justica, na maioria dos relatos,
se apresentou como uma via de continuidade para as situagdes de vio-
lacdes de direitos, o que reforca diretamente a dificuldade ao acesso
a justica para pessoas lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuvais,
transgéneros, queer, intersexuais, assexuais e outras identidades.
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3. QUAIS CORPOS SAO PROTEGIDOS PELO ESTADO? MEDO E
VULNERABILIDADE NA AUSENCIA DE SEGURANGCA

Pela analise dos dados levantados, percebemos que a LGBTfobia é
um crime de baixa assimilacao por parte dos poderes que compdem
o Estado. Notamos que a atuacdo dos agentes de policia caminha por
uma linha ténue entre o descaso e o desconhecimento, que se retroali-
mentam e perpetuam a violéncia cotidiana contra pessoas de géneros
e sexualidades dissidentes, sobretudo quando ndo fornecem uma res-
posta efetiva para proteger esses corpos. Por tais razdes, existe uma
elevada descrenca, por parte das vitimas de condutas LGBTfébicas, em
buscar amparo nas delegacias, mormente quando correm o risco de
enfrentar novas discriminagdes e ridicularizagdes.



Nesse contexto, que é reforcado por entraves na busca pelo acesso
a justica, notamos que as pessoas LGBTQIA+ vivenciam um verdadeiro
desamparo estatal no que tange a seguranca publica, de modo que suas
vidas sao marcadas pelo medo e pela sensacao de vulnerabilidade:
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Todo dia a gente vé caso de alguém morren-
do, alguém apanhando, preconceito aqui, la. O
tempo inteiro e nada é feito para poder mudar
isso. Ndo existe uma coisa que nos dé seguran-
Ga. Eu posso sair com uma pessoa hétero na rua,
de mao dada, e achar que vai estar ok, que a
qualquer momento vai vir alguém que possa me
dar uma lampadada na cabega. Ou simplesmen-
te por eu estar vestido de uma forma mais femi-
nina, eu sofrer uma agressao verbal ou um olhar
diferenciado, alguém me perseguir na rua. Coi-
sas desse tipo. Eu ndo sinto seguranga alguma.
[...] Em varios lugares. O tempo todo, na real,
sabe? Eu sempre saio de casa ja com o senti-
mento de inseguranga. Eu sinto uma liberdade
de ser quem eu sou, mas, ao mesmo tempo, eu
estou preso ao julgamento do préoximo, a forma
com que ele vai lidar com a minha pessoa. Isso
me incomoda, porque eu nao queria ter que ter
esse medo. [...] Eu vejo como as pessoas olham.
Eu vejo o que elas comentam. Vocé falou da
questdo de eu nao querer demonstrar afeto em
publico, é justamente por isso, por medo do
que pode acontecer.

Pessoa género
fluido, gay, 24 a 28
anos, cor preta




Homem cis,

assexuval, 29 a 33

anos, cor preta

E, a palavra “conforto”, ela vai muito do que repre-
senta pra cada um... eu penso. Por qué? E... sem
duvida que o conforto ele envolve segurancga, né?
Entao, por exemplo, se eu vou sair de salto alto, eu
ndo me sinto confortavel de sair caminhando pelo
meu bairro de periferia. Entdo eu pego um Uber até
um ponto de seguranga, até um bairro onde eu acre-
dito que tenha uma estrutura onde as pessoas vao
pensar algumas vezes antes de tomar uma atitude,
mesmo sabendo que essas pessoas, elas estdo em
todos os locais, eu vejo que ha locais onde o espa-
Go parece que quem vai pra la ja vai predisposto a
aceitar diversidade. Entdo eu nao vou sair aqui da...
quando eu penso em sair aqui, recentemente eu
comprei um short que ele é a bandeira do arco-iris e
eu saindo com ele eu fico tenso. Eu saio com ele, ou
seja, ndo é um salto alto, ndo é um vestido... quando
eu coloco alguma roupa mais, uma roupa designada
para o publico feminino e eu uso essa roupa que eu
entendo que eu fico bonito nela, eu gosto como eu
t6 vestido, dependendo da roupa eu penso se vale
o estresse de sair ou ficar com essa tensdo ou se é
melhor pegar um Uber, por exemplo, e ai dentro do
veiculo, mesmo sendo um veiculo de alguém, de um
completo estranho, eu me sinto mais seguro para o
deslocamento. Que eu acho que o... a tarefa de des-
locamento da tempo de alguém te ver, de alguém
planejar, saber onde vocé vai passar e correr ali e
chamar alguém e fazer alguma coisa. Entdo eu me
sinto confortavel de usar. A demonstragdo publica
de afeto é a mesma coisa. Se alguém me beijar, se
alguém quiser me dar um abrago, eh, eu ndo vou re-
pelir, mas a tensao ela vem.
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ai a travesti tem que saber viver na rua mesmo,
tem que se virar de alguma forma, tem que ser
atriz e estar preparada sempre para o pior, vocé
nao pode ficar na rua, a rua nao é publica, tem a
parte das cafetinas, infelizmente, policial é (inin-
teligivel) [00:35:24] com cafetina, |a na prostitui-
¢ao a gente niao existe para a policia, a policia
ndo nos enxerga. Vocé pode ver, entre uma de-
savenga entre o cliente e a prostituta travesti,
a prostituta travesti nunca vai ter raziao, nunca,
ela sempre vai ser a autora do crime, por mais
que ela tenha sofrido alguma coisa, policia nunca
tem ouvido para prostituta, estou me referindo
a travesti, porque eu n3o sou mulher cis género

Mulher cis,

l[ésbica, 34 a 38

anos, cor branca
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A histéria da populacdo LGBTQIA+ é marcada pelo engajamento po-
litico e pela participagdo em militAncias de diferentes naturezas. As
conquistas obtidas em termos culturais, sociais e juridicos se devem
diretamente as lutas politicas travadas pelo movimento LGBTQIA+ em
suas variadas frentes. Nesse sentido, embora a existéncia de pessoas
de sexualidades e géneros dissidentes seja muito anterior & constata-
¢do de um movimento organizado pela cidadania desses sujeitos, foi
a partir da politizacdo das coalizbes homossexuais® que o movimen-
to LGBTQIA+ comecgou a se constituir, no Brasil, na década de 1970
(SIMOES:; FACCHINI, 2009; TREVISAN, 2018; GREEN et al., 2018;
QUINALHA, 2022). Nos termos de Renan Quinalha,

As subjetividades homossexuais, muito
antes da emergéncia da sigla LGBTI+, ja mar-
cavam presenca na histdria brasileira. Pessoas
que desejavam outras do mesmo sexo ou, ainda,
aquelas que ndo se conformavam aos padrdes
binarios de género desafiaram a sociedade hé-
tero e cisnormativa organizada no Brasil, ao me-
nos desde o violento processo de colonizagéo.
(QUINALHA, 2022, p. 104).

Nesse sentido, a militAncia e o engajamento politico sdo partes fun-
damentais das experiéncias de pessoas LGBTQIA+, especialmente nos
dias de hoje, quando disputas por visibilidade, respeito, orgulho e
direitos para essa populacdo sdo cada vez mais frequentes na esfera
publica brasileira. Nesta investigacdo, o envolvimento com diferentes
tipos de iniciativas politicas mostrou-se relativamente comum entre as
pessoas entrevistadas, seja por uma compreensido de que se informar
e se posicionar politicamente proporcionava maior autoconhecimento
e empoderamento individual, seja pela constatacdo de que pertencer
a um grupo social minoritario demandava de seus sujeitos a exigéncia
da mobilizacado e da luta coletiva.

¢ Aépoca, o que hoje conhecemos como Movimento LGBTQIA+ ainda se restringia 3 afirmac3o pUblica das
identidades homossexuais, ainda que outras experiéncias e identidades existissem.




1. ENGAJAMENTO POLITICO COMO PRATICA DE VIDA

Para algumas pessoas entrevistadas, o engajamento politico surgiu
em suas vidas como uma maneira de se posicionar no mundo, mais do
que como uma forma de se organizar coletivamente. Estar no mundo,
engquanto pessoa LGBTQIA+, ja parece apontar para uma politizagcdo do
sujeito, para a incorporacao do conhecimento e da pratica politicos.
Curiosamente, é no ambito da vivéncia politica que algumas pessoas
relatam ter suas primeiras experiéncias afetivas dissidentes, como no
caso a seguir:

Meu primeiro beijo LGBT foi no meio da Avenida Mulher cis,
Amazonas em uma manifestagao de... porque a lésbica, 18 a 23
Dilma tava recebendo cortes, mal sabiamos nés anos. cor parda
que aqueles cortes |a eram o inicio do golpe do

Temer. Mas foi no meio da Avenida Amazonas

[...]. Eu era assim: “ai, sera que sou bissexual?

Nao sei se eu posso falar que sou, nunca bei-

jei ninguém, mas se vocé quer me beijar agora,

para eu descobrir". Era desse jeito.
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A politizacdo da identidade sexual ou de género aparece, em alguns
relatos, como uma postura individual, mas seus impactos para além
do sujeito ndo sdo ignorados - constituem, em alguns casos, a razao
mesma para que aquele posicionamento ocorra. Nesses casos, a publi-
cizagdo da identidade dissidente em termos de género ou sexualidade
€ encarada, em si, como um ato politico, necessario para iniciar a cami-
nhada militante, e o pertencimento a sigla LGBTQIA+ é visto como uma
experiéncia simultaneamente individual e coletiva.



Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor branca

Ai foi quando eu me assumi, mas quando eu me
assumi eu ja estava morando sozinha e demo-
rou um tempo, eu ficava com mulher "no off".
Tinham umas pessoas que sabiam, mas tudo
no sigilo. E ai depois eu me assumi, mas ai eu
me assumi como militante, quando me assumi,
eu me assumi para falar sobre... Nao me assumi
porque eu acho bonito assumir e tal: "ai que lin-
do, ela é bi", mas foi quando eu me entendi por
inteiro, falei: "é assim, eu gosto dos dois, ndo
tem jeito, eu tentei escapar, ndo consegui”. E ai
eu comecei a falar disso abertamente e defen-
der essa bandeira, essa causa.

Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor branca

Al passou um tempo, ai eu fui viver minha vida,
ai eu ja estava muito mais tranquila com a minha
sexvalidade. Eu ja estava, na verdade, ajudando
os outros a descobrir a sexualidade. "Vem c3,
amigo, vocé esta confuso?". Conversei com um
menino que tinha uns 14 anos e ai eu conver-
sei com ele sobre sexuvalidade, ai eu conversei
sobre mim, contei sobre mim. Eu falei: cara, se
vocé for, ndo tem problema, vocé se assume,
quando vocé achar melhor. Tipo, duas semanas
depois, ele estava se assumindo e hoje em dia
é super feliz, eu acho isso muito massa, porque
eu fiquei: cara, eu ndo tive isso quando eu tinha
a sva idade, n3o tinha alguém para poder falar:
“n3o, esta tudo bem vocé ser quem vocé é, esta
tudo bem vocé se comportar dessa forma". E ai
acontece, al estou aqui hoje.
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Os relatos anteriores parecem sugerir uma compreensao subjacente
a pratica politica de que as pessoas mais autorizadas a reivindicarem
e lutarem pelos direitos de pessoas LGBTQIA+ s3o as proprias pessoas
LGBTQIA+. Aideia, que faz coro ao que se convencionou chamar de "lu-
gar de fala" em anos recentes, sustenta que os sujeitos marginalizados
sdo aqueles que mais claramente compreendem a natureza, as mani-
festacdes e as solucdes para suas proprias opressdes. Nesse contexto,
assumir-se tem o conddo de conferir autorizacdo para que a pessoa
lute publicamente pelos direitos daquele grupo, e reforca o carater
politico do pertencimento identitario. Isso também se observou em
outros relatos, especialmente no que destacamos a seguir. Nesse caso,
perguntada sobre o momento em que passou a se assumir como bis-
sexual, a entrevistada responde que foi no contexto de organizagdo da
primeira Conferéncia LGBT:
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Entdo, assim, na minha militdncia mesmo. [...] E Mulher

Cis,

assim, e o cobrar também, né? Quando eu vou bissexual. 49 a 53

para o movimento LGBT mesmo, assim, de fato, anos, cor preta

né? Porque a gente que fez a Conferéncia, a pri-
meira Conferéncia nossa, LGBT. Entdo, a gente
ia por letras. Ent3o, e ai eu falei, ndo, eu sou bis-
sexuval. Foi ali, entendeu? Nas organizagdes da
Conferéncia. Nao, eu sou bissexuval, entendeu?
Entdo, foi um negdcio de processo assim, das
letras mesmo. Porque eu ndo era lésbica. Nao
gostava de meninas, entendeu? Ai eu disse, eu
vou colocar aqui que eu sou bissexual, enten-
deu? Porque é a letra, assim, que eu mais identi-
fico, porque eu nao era gay.



Ao relatar sua identificacdo a partir da militdncia, e ndo o caminho
inverso, a entrevistada destaca a pressdo dentro do préoprio Movimen-
to LGBTQIA+ para que ela se localizasse em uma das "letras" da sigla.
A partir do momento em que ela se reconhecesse e se afirma como
bissexual, a vigilancia passa a se voltar para as pessoas com quem ela
se relaciona - ou, nesse caso, para a auséncia de relacionamentos da
entrevistada, como se nota no trecho abaixo:

Mulher cis,

bissexual, 49 a 53

anos, cor preta

Assim, € a cobranga que o movimento faz tam-
bém. Por isso que eu te falo assim, o movimen-
to também é cruel, entendeu? Por que eu te-
nho, entendeu? E, porra, deixa eu viver, porra,
eu quero ficar... Sou bissexual, sou pan, sou...
Ah, vai te catar, p6. A minha cobranga é muito
grande, ndo €? Porque, por exemplo, os meni-
nos falavam, né? "A gente ndo vé [NOME] nem
com homem, nem com mulher. Ela é assexuada,
€ mentira". Ai comegou a falar que eu era asse-
xuada, entendeu?

De maneira geral, o ingresso na militdncia ocorre a partir de diferen-
tes frentes. Se, para algumas pessoas, esse impeto parte da experién-
cia individual e da anguUstia de viver solitariamente em segredo, ou de
uma ideia de que para defender seus direitos, € preciso assumir-se pu-
blicamente como pessoa LGBQIA+, para outras pessoas, o aprendizado
da mobilizacdo politica vem da prdpria familia:
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Eu abria minha casa para receber LGBTs, enten-
deu? [...] Eu acolhia todo mundo. O Brasil todo
ia na minha casa. [...] Era uma casa alugada. Mi-
nha mae que pagava todas as despesas da casa.
Minha mae sempre ensinou a gente a acolher as
pessoas que precisam. Entdo, a gente acolheu
mulheres, foi tanto que eu falei, ndo €? Quando
no processo da pandemia, ficou mulheres pro-
fissionais do sexo la em casa. Que era isso, né?
Mulher de rua, todo mundo. Todo mundo, pes-
soas LGBT, todo mundo.

Mulher cis,

bissexual, 49 a 53

anos, cor preta
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[Fiz isso] Para salvar outras mulheres. E ai eu co-
mecei a me informar, ir em palestra ai comecei
a ficar conhecida em [CIDADE]. E acolhi as pes-
soas. Eu sempre tive casa de acolhimento. Sem-
pre acolhi as mulheres LGBT. Sempre ficava na
minha casa, entendeu?

Mulher cis,
bissexual, 49 a 53
anos, cor preta

Eu sempre tive contato com isso, porque aqui
em casa a gente € muito... minha mae é sindi-
calista. Eu tenho que contar isso direito. Ela é
sindicalista. Ficou 21 anos sendo sindicalista.

Mulher cis,
lésbica, 18 a 23
anos, cor parda




E interessante observar, a partir desses relatos, como o ambiente fa-
miliar pode ser espaco de conflito e de violéncia, sobretudo quando
ndo se aceita a identidade de género ou a sexualidade dissidente de fa-
miliares (notadamente, filhas, filhos e filhes, como discutido em outras
secdes deste documento), mas também pode servir como berco da
mobilizacdo politica, como inspiracdo para que adolescentes e jovens
se organizem em prol dos direitos de pessoas vulneraveis - e, no caso
das pessoas entrevistadas, essas vulnerabilidades frequentemente ti-
nham conexdo com o género e a sexualidade, ndo por acaso.

Para uma entrevistada, contudo, o engajamento politico parte de
uma violéncia transfébica sofrida por seu pai, que resvala nela prépria,
enquanto sua filha: o pai se assume travesti e a familia passa a ser alvo
de denudncias ao Conselho Tutelar, que questionam sua capacidade de
cuidar da crianga:

Mulher cis, Eu lidei com Conselho Tutelar desde os meus PyR3
bissexual. 24 a 28 oito anos de idade, eu fui virar representante do
direito da crianca e do adolescente de [CIDADE]
com 13, porque eu fui ler o ECA para eu poder
saber os meus direitos, para o meu pai nao per-
der a guarda, e ndo porque meu pai tinha feito
alguma coisa ou porque meu pai era um mavu
pai. N3o, mas porque meu pai tinha identidade
de género diferente do que é heteronormativo.

anos, cor branca

No relato anterior, nota-se que o inicio do engajamento é motivado
pela LGBTfobia, mas ndo importa atuagdo no movimento LGBTQIA+ di-
retamente. Isso revela como as violéncias de grupos vulnerabilizados
se influenciam mutuamente, interpenetrando-se e atuando de modos
complexos para cada sujeito.



2. MILITANCIAS NO PLURAL: DIFERENTES MANEIRAS

DE SE ORGANIZAR COLETIVAMENTE

Para muitas entrevistadas, o engajamento politico como postura pe-
rante o mundo acaba, eventualmente, sendo extrapolado e se conver-
tendo em organizacdes coletivas de diferentes naturezas - sejam elas
estudantis, partidarias, ou formuladas por setores da sociedade civil.
Em alguns relatos, a dificuldade para fundar um novo movimento é
mencionada como um dos entraves para a mobilizacdo na RMBH, como

informam os trechos adiante:
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Entao, aqui em [CIDADE] nao tem nenhum movi-
mento, nenhum coletivo, nenhum nucleo. Entao,
a gente meio que esta lutando, principalmente
para tentar conseguir uma frente parlamentar
aqui em [CIDADE] dessa causa, mas a lei nao
passa, de um Conselho Municipal de Direitos
LGBTs, mas a lei ndo passa. S6 que assim, quan-
do a gente organizou a semana LGBT e tudo, a
gente nao teve renda, nao teve dinheiro quase
nenhum, a gente teve algum patrocinio de al-
guma loja, mas depois vocé vai ver documen-
tario, vocé vai ver, foi muito assim: eu doando
mevu trabalho de graga, amigos meus também
que se envolveram com a causa e ai a gente foi
construindo isso, mas a gente nao consegue, a
gente ndo tem um nucleo aqui, meu sonho par-
ticipar de um nucleo, a gente faz por conta proé-
pria mesmo, bate no martelo por conta propria
e fala sobre isso por conta prépria.

Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor branca




Mulher cis,

lésbica, 34 a 38

anos, cor branca

Eu nao participo ativamente, fago parte, mas
tento, vou tentando ir entrando, saindo de uma
bolha total, entdao eu tento participar dos movi-
mentos, de encontros. E aqui em [CIDADE] vou
tentando puxar um pouco esse movimento aqui
na cidade, que eu acho que também, tanto no
trabalho, mas a gente vem tentando se aproxi-
mar das pessoas aqui na cidade, porque é uma
cidade extremamente conservadora e a gente
sabe que se BH ja é muito dificil, aqui se tor-
na ainda mais. Entdo é um pouco isso, mas nao
faco parte de um movimento especifico, n3o.

Para outras pessoas, a entrada no universo da agdo coletiva ocorre
por meio da universidade, espaco em que ha maior liberdade para a
discussao e a vivéncia de sexualidades e géneros dissidentes, como
discutido no capitulo referente & Educacdo. Dessa maneira, também
aparecem, nos dados coletados, mencdes a organizagdo em movimen-
tos estudantis, como a participacao e a discussdo sobre a LGBTfobia
em Centro Académico de curso de graduacédo, espaco, ele proprio,
sujeito a ocorréncia desse tipo de violéncia:
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Eu sou a diretora geral do centro académico in-
clusive, entao eu tenho mais contato com muita
gente. E... tem acontecido algumas coisas... al-
gumas coisas, principalmente com mulheres no
geral é... que foram alguns casos de assédio e
teve um desses casos, ndo foi comigo, mas é
porque tem um casal de mulheres la também,
uma aluna e outro de outro curso, que elas fi-
cam muito la no CA, no centro académico, na
salinha... e que teve tipo, um outro aluno de ou-
tro curso que também fica 14 muito e fez uns
comentarios assim é... sexualizava muito elas e
foram muito agradaveis e eu nem vi ne€, mas eu
figuei sabendo e eu como diretora geral, tive
que falar com ele e tudo mais... e mesmo depois
que eu falei com ele, ele nao fez isso especi-
ficamente, mas... mas ele continuava tipo, as-
sediando outras pessoas sabe... mandando... fa-
zendo muitas coisas, muitas coisas, mas eram ai
outras mulheres e que sexvalidade diversa. Mas
€, mas la é um lugar assim que quem vai mais la
agora € sO... € maioria LGBT, [...] teve uma chapa
e ganhou a eleigdo e nossa... a nossa diretoria, a
maioria € LGBT sabe.

Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor branca

A exigéncia da mobilizacdo politica também aparece, na pesquisa,
nas participagdes em instituicoes de classe, como na atuacdo em co-
missdo de diversidade da Ordem dos Advogados do Brasil, o que de-
nota a crescente importancia que vem sendo atribuida as violacdes de

direitos de pessoas LGBTQIA+ em anos recentes:



Mulher cis, passei a integrar também as comissdes da OAB,
lésbica, 49 a 53 especificamente na subsegio aqui de [CIDADE].
Atualmente eu nao estou em [CIDADE] nas co-
missoes, mas passei a fazer parte da Comissao
dos Direitos das Familias e da Comissao da Di-
versidade, que antes era sé Diversidade e atuei
até 2020, e depois passei a compor outras co-
missdes até chegar na Estadual. Na Estadual de
2017 a 2019, se nao me engano, atuei e exerci
enquanto [CARGO] da Comissdao Estadual de
Diversidade Sexual e Género, atualmente estou
como membro.

anos, cor preta

Um elemento que chama a atencdo na analise de engajamento e mi-
litAncia politica sdo as disputas travadas internamente as organizagdes.
Como abordado anteriormente, o préprio pertencimento identitario PIA%
pode motivar debates internos, mas essas divergéncias ndo se resu-
mem a sigla LGBQIA+: por vezes, nos relatos coletados, o problema
reside na relacdo entre a LGBTfobia e outras violéncias, ou & existén-
cia de pessoas LGBTQIA+ sob uma chave interseccional, consideradas
também suas complexidades em termos de raca, classe, e mesmo gé-
nero. Nesse contexto, a participacao em dérgdos publicos de protecao
a populacdo LGBTQIA+ é marcada por tensdes:
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Sim, eu acho que tudo anda um pouco junto
também, porque por exemplo 14 onde eu tra-
balho, no Centro de Referéncia da Mulher, so-
mos todas mulheres brancas, isso também eu
ja acho muito complicado, porque quando eu
falo dessa diversidade, ndo sé nessa questao de
sexvalidade e de género, ha uma diversidade
também em raga, e quando a gente n3o conse-
gue perceber isso essa rede comega ja falhando
ai, sabe? Isso que a gente comegou, [NOME] e
eu a gente comegou a tentar provocar isso la.
Gente, porque talvez a gente possa estar sendo
mais violenta com essas mulheres e talvez re-
forcando mais uma violéncia do que realmente
enfrentando ou pensando. Exatamente porque
as vezes a gente pensa muito naquela caixinha,
muito no vamos seguir esse script aqui e tal, e ai
a gente precisa ir um pouco além.

Mulher cis,

l[ésbica, 34 a 38

anos, cor branca

Em sentido similar, a participacdo em partidos revela conflitos que
colocam sujeitos socialmente vulnerabilizados em posicao de revitimi-
zagdo. Isso ocorre especialmente com aquelas pessoas que trazem a
tona os problemas internos as instituicdes partidarias, posicionando-se
contrariamente a praticas preconceituosas ou perpetradoras de vio-
léncias. No caso a seguir, a entrevistada, que € uma mulher negra e
bissexual, revela as dificuldades vividas dentro de partidos de esquer-
da, ainda que sejam estes os mais abertos as demandas de grupos

minoritarios:



Mulher cis,

bissexual, 49 a 53

anos, cor preta

Igual, por exemplo, eu nao quero saber, igual, por
exemplo, eu sou menina que eu era filiada, ndo €,
ao PSOL, ao PCdoB primeiro, ndo é€? Depois eu fui
para o PSOL, depois eu sali, fui para o PT, ent3o,
assim, e dentro dos partidos tem também tem
aquele processo daquelas mulheres engessadas,
entendeu? Entdo, assim, homem nao pode e ca-
bresto em mim e nem mulher, entendeu? Eu nao
dizia, "ah, esse aqui é o dirigente", foda-se, o diri-
gente ta errado, entendeu? Ele fez assédio com a
mulher, entao, assim, eu acabei comprando briga,
entende? Dentro do partido, entende? Porque é
isso, vocé ta mexendo também com candidatu-
ras com mulheres, entende? Envolve tudo isso,
entende? Eu fui candidata a deputada estadual
[NOME DO ESTADO] nao é? Tive que sair fora do
Brasil, entao, eu nao fiz minha candidatura, nao
€? Entdo, vocé tem que entender que vocé é mu-
Iher negra, vocé ta na frente. E o vocé ta na frente
também tem esse processo, porque vocé ta na
frente, entdo, vocé toma uma rebombada, € mais
caro a cobranga para vocé. Entdo, se vocé nao
tiver estrutura, eu t6 te falando estrutura de qual-
quer coisa, psicoldgica, de grana mesmo, enten-
deu? Vocé é arrebentada toda, entendeu?

Embora as dificuldades vividas dentro de organizacdes partidarias
sejam reconhecidas e impliquem, como observado no trecho anterior,
o possivel adoecimento daquelas pessoas que se engajam na politica
institucional, é também nesse espaco que se vislumbram possibilida-
des mais amplas de impacto e atuagdo coletiva. No trecho a seguir,
a entrevistada afirma que considerava se candidatar para o préximo
pleito municipal, buscando aprofundar e concretizar demandas legais
e politicas de grupos marginalizados:
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Ou seja, eu brigo dentro das instituigoes, assim
como a Duda [Salabert] e a Bela [Gongalves], eu
sou s6 uma voz, mas se pudermos juntarmos,
unirmos as entidades, as instituigoes, deixarmos
de lado as nossas diferengas, mas juntar-nos e
unir-nos naquilo que nos é tolhido, que sao os
nossos direitos, eu creio que a gente consegue
fortalecer o trabalho delas e futuramente ter
representatividade em todas as instituigoes. Eu
estou até amadurecendo se eu vou langar agora,
por incrivel que parecga, estou aqui analisando e
eu tenho que pensar o mais rapido possivel, que
até meio do ano, mas estou pensando em lan-
¢ar minha candidatura a vereanga nas proximas
eleicbes municipais, em [CIDADE]. A partir dai,
quem sabe, fazer parte do Legislativo, que é
onde a gente luta, batalha para criagao de leis,
porque 2019, quando o STF vai discutir a crimi-
nalizagao da homofobia, houve um movimento
legislativo que tirou da gaveta um projeto |4 de
22, 25 anos atras, foi arquivado de novo e por
qué? O STF nao legislou, sempre equiparou, a
homotransfobia, a lei do racismo e equiparou
o Codigo Penal, especificamente ao racismo a
criminalizagdo. Mas nds estamos sem direitos e
vamos ficar dependendo do STF até quando?
Porque o STF também esta se tornando um pal-
co politico. "Eu quero agora nomear ministros
extremamente evangélicos", nds vamos esperar
chegar igual 3 corte dos Estados Unidos? Por-
que silenciada nds ja somos, mas quando nds
queremos, a gente sabe abrir nossa boca, gri-
tar pelos direitos. Mas nds precisamos manter
essa luta pelos nossos direitos, isso ndo é favor,

Mulher cis,

bissexual, 49 a 53

anos, cor preta




€ obrigagdo e dever do Estado, se n3o conti-
nuaremos sendo aniquilados, mortos, passando
O que eu passo, o que a Duda tem passado tan-
to aqui na Camara que ela passou, ndo vou citar
o nome daquela escdria, agora, |1a em Brasilia, a
Bela também sofrendo as mesmas consequén-
cias, nds vamos soltar notinhas e notinhas de
repulsa...

3. ENGAJAMENTO COMO ESTRATEGIA DE SOBREVIVENCIA
E A ESPERANCA DE TEMPOS MELHORES

Nos relatos anteriores, observamos como a atuacgao politica é enca-
rada, por diferentes pessoas escutadas, como uma forma de existéncia,
como uma possibilidade de construcao de individual e coletiva de vi-
das melhores para todas as pessoas, especialmente para aquelas que
se encontram mais vulnerabilizadas nos dias de hoje. Isso nos leva a ob-
servar que a militdncia institucional e ndo-institucional € encarada, em
muitas entrevistas, mais que como uma escolha, como uma estratégia
de sobrevivéncia.

Na chave de experiéncias extrainstitucionais, por exemplo, a informa-
cao sobre o contexto politico € vista como uma tatica de autopreserva-
cdo, e assume especial relevincia para uma populacdo marginalizada,
também, em termos educacionais, como a populacio trans e travesti.
Quando perguntada sobre suas maneiras de lidar com a transfobia, a
entrevistada a seguir responde:
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O mevu segredo é procurar sempre se informar, Travesti

evitar de andar no meio de pessoas toxicas, que heterossexual

sO pensam coisas ruins, procurar sempre estar 34 a 38

anos,

informada, assistindo jornal, saber... gostar de
politica, entre aspas, ndo gostar da politica,
porque a politica envolve varias informacgdes,
nao sé o politico em si, porque tem politicas pu-
blicas também. Quanto mais informagao a gen-
te vé, quanto menos burros nds formos, mais a
gente vai superando essas dificuldades, nao é
facil vocé sofrer transfobia e ficar calada, tem
que ter sangue de barata, mas quanto mais in-
formagdo a gente tiver, melhor é, sempre pro-
curar se informar, mas eu sei que ninguém in-
centiva a travesti a ser informada a nada.

cor branca

A informacao e a autoprotecao se tornaram, para a vasta maioria das
pessoas entrevistadas, ainda mais relevantes nos Ultimos anos. A maior
parte das entrevistas foi coletada em 2022, ano de disputa eleitoral a
presidéncia, que envolveu Jair Bolsonaro e Luiz Inacio Lula da Silva, com
projetos bastante divergentes para as populagcdes historicamente mar-
ginalizadas do Brasil. O clima de disputa e a sensagdo de que os quatro
anos de governo Bolsonaro haviam fortalecido setores LGBTfobicos e
praticas violentas contra pessoas LGBTQIA+ foram elementos bastan-
te recorrentes nas entrevistas. Isso levou algumas pessoas a alterarem
suas maneiras de se colocarem publicamente, como no caso do trecho
a seguir, em que a entrevistada reflete, ao mesmo tempo, sobre os
impactos de um episddio de lesbofobia sofrido por ela e a namorada
em 2013 e sobre as repercussdes psicoldgicas do contexto politico nos
anos de governo do ex-presidente:



Mulher cis,

lésbica, 34 a 38

anos, cor branca

Teve um periodo, a [NOME] até comenta muito
sobre isso, quando a gente voltou a ficar e come-
¢ou a namorar em 2014 eu nao tinha medo, esse
periodo 2013 eu n3o tinha medo, eu beijava em
qualquer lugar mesmo. S6 que ai foram rolando
situagdes, ai depois veio toda essa questdao com
o Bolsonaro que esse medo foi chegando. Hoje
eu sinto que eu tenho muito mais medo, talvez
até depois que rolou essa situagao com ela, por
mais tenso que tenha sido, hoje eu acho que eu
ainda tenho mais medo.

E: Mais medo por causa da conjuntura politica
em geral, n3o necessariamente desse episddio
[de violéncia]?

Sim. [...] A gente tenta, a gente conversa mui-
to sobre isso, de tentar nao deixar esse medo
realmente paralisar ou que ele domine, para a
gente nao deixar de estar de maos dadas ou,
mesmo que o medo exista, que a gente va, en-
fim, fazendo. Mas é dificil dizer, porque eu ain-
da espero, acredito que va ter uma mudanga
eleitoral, mas ainda vai ficar um tempo essa si-
tuacdao bem ameagadora mesmo para algumas
pessoas. E dificil dizer.

Em uma compreensao similar de que o contexto politico dos Ultimos
anos representou retrocessos e perda de direitos, mas apostando na
luta coletiva como Unico meio de construirmos um mundo menos vio-
lento, uma das entrevistadas conclui seu relato com a seguinte reflexao:
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Eu sO queria deixar como conclusdo que, em-
bora sim, tivemos poucos avangos, mas temos
todos os dias grandes perdas de direitos mes-
mo. Tivemos um grande retrocesso imenso,
imensuravel nesses Ultimos quatro anos e ainda
estamos sofrendo as mazelas e as consequén-
cias desse retrocesso, dessa violéncia, esse alto
indice de criminalidade, [...] mas eu acho que é
preciso o momento de sentarmos todos, inde-
pendente de instituicdo, de movimento social,
comegarmos a cobrar o Estado, sentarmos em
conjunto e buscarmos que seja uma carta de di-
retrizes, algo, porque eles acham que a parada
gay é so para fazer festa e um monte de homem
sair vestido de mulher e mulher de homem, é
como se fosse um carnaval com caricaturas, nao
é isso.

Mulher cis,

l[ésbica, 49 a 53

anos, cor preta

A politica é vista, para algumas das participantes, como o Unico cami-
nho viavel para vidas mais livres e uma sociedade mais justa. A luta co-
letiva emerge, em muitos trechos, como vislumbre de esperanca para
realidades menos desiguais, ainda que as identidades, as pautas e as
reflexdes internas aos movimentos estejam sempre em reformulagao,
disputa e, por vezes, conflito. Pensando nisso, e no que seria o maior
desafio para a populagcdo LGBTQIA+ - o respeito - a entrevistada a se-

guir comenta:



Mulher cis, E isso que eu falo no respeito, entendeu? Deixar
bissexual. 49 a 53 as pessoas serem livres. E eu luto por que as
pessoas LGBTs sejam livres, entende? Entao,
essa € a minha luta. Eu ndo vou mudar o mundo,
nao vou. Mas tem que entender que se eu estou
aqui fazendo todo o processo, € porque tam-
bém tem gente atras para eu estar aqui. Entao,
eu estou lutando para que as outras pessoas
que vao chegar... Porque, as vezes, a luta ndo
€ agora. Eu fui uma menina que eu lutei demais
para usar o STF, para casamento igualitario. Eu
n3o quero casar, meu bem. Mas as pessoas tém
direito. Entao, a gente fez uma movimentagao
brasileira, meu Deus, para ir 13, ficar STJ, acam-
par, entendeu? Para os LGBTs terem direito de
casar. Mas eu nao quero, nao, caralho. Eu quero
que as pessoas tenham direito. Por isso que eu
falo de respeito. [e24]

anos, cor preta

Em meio a disputas, retrocessos, tensdo social e ameaca aos direitos
duramente conquistados, um elemento que parece se repetir ao longo
dos relatos € a necessidade de que as pessoas LGBTQIA+ sejam visiveis
socialmente, que conquistem o direito de serem quem s3o, se compor-
tarem como quiserem, reivindicarem liberdades como preferirem. Para
a multiplicidade de pessoas escutadas nesta investigacao, pertencen-
tes a diferentes identidades dentro dessa diversa sigla, também uma
multiplicidade de solugdes surgiu como resposta a pergunta "qual a
demanda mais urgente para as pessoas LGBTQIA+, na sua opiniao?". A
mobilizacdo, no entanto, consta como uma forma importante de perse-
cugao coletiva de objetivos comuns - vidas melhores, reconhecimen-
to, seguranca, respeito para todas as pessoas - em grande parte dos
dados obtidos. E as fronteiras para as lutas LGBTQIA+ seguem sendo
ampliadas, tensionadas, complexificadas, como destaca a pessoa en-
trevistada a seguir, que se identifica como assexual e reflete na luta
contra a acefobia:



Eu acho que so tem espago... se tiver, tipo... Pessoa assexual,
uma organizagao, sabe? Acho que, igual as pes- 18 a 23 anos, cor
soas trans que tiveram que, tipo... montar sua
propria organizagao, fazer suas proprias mani-
festagdes, saber das suas proprias pautas, es-
crever seus proprios textos, eu acho que é muito
uma dimensao de tipo... uma revolta primeiro,
sabe? E ndao acho que a gente vai comegar com
solidariedade n3o. Ninguém comega dando a
mao, ninguém comeca fazendo as pazes, se nin-
guém sabe que ta tendo uma guerra, sabe?

branca

De fato, preciso saber que ha uma guerra para que seja possivel fazer
as pazes. Com este documento, esperamos que os relatos de pessoas
LGBTQIA+ sejam capazes de escancarar a guerra em curso, os panicos

PEY] morais e sexuais que impedem a livre vivéncia de identidades de gé-
nero e sexualidades ndo-hegemodnicas. Talvez isso colabore, e assim
esperamos, para que possamos constituir, coletivamente e por meio
da luta politica, a solidariedade necessaria para uma sociedade mais
livre e justa.
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De maneira geral, ao nos propormos a discutir a violéncia, imagina-
mos uma cena pontual, em que a violéncia emerge como um aconte-
cimento, que inclui vitimas e agressores, marcados por posi¢cdes cris-
talizadas e muito bem definidas. Imagina-se a violéncia como algo que
€ amplamente condenado socialmente, que é digno de punicdo, que
deve ser mitigado a qualquer custo, e a narrativa da violéncia como a
barbarie, como uma forca amplamente negativa e destrutiva.

No entanto, as entrevistas que foram realizadas no desenvolver deste
projeto nos levantaram questdes que nos acompanharam pelo proces-
so da investigacao, a partir do que foi relatado pelas préprias pessoas
LGBTQIA+: que lugar ocupa a violéncia na constituicdo da subjetivida-
de de pessoas LGBTQIA+? Para além daquilo que a violéncia interdita,
limita e reprime, haveria algo de constitutivo nas experiéncias de vio-
léncia LGBTfdébica? A violéncia ndo seria, também, produtora de subje-
tividades (FOUCAULT, 2021)?

Essas perguntas podem parecer arriscadas, uma vez que as cenas
narradas neste mesmo relatério incluem episddios de violéncia cruel
e desmedida, contudo, um enfoque que considere a violéncia LGBT-
fobica apenas em sua dimensdo destrutiva ou repressiva falha em dar
nuances a discussdo sobre as consequéncias subjetivas da violéncia.

Esta reflexdo, que encerra os resultados da pesquisa, tem o objeti-
vo de discutir o papel da violéncia no processo de subjetivacdo das
pessoas LGBTQIA+ (BUTLER, 2019), partindo das narrativas fornecidas
pelos entrevistados. Buscamos compreender o lugar ocupado por es-
sas experiéncias na construcdo e solidificacdo de identidades, na pro-
ducdo de dinamicas de resisténcia e na formulagdo de uma nocgao de
comunidade, assim como analisar o impacto subjetivo dessas vivéncias
e suas possiveis construcdes traumaticas para os sujeitos escutados.

Ressalta-se que estas consideragdes finais ndo tém o objetivo de ro-
mantizar as experiéncias de violéncia que perpassam a vida de pessoas
LGBTQIA+, lendo-as sob um olhar benevolente ou positivo, a partir de
consequéncias potencialmente construtivas. Ele tem a funcdo de apre-
sentar a violéncia a partir da otica das pessoas que a sofreram, trazen-
do suas reflexdes e sua voz ativa para o centro da reflexdo, para além
da reducdo dessas pessoas a posicao de vitima e para além da consi-
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deracdo da violéncia em suas manifestacdes pontuais, localizadas no
tempo e no espaco (CERRUTI; ROSA, 2008).

Esta andlise também tem a funcdo de dar visibilidade aos impactos
menos imediatos da violéncia LGBTfdébica, conferindo materialidade a
questoes por vezes taxadas como demasiadamente “subjetivas" para
adentrarem a discussdo politica. A troca de experiéncias de trajetdrias
de violéncia ndo sé auxilia o processo de identificacdo como pessoa
LGBTQIA+, mas também colabora para a organizacdo e a mobilizacéo
de grupos minoritarios, uma vez que é a partir do compartilhamento
dessas experiéncias comuns que muitos entendem que aquilo que se
tinha como "individual” é mais abrangente do que se poderia imaginar
- nos termos do slogan feminista, nota-se como "o pessoal € politico”.

Sendo assim, estas reflexdes se organizardo de forma a tomar a traje-
toria da pessoa LGBTQIA+ cronologicamente, partindo da autodesco-
berta da dissidéncia sexual e/ou de género, passando pelas dindmicas
de autorrejeicdo, até a solidificacdo da identidade e a vivéncia no mun-
do enquanto parte da populacido LGBTQIA+. E essencial destacar que
ao delinear esse caminho nao estamos apontando para uma unicidade
das vivéncias da sigla, mas construindo uma narrativa que possibilite
apontar diferencas e semelhangas no processo de subjetivacdo dessas
multiplas experiéncias e identidades.

1. SOBRE A TRAJETORIA: A NOMEAGAO DO SUJEITO LGBTQIA+

Nas narrativas sociais e midiaticas sobre a populacdo LGBTQIA+, o
lugar ocupado pela autodescoberta, esse momento pontual no qual a
pessoa entende sua posicao diante do mundo, seja a partir do seu de-
sejo, da sua performance de género ou da sua relagdo com o ambiente,
recebe grande destaque. Existe algo que denuncia o sujeito como di-
ferente, como desviante, algo que aponta para a necessidade de uma
nomeacado: para familiares, colegas e vizinhos, certos comportamen-
tos, trejeitos ou desejos sao lidos com preocupagao e demandam uma
definicdo conclusiva sobre o género ou a sexualidade.

O processo de autodescoberta, contudo, apresenta-se de forma
bem menos linear nas entrevistas do que aparenta ser para pessoas
heterossexuais e cisgénero do entorno de pessoas LGBTQIA+ - para os
entrevistados da pesquisa, a autodescoberta é mencionada como um



processo descontinuo e profundamente relacional. Isso parece estar
relacionado ao fato de que, para muitos sujeitos LGBTQIA+, o primeiro
contato com a dissidéncia sexual e de género ndo se encontra na expe-
rimentacdo e na autorreflexdo, mas na percepcao social e na nomeacao
externa da sexualidade ou da identidade de género como "desviantes":

Homem trans. Olha, eu me recordo muito de umas coisas, da
galera falando assim, “"Maria Homem", era o ter-
mo usado na minha época. E ai eu me lembro
disso ser horrivel e ser um negdcio que levava
meio que para isso. Eu ndo sentia, porque em
algum lugar eu tinha engolido aquilo, entao eu
nao sentia que eu era maria homem, nada disso,
porque que isso gostar de menina. Imagina, eu?
E ai as pessoas me davam esse nome, sabe? As
pessoas me colocavam nesse lugar.

bissexual, 24 a 28
anos, cor preta
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De forma geral, os desvios destacados pela nomeacdo sdo conecta-
dos a percepcdes do que € adequado fazer como menino ou menina, da
exigéncia de coeréncia com a masculinidade e a feminilidade, respec-
tivamente. Assim, identidade de género e sexualidade se confundem e
produzem expectativas ligadas as normas sociais de género, de forma
que a nomeacao € usada para evidenciar o distanciamento dessas nor-
mas, a inadequacao desses sujeitos em relacdo ao que € socialmente es-
perado. Posteriormente, esses desvios sdo tomados como justificativas
para as dindmicas de marginalizacdo, humilhacdo e violéncia:
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E isso. As pessoas que d3o nome para gente nas
coisas. Quando vocé é diferente da sociedade,
vocé nao ta na caixa, vocé € uma pessoa diferen-
te, vocé ndo enquadra naquele lugar, entendeu?
Entdo as pessoas acham que vocé é diferente.
As pessoas que acharam, elas nunca chegaram
para me falar: “E ai deixa eu falar, vocé € enten-
dida?" N3o, entendeu? Porque ela ta jogando
bola, ta fora do padrio.

Mulher cisgénero,
bissexual, 49 a 53
anos, cor preta

Observa-se que a nomeag¢do marca a instauracdo de uma ordem de
violéncia, de forma que a identificacdo com a comunidade LGBTQIA+
€ internalizada de maneira negativa pelos sujeitos que por ela sdo afe-
tados. Isso porque ela é utilizada como justificativa para as violéncias
sofridas nos espacos de socializacdo, ou seja, a violéncia € compreen-
dida, por alguns entrevistados, como uma forma de regulagdo de com-

portamento desviante:

Em alguma medida, eu talvez entendia que eu
merecia aquela violéncia, assim. Tinha uma di-
namica de implicagdo de culpa, assim... Tipo
"beleza, vocé ta sofrendo isso porque vocé ta
se aproximando muito do feminino, assim...".
Entdo... E ai ao mesmo tempo eu acho que é o
que que eu nao denunciava, né... Eu acho que
eu tinha medo de nomear em alguma medida
isso pro outro, assim, e isso se tornar materiali-
zado pra mim de uma vez, assim, né? "ta, bele-
za, t6 sofrendo homofobia por qué? Porque eu
sou viado?" E ai eu acho que talvez tem... Por
que gue eu nao denunciava... Acho que tem es-
sas 2 dindmicas: ao mesmo tempo eu assumia
essa culpa, assumia esse lugar de, entre aspas,

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,
cor parda




“"merecer essas violéncias", né... "beleza, isso é
so6 um reflexo do que vocé ta fazendo...", é a di-
namica, € um pouco da dindmica da producao
da norma né... Ela se institui no outro justamen-
te nessa, nesse formato. E ao mesmo tempo eu
tinha medo da nomeagao, tinha receio de no
momento que eu denunciasse isso se explicitar
como uma nomeacgao consolidada pra mim, né?
Que eu tava tentando o tempo todo me afastar,
se eu queria me afastar dela, por que que euv ia...
Reivindicar ela em nome de... Entdo eu preferia
nao denunciar efetivamente.

Constréi-se um paradoxo no qual o sujeito é responsavel pela violéncia
sofrida. Se vocé sofre LGBTfobia, é porque vocé é LGBTQIA+, se vocé é
LGBTQIA+, a violéncia contra a sua pessoa esta inscrita na norma social.
Para os entrevistados, a narrativa de normalizacdo da violéncia contra
pessoas LGBTQIA+ é reiterado por instrumentos midiaticos, que ainda
transformam a sexualidade e a identidade de género em motivo de piada:
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Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca

E... Na época isso era o qué... 2012 e tudo mais...
Eu acho que a questao de ser gay era... Nao que
agora ndo seja um tabu, porque ainda € um...
NO, a gente ainda sofre muita violéncia e afins,
mas acho que conforme... Quanto mais tempo
passa pra tras, acho que pior era essa questdo
de ser gay, ou ser homossexual, participar dessa
comunidade... Eu lembro de observar principal-
mente na televisdo, assim, como que todas es-
sas pessoas, tipo assim, eram alvo de chacota,
piadas mesmo, sabe, preconceituosas que eu
via na rua ou algo do tipo, o fato de ser gay
sendo constantemente usado como algo pejo-
rativo, como alvo de chacota, e... Visto mesmo
como um tabu de forma geral




Nota-se que a violéncia contra pessoas LGBTQIA+ é normalizada tan-
to entre aqueles que reproduzem essa violéncia quanto por membros
da propria comunidade LGBTQIA+. Os entrevistados se lembram da
forma como foram socializados, como foram expostos a mesma midia
e as mesmas instituicdes que propagam o édio contra a comunidade

de que um dia viriam a fazer parte:
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Eu fui criada para ser homofdbica, transfobica,
acho que a maioria da familia brasileira cria as
pessoas a ndao gostarem de pessoas LGBT, te-
nho quase certeza, absoluta, eu fui criada para
odiar gay, odiar travesti, odiar lésbica, meus pais
nunca me ensinaram o que sao homens gays,
nunca tocaram no assunto, sempre so falavam
assim: "Se afaste, nao fique perto”, acredito que
a maioria das pessoas sao educadas para isso.

Travesti .

heterossexual ,
34 a 38 anos,
cor branca

Assim demonstra-se uma das manifestacdes do que se pode nomear
como autorrejeicdo, na qual o sujeito nega sua associagdo com a comu-
nidade LGBTQIA+, uma vez que isso acarretaria em seu posicionamen-
to como sujeito marginalizado, violado e humilhado. Isso resulta em
relatos de repressdo da propria sexualidade, tanto no ambito publico

quanto na prépria construcdo subjetiva:

por costume, seguranca e sigilo mesmo, a ten-
déncia foi de ir reprimindo cada vez mais isso,
assim, e tentar disfargar, porque eu achei que
era uma coisa temporaria, mesmo.

Homem Cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca



Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,

cor parda

E... Entdo, eu acho que sempre esteve presente
o desejo por outros meninos, assim... SO que eu
acho que talvez porque eu tenha sofrido muita
homofobia durante a minha infancia e adoles-
céncia, assim, a hipotese de ficar com meninos
para mim era mais assustadora do que nao vi-
venciar, enfim, esse desejo em alguma medida,
assim. [...] Esse medo, esse receio, ele se tornou
tdo grande a ponto de eu anular a minha identi-
dade sexval, em alguma medida. Eu... Teve em
algum momento que eu me considerei assexual,
assim. "ah eu acho que eu nao vou me relacio-
nar com pessoas. E, ndo vou experienciar rela-
cionamentos, enfim, é isso...".

A repressao é retroalimentada pelas pressdes da heterossexualidade
compulsdria e da énfase dada a vivéncia de relacionamentos sexuais e
afetivos com pessoas do género oposto no processo de socializagdo.
Os entrevistados apontam como a necessidade de participar do convi-
vio de seus ciclos sociais resultava na repeticdo irrefletida de compor-
tamentos heterossexuais:
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Entiao acabava que todas as minhas amigas so
falavam de homens, sé falavam de ficar com ca-
ras, etc. E acabava que, para vocé entrar social-
mente ali, ser aceita, vocé entrava no meio. E ai
eu acho que até por isso que eu demorei muito
para perceber que na verdade eu era lésbica,
porque, nao sei, eu tinha esse viés de aceitagdo
social, que eu tinha que propagar que eu gos-
tava de homem, que eu gostava... Inclusive, na
época, falava que eu gostava mais de homem
do que eu gostava de mulher, enfim. Como eu
falei que eu demorei um pouco a aceitar que
eu realmente gostava de mulher e que eu fala-
va que eu beijava s de brincadeira e coisas do
tipo. E teve uma época em que eu inclusive fa-
lava que eu sé gostava de mulher porque agra-
dava homens; eu so6 beijava mulher para agradar
os meninos que eu ficava, por exemplo, o que
hoje em dia eu sei que nao era verdade, mas
dei uma internalizada disso de alguma forma na
época.

Mulher cis,

[ésbica, 18 a 23

anos, cor branca.

Os entrevistados evidenciam como a repressdo comeca a ter como
consequéncia o adoecimento psiquico. A norma - quer seja a heteros-
sexualidade ou a cisgeneridade - passa a ser vista como uma violéncia
por si sO, uma forca ativa que age no corpo e reprime as suas poten-
cialidades. A introjecdo da norma ndo se da de forma pacifica, mas de

forma violenta:



Homem trans,

bissexuval, 24 a 28

anos, cor preta

E ai eu fiquei com aquilo na cabega por muito
tempo e eu comecei a dar surtos. Surtos mes-
mo, eu tinha umas ansiedades, uns babados
fortes. Nesse ano eu tomei bomba na escola,
porque eu nao sabia lidar, eu falei assim: “meu
Deus do céu", eu entrei em crise, em panico, eu
nao sabia lidar mesmo.[...] A cisgeneridade nao
estava me fazendo bem, estava me sufocando,
mesmo, nao fazia sentido nenhum para mim,
como para a maneira que eu vejo 0 meu corpo,
para a maneira que eu me entendo no mundo,
estava limitando as formas como eu me rela-
cionava, estava me fazendo mal. E, assim, ter,
saber, conhecer "transgeneridade”, o termo,
enfim, as pessoas trans e ter esse contato com
essas outras pessoas foi importantissimo para
eu finalmente ser eu. Nao como algo dado, mas
me aproximar ao maximo possivel de quem eu,
de fato, entendo que eu posso ser.

O adoecimento produzido pela repressdo pode tomar contornos ex-
tremos. Entre os entrevistados, os relatos que incluem uma perda ge-
neralizada de interesse pelo mundo, o desenvolvimento de sintomas
depressivos e até mesmo a ideacgdo suicida, atribuem a internalizagao
da norma como fator motivador do agravamento do adoecimento psi-

coldgico:




Entao eu me enxergava como se eu fosse um
erro do sistema, como se eu fosse uma fruta po-
dre mesmo que tivesse dado errado e falasse
assim: “poxa, vamos morrer que na proxima a
gente nasce certo' e foi "muita pressao, por-
que ao mesmo tempo eu queria provar para as
pessoas que uma filha de travesti poderia ser
alguém na vida - como se eu tivesse que provar
alguma coisa, vamos comegar por ai -, mas eu
queria provar para as pessoas, mas a0 mesmo
tempo eu sofri uma pressiao muito grande.

Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda
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Eu odiava a minha aparéncia, odiava quem eu
era, eu ficava muito mal comigo, eu ndo gos-
tava das roupas que eu tinha, eu nao gostava
de nada e eu nao me sentia bem com nada dis-
so. N3o, isso ndo foi na mesma época, ndo, mas
houve essa época que eu ndo gostava de nada,
que eu nao me sentia bem com nada, que eu
usava, que eu vestia e que a minha imagem [...].

Homem trans,

bissexuval, 24 a 28

anos, cor preta

A ideacao suicida, principalmente entre os participantes trans da
pesquisa, aponta para uma forma de LGBTfobia ainda pouco discutida.
Quando se levantam os numeros de pessoas mortas pela LGBTfobia
todos os anos, existe um foco generalizado no homicidio. No entanto,
os dados acerca do suicidio de pessoas LGBTQIA+ e a compreensao
do autoexterminio como uma ac¢do direta da violéncia direcionada a
esse grupo ainda sdo pouco representados em dados quantitativos e

qualitativos (HAAS et al., 2011):



Mulher trans,

pansexuval, 18 a 23

anos, cor branca

Existem duas opgoes: ou eu vou conseguir fazer
isso [transicionar], ou eu vou morrer. Se eles me
mandarem para a rua, o pior que pode aconte-
cer, no pior dos casos, e eu meio que nao te-
nho saida, estou na rua mesmo, eu subo em uma
ponte e pulo. Esse é o pior cenario. Eu prefiro
morrer do que viver como homem [...]. O obje-
tivo era dar um fim em tudo. Eu lembro que eu
falava que eu nao vou ser um homem. Eu vou
ser uma mulher ou eu vou ser um cadaver [...].
Eu me pergunto: "quantas pessoas como eu nao
conseguem? Quantas pessoas como eu nao tém
que enveredar por outros caminhos? Quantas
nao se matam? Quantas nao fazem hormoniza-
¢ao completamente por conta e tomam coisa
que nao podem?".

O momento em que as normas de género e sexualidade passam a ter
um peso insustentavel sobre os participantes é visto por eles como um
impulso a autoafirmacdo. Novamente, esse momento ndo € marcado
pela aceitacdo da sexualidade ou identidade de género, ou mesmo
pela experimentacdo e plena vivéncia de sua identidade, mas pelo es-
gotamento produzido pela violéncia LGBTfébica, vista como um entra-
ve sua livre existéncia:

Mulher trans,

pansexual, 18 a 23

anos, cor branca

Passei muito tempo com medo de enfrentar as
coisas. SO porque a disforia chegou em pontos
que eu nao conseguia lidar com. Entao eu pude
fazer algo, que entdo eu pude agir.
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eu nao tive a liberdade de expor; eu mesma me
entender antes de explicar para as pessoas. Eu
fui confrontada pela minha mae para saber o que
eu era e ai eu meio que respondi que eu era bi
em um instinto. Eu n3o tinha certeza que eu era
bi, eu s6 estava explorando. Eu lembro que na
época eu sentia muita raiva, eu me senti assim
por muitos anos com ele, tipo violada, porque
nao foi uma coisa que... enfim, que eu estava pre-
parada para falar; depois disso a gente acabou
se resolvendo, mas na época foi meio dificil.

Mulher cis,
[ésbica, 18 a 23
anos, cor branca

Todavia, mesmo que o processo de autoafirmacdo seja permeado
ou mesmo motivado por dindamicas de violéncia, ele produz algo novo.
Para os participantes, a autoafirmacao da identidade foi mencionada
como uma etapa essencial para uma mudanca de perspectiva, uma mu-
danca que permitiu, em muitos casos, um processo de afastamento
dos ideais nocivos ligados a comunidade LGBTQIA+, uma oportunidade
de construir uma imagem positiva sobre esse pertencimento, a partir

da qual se pudesse existir e experienciar o mundo.

Eu acho que talvez eu tinha um pouco de re-
ceio de experienciar esse desejo, enfim, essas
dinamicas com outros meninos, e isso definia a
minha identidade, né? E ai no final das contas é
isso, né? E ai, por medo de definir a identidade,
eu privava de ter experiéncias, aparentemente.
E ai eu sé dei conta de fazer o inverso, né? Eu
precisei afirmar a identidade, fixar em alguma
medida essa identidade para poder falar assim

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,
cor parda




“n3o, beleza... agora que ja me afirmei, posso
entdo me permitir a viver, ja que ja que estamos
aqui, vamos enfiar o pé no balde...", sabe?

Mulher cis, “"Sou mesmo, sou lésbica, sou sapatio, sou ho-
lésbica, 49 a 53 mossexual, sou gay", pode usar a palavra que
anos. cor branca quiser, inclusive as pessoas acham que chamar

de sapatao vai ofender, ndo vai, ndao me ofende
mais, acho que talvez eu ficasse ofendida quan-
do era mais jovem, mas nao, nao me ofende,
pode me chamar do que for.

2. REPRESENTATIVIDADE E IDENTIFICAGAO LGBTQIA+

Conforme abordado anteriormente, a midia foi mencionada, nas en-
trevistas, como um dos atores que colaboram para a veiculagao e a cir-
culacdo de imagens estereotipadas de pessoas LGBTQIA+, interferindo
no processo de identificacdo dos participantes da pesquisa. Os relatos
apontaram para a necessidade de uma discussdo mais profunda sobre
representatividade, sobre como a publicizacao de narrativas LGBTQIA+
corroborou para o processo de subjetivacao dos entrevistados.

As entrevistas evidenciam o quéo recente é a entrada das vivéncias
LGBTQIA+ na midia tradicional, e como a falta de referéncias desse tipo
impedia, por muito tempo, que identidades "nao-heterossexuais" fos-
sem sequer vistas como possibilidades. A conquista desse espago na
midia foi lenta e processual, e os homens gays sdo considerados os
primeiros a serem retratados, ainda que de forma caricatural:
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Nunca tinha pensado que eu pudesse me re-
lacionar amorosamente com uma mulher, por-
que na minha época eu via muito exemplo de
homem gay, agora, minha cabeg¢a de crianga,
adolescente, homem que se relacionava com
homem, eu nao sabia que mulher se relacionava
com mulher, depois eu... Que hoje pode parecer
uma idiotice, mas naquela época, para mim, eu
nunca tinha visto um exemplo que eu tinha visto
na televisao, nunca tinha lido nenhuma literatu-
ra, ndo abertamente, as vezes podia estar nas
entrelinhas, mas talvez eu nao tivesse maturida-
de para entender. Entao, na minha cabega, mu-
lher nao tinha relacionamento com mulher, e eu
nao entendia que aquilo era, talvez, um desejo
de me relacionar com mulher.

Mulher cis,

l[ésbica, 49 a 53

anos, cor branca

Essa falta de referéncia ndo se limitava a midia, mas denotava o si-
léncio do sistema educacional, dos programas estatais de politicas pu-
blicas, das comunidades em que os participantes cresceram. Uma das
entrevistadas, que auxiliava a mae na elaboracdo de cursos sobre sau-
de sexual, informou que a falta de referéncia a pessoas LGBTQIA+ nos
materiais disponiveis fez com que o universo afetivo-sexual se reduzis-
se a heterossexualidade em sua forma de perceber o mundo:



Mulher cis,

lésbica, 18 a 23

anos, cor parda

nessas coisas a que eu tive acesso, nao tinha men-
¢ado sobre existéncia de LGBTs, entdo eu acho
que foi um reforgo negativo no sentido de que
eu vi tantas coisas sobre reproducgao, tantas coi-
sas sobre orientagdes sobre reducao de danos,
sobre preservativos, tantas coisas nessa vibe dos
anos 90, que gerava uma anulagdao muito grande
da possibilidade de que LGBTs existam.

Com a entrada progressiva da sexualidade na esfera publica, as iden-
tidades que ainda nao haviam conquistado um espaco de visibilidade
eram colocadas em uma posicdo complexa: embora houvesse a noticia
de que a heterossexualidade ndo era a Unica identidade possivel de ser
vivida, a identificacdo diversa da heterossexual ainda era insuficiente
para se referir a complexidade das vivéncias de desejo e identidade de
género de muitas pessoas:

Mulher cis,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda

- E vocé acha que que vocé comegou a questio-
nar se vocé era lésbica mesmo ou bi com quan-
tos anos [...]?

- Com dezenove. Antes disso teve uns questio-
namentos, mas a resposta parecia muito clara,
sabe... "n3o, nao sou bi... isso ndo existe" assim,
tinha um pensamento assim, um pouco, mas ai
depois ndo foi também uma resposta ndao, mas
eu comecei um relacionamento com um homem
e al eu... a conclusdo que eu tinha com base nos
eventos que aconteciam era essa.




A bissexualidade, nesse contexto, aparece como uma orientacao se-
xual cercada de questionamentos, mesmo para aqueles que ja pos-
suiam certo convivio com a comunidade LGBTQIA+ no momento da
autodescoberta. A falta de representatividade e de visibilidade dos su-
jeitos e das pautas bissexuais produzem uma outra espécie de estig-
matizacdo, em que a bissexualidade € depreciada ou entendida como
um ndo-lugar:

eu convivia com as amigas travestis do meu pai, Mulher Cis,
entdo para mim sempre foi uma coisa muito bissexual, 24 a 28
natural vocé ser travesti, vocé ser gay e vocé  3nos. cor parda
ser lésbica, o GLS, entendeu? Isso para mim era

natural. Na época que eu era adolescente, eu

achava que era "putaria”, entendeu? Eu era o

maior inimigo da bissexualidade.
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Para os participantes trans da pesquisa, a Unica visibilidade possivel
para seus corpos parece ser aquela que reforca a marginalizacdo de su-
jeitos dissidentes da norma de género. Isso se observa em representa-
¢oes sociais que reiteram ideias de pauperizagdo e periculosidade, par-
tindo da imagem da estigmatizagdo da travesti trabalhadora do sexo?

a sociedade olha para a travesti, é puta, pronto, Travesti ,
ja sabe que é prostituta, € o Unico lugar que eles, heterossexual ,
infelizmente, veem nds é na rua, se prostituindo 34 a 38 anos

cor branca



Essas imagens constroem ideais que dificultam a construcao de
uma identidade trans positiva, na medida em que colocam o sujeito
perante uma questdo cruel: ou se identifica como trans e introjeta as
ideias nocivas construidas sobre essas identidades, ou entra em um
processo de negacao, no qual a ideia de ser trans é consistentemente
rejeitada, independentemente da aproximacdo de suas vivéncias com
as da comunidade:

Mulher trans,

pansexual, 18 a 23

anos, cor branca

Eu tenho que me colocar no meu lugar, eu sou
trans, ninguém gosta da gente. Ninguém gosta
de gente como eu. Eu me olhava no espelho, eu
sabia que eu sou feia, eu sou masculina, sou hor-
rivel. Ninguém nunca vai ter interesse. Eu tinha
muita certeza disso. Eu ndo podia terminar com
ele, porque se eu terminasse com ele eu ia ficar
sozinha para sempre. Ele era a Unica pessoa que
ia me aceitar.

Mulher trans,

pansexuval, 18 a 23

anos, cor branca

Muito antes de eu me assumir eu sabia o que
era uma pessoa trans, sabe? Mas é muito dificil
para gente como eu saber disso e que isso pode
se aplicar 3 gente, porque a gente n3o tem ne-
nhum tipo de educagdo sobre como é poder se
descobrir e se entender. Pelo menos quando a
gente fala de pessoas trans, nao existem boas
narrativas por al.



Por outro lado, a midia é essencial para evidenciar a transexualidade
como uma realidade possivel. Um de nossos entrevistados cita como
foi importante vislumbrar a possibilidade da transicdo a partir de ho-
mens trans visiveis na midia, mesmo quando essas experiéncias sdo
retratadas de forma sensacionalista. As vivéncias de pessoas trans evi-
denciaram uma nova realidade que permitia o questionamento da pré-

pria identidade:
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Agora, essa questao, de fato, foi em 2014, no
inicio de 2014 que minha ficha caiu. Antes real-
mente eu nao entendia, ndo sabia o que era.
Foi guando comegou a aparecer, nao sei se foi
o Thammy ou se foi o Tarso, ou os dois, foi na
mesma época. Eu olhei e falei: “caramba, sera
que eu sou isso?" Fui pesquisar e tudo mais.
Ai que eu ainda demorei primeiro semestre de
2014 todo para poder tomar a decisao de iniciar
a hormonizagao.

Homem trans,

heterossexual .

29 a 33 anos,

cor branca

No entanto, para uma parcela da comunidade, a representatividade
ainda ndo é uma realidade. Os desafios narrados por participantes asse-
xuais demonstram como a identidade ainda ndo € amplamente conheci-
da e como isso interfere no processo de identificacdo e de socializag3o:

Tipo assim, eu conhecia outros gays, conhe-
cia comunidades gays, conhecia festas gays,
conhecia... conheci gays! Conhecia o mundo
gay. Existe o mundo gay. E... sei I3, tipo assim,
pra mim, naguele momento era mais facil ser
gayl...] E, tipo assim... é uma questio de muito

Pessoa _assexual,

18 a 23 anos, cor

branca



de um... isolamento total de todas as pessoas,
sabe? Tipo assim... ndo tem livro, nao tem refe-
réncia, ndo tem, tipo... filme. Cé ndo consegue,
tipo, se identificar, se entender, se organizar...
€ um grande vazio, assim sabe? Tipo assim, cé
acha uma palavra e a palavra vem sé a palavra.
[...] Cadé a vida? Tipo assim, tudo que eu posso
ter sendo uma pessoa assexuval?

Essa falta de representatividade se manifesta na socializagdo a partir
de uma invalidagdo consistente, mesmo dentro da prépria comunida-
de LGBTQIA+. Ao falar de sua identificagcdo enquanto assexual, outro
entrevistado deixa evidente como foi incentivado a buscar por ajuda
meédica ou psicoldgica apds se afirmar publicamente como assexual:

Homem cis,

assexuval, 29 a 33

anos, cor preta

[...] a primeira coisa que o pessoal fala assim é:
"vocé é doido, vai procurar uma terapia, va fa-
zer um tratamento” né? Sempre que eu pensava
sobre isso, 0 que eu penso e isso eu penso na
minha vida até hoje sobre qualquer questao que
possa me incomodar. E... que possa ser trazida
pra mim: “"Eu t6 incomodado? Eu quero mudar
isso? Eu quero fazer alguma coisa? Como que
eu t6 me sentindo em relag3o a essa situagdo?”
N3o esta me incomodando. Entdo apesar de
pessoas falarem, "meu, isso é estranho, isso ndo
€ normal, sera que ndo tem uma doenga, nio
sei 0 qué..." eu pensava comigo mesmo: “eu to
bem". [...] Mesmo que todo mundo faga piada,
e depois eu passei a entrar na piada e fazer a
piada mesmo. E... njo é algo que estd me in-
comodando. Quando acontecer, aconteceu... se
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nunca acontecer, também t6 confortavel. Entdo
hoje mesmo, é... depois de fazer, eu levei ainda
um ano pra poder fazer novamente, pra poder
praticar sexo novamente, é... e eu tenho perio-
dos, entdo tem momentos que eu té excitado,
que eu quero manifestar a minha sexuvalidade,
eu fago. Tem periodos que eu n3o té e pra mim
ta tudo bem.

Por outro lado, por mais que a representatividade participe da cons-
trucdo de um imaginario social, uma vez que o entrevistado adentra
a comunidade LGBTQIA+ e comeca a vivenciar o mundo ao lado de
seus pares, as vivéncias de representatividade e visibilidade tendem
a se alterar. Entrevistados falam sobre uma mudanca no ponto de re-
feréncia, no qual os sujeitos do convivio didrio se colocam como um
contraponto ao imaginario social, 0 que permite que esse imaginario

seja questionado:

Entdo também foi um... Um estalo, assim, pra sa-
ber que, ah, a questdo de ser gay n3o é so6 aqui-
lo que passa na TV até entdo... Que tipo, gente
morta, que leva bala na rua ou que vai passar a
vida toda, sabe, morrendo, no sofrimento, por-
que a sociedade nao vai aceitar. Tipo, essas pes-
soas elas tém a vida delas, tipo assim... Indepen-
dente, elas fazem o que elas querem, elas viajam,
elas tém seus conjuges, elas tém casa propria,
elas tém salario, elas... Vao em restaurantes, pelo
que eu t6 vendo... Elas frequentam shows, tipo,
sabe, tem muita coisa que da pra fazer, assim...
Sendo vocé gay, ndo € um... Um obstaculo. E ai
caiu a ficha pra mim mesmo, ai uma vez que caiu
a ficha, tipo... Abracei com tudo aquilo que eu
era mesmo, sem nenhum receio.

Homem cis,

gay, 18 a 23 anos,

cor branca



As vivéncias em comunidade aparecem nas narrativas como partes
da construcdo de um referencial que permite desafiar os ideais da he-
terocisnormatividade. A possibilidade de outras formas de identifica-
cdo, para além da heterossexualidade e da cisgeneridade, aparecem
como essenciais para a construcao de um autoconceito positivo:

Homem trans,

bissexuval, 24 a 28

anos, cor preta

A partir do contato com outras pessoas trans
que eu pude conhecer vivéncias, conhecer ou-
tros modos de ser e estar no mundo que nao
necessariamente tentassem reproduzir uma
cisgeneridade, que esse era um problema para
mim. Através desse contato com essas pessoas
e com analise, eu tive a oportunidade de fazer
analise durante um tempo, eu pude ter um con-
tato maior com esse outro lado, com essa ou-
tra possibilidade e desde entao fui construindo.
Primeiro me entendi como pessoa trans nao-bi-
naria, porque eu tinha uma dificuldade mesmo
com essa questao da masculinidade, nao sei,
mas ai, com o passar do tempo, eu fui enten-
dendo que, sim, eu me identifico como pessoa
trans masculina ndo-binaria.

Nesse sentido, a vivéncia publica da identidade passa a ser vista
como uma forma de representar essa mudanca de referencial. Afir-
mar-se LGBTQIA+ e sustentar essa identidade sdo posturas vistas por
alguns entrevistados como uma forma de existéncia politica, que am-
plifica narrativas disruptivas e serve de exemplo para outras pessoas

LGBTQIA+:
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E eu acho que isso que eu estou fazendo, de
falar, € uma abertura para um monte de gente
em situagdes parecidas, e as vezes diferentes,
também, mas para ajudar a cabecga das pessoas
como um todo, ndo sé quem é homossexual,
quem é trans, para todo mundo de uma forma
geral aceitar melhor, e ver que a sexuvalidade
ou o género de uma pessoa nao muda a pes-
soa, a pessoa continua sendo o que ela é, inde-
pendentemente do género. Entdo, acho muito
importante essa conversa aqui para isso, para
chegar nesse ponto, que o que a gente transi-
ta, para poder chegar onde esta agora, nao e
facil, mas se a gente tem maturidade de passar
por isso, isso é valido para ajudar outras pes-
soas, e para mostrar para a sociedade que ter
preconceito ndo esta com nada, acho que vocé
tem que aceitar, ndo adianta ter preconceito, a
pessoa vai continuar existindo, entdo tem que
aceitar mesmo.

Mulher cis,

l[ésbica, 49 a 53

anos, cor branca

3. PUBLICIZAGAO DA IDENTIDADE LGBTQIA+ E A PERCEPGAO SOCIAL

A forma como a violéncia se manifesta na construcdo da identidade
LGBTQIA+ ndo tem seu fim marcado pela autoafirmagao. A partir do
momento em que o sujeito passa a viver sua identidade publicamente,
os relatos de introjecao da pressao social passam a aparecer nas entre-
vistas com maior frequéncia. Narrativas de rejeicido e aceitacdo parcial
ilustram as consequéncias da pressao social apds a saida do armario:



Mulher cis,
bissexual, 24 a 28
anos, cor parda

E uma dor imensa vocé se esconder, primeiro,
de quem vocé é e quando vocé se assumir, vocé
ser totalmente rejeitado no mundo, porque é
isso que acontece. Quando no maximo vocé é
aceito, vocé é aceito a partir de um cdédigo de
conduta que vocé tem que... Entdo vocé nado
pode ser assim, vocé n3o pode agir assado,
vocé nado pode frequentar tal lugar a partir des-
se codigo de conduta, entdo vocé é um LGBT
aceito. Se vocé n3o segue esse codigo de con-
duta, entdo vocé vai ser rechagado, vocé vai ser
colocada de lado.

Nos relatos, observa-se um contraste entre a liberdade atingida pela
autoafirmacdo e a expectativa de violéncia pautada pelo olhar do ou-
tro, violéncia que produz um sentimento de inseguranca que permeia
as interacdes sociais dos sujeitos:

Pessoa género

fluido, gay, 24 a 28

anos, cor preta

Eu sempre saio de casa ja com o sentimento
de inseguranga. Eu sinto uma liberdade de ser
quem eu sou, mas, a0 mesmo tempo, eu estou
preso ao julgamento do préximo, & forma com
que ele vai lidar com a minha pessoa. Isso me in-
comoda, porgque eu nao queria ter que ter esse
medo.




Essa expectativa de violéncia acaba sendo colocada pelos entrevis-
tados como um empecilho para a efetivacdo dos direitos de pessoas
LGBTQIA+. Um dos participantes da pesquisa narra como esse senti-
mento de inseguranca o impede de cobrar a utilizagdo correta de seu
nome social e pronome de preferéncia, uma vez que essas acdes pode-

riam acarretar violéncias transfébicas:
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Eu temo muito a violéncia, de verdade. Penso
muito sobre isso. Penso muito sobre a minha
seguranga, penso muito sobre como lidar com
as pessoas, em geral. As vezes, essa questio do
constranger, de ndo querer constranger o outro
que erra meus pronomes, que erra meu géne-
ro, surge com esse medinho. Mas se eu falas-
se que eu sou homem agora, ele me vé vestido
assim, com essa maquiagem, com essa roupa,
com essa bolsa, o que vai acontecer comigo? Fi-
car feminino talvez me resguarde de uma certa
violéncia, entao eu acho que, claro, as cirurgias
vao trazer, por exemplo, algo que eu quero, que
€ um desejo mais meu do que da pressao do
outro, apesar de existir as pressdoes do outro,
mas nao acho que as coisas vao se resolver e ser
menos dificeis, sabe?

Homem trans,

bissexual, 24 a 28

anos, cor parda

Para o entrevistado, a violéncia € uma consequéncia do processo
de percepcao social: quanto mais ele se aproxima de uma performan-
ce puUblica que ndo seja plenamente identificada nem com o mascu-
lino, nem com o feminino, mais a violéncia se materializa como pos-
sibilidade. A transicdo e a "passabilidade" n3o sao colocadas como
“solucdes ideais"”, uma vez que a inseguranca que media a experiéncia

de mundo permanece.



Nesse sentido, a inseguranca trazida pela pressdo social aparenta
ter sido introjetada pelos entrevistados da pesquisa, participando ati-
vamente do processo de socializacdo de sujeitos LGBTQIA+. Vale di-
zer que essa introjecdo € justificada, uma vez que a validacdo social
€ necessaria para o acesso a diferentes servicos e direitos da popula-
cdo LGBTQIA+. Além disso, sendo a identidade um processo simulta-
neamente individual e relacional, o reconhecimento social da pessoa
LGBTQIA+ é fundamental para a plena vivéncia da identidade almejada
pelo sujeito:

4

Mulher trans, E vocé precisar da permissdo de uma pessoa
pansexual. 18 a 23 para escolher como seu corpo vai ser. Imagine
anos. cor branca que absurdo n3o seria se vocé quisesse fazer

uma tatuagem, porque € uma mudanga perma-
nente no seu corpo, e alguém te pedisse um lau-
do para isso? Imagina que absurdo. Quando uma
mulher cis entra e quer por silicone, ela entra na
clinica e poe silicone. Quando uma mulher trans
poe silicone, mesmo ja tendo se hormonizado,
se eu quiser por silicone, se eu quiser ir |1a por, eu
preciso de outro laudo autorizando. Eu preciso
o tempo inteiro estar pedindo a permissao para
mexer no meu corpo. Eu preciso o tempo inteiro
estar pedindo permissao para poder fazer altera-
¢oes em mim. Isso é muito complicado.

O desejo pela validacdo social torna-se central para alguns sujeitos,
pois é a partir dele que se supera a nocao do imaginario social da pes-
soa LGBTQIA+ marginalizada. O desejo por ser visto para além da se-
xualidade e/ou identidade de género aparece na fala de um dos en-
trevistados, que comenta seu incobmodo de ser reduzido a discussdes
estigmatizantes acerca de sua transexualidade:
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Eu quero ser visto como [NOME DO ENTREVIS-
TADO] profissional e ndo como aquela mulher
que acha que é homem. Eu quero ser visto. Acho
que muitas pessoas hao conseguem nem ver as
minhas qualidades, ver o meu trabalho, porque
so6 focam nessa questao: “mas, cara, a menina
que virou homem, mas pode? Nao pode? Deus
deixou? Nao deixou? Vai para o inferno? Nao
vai?" Eu queria ser visto pelos meus defeitos e
qualidades, mas que nao fosse esse foco so nes-
sa questao, sabe? Ainda assim, porque eu en-
tendo que a minha existéncia é sim politica.

Homem trans,
heterossexual .
29 a 33 anos,
cor branca

Buscando superar esses estigmas marcados pela identidade LGBT-
QlA+, alguns entrevistados apontam para uma nocdo de "compensa-
¢ao". A adocdo de comportamentos socialmente valorizados, como
estratégia para a valorizagdo do sujeito, € ilustrada pelo relato a seguir:

Mas também é uma expectativa social, né?
Tipo “beleza, é viado? E viado, mas 'deu certo
na vida'..", entre aspas, né? Tipo isso tudo, e a
nogao de sucesso [...] Tava muito ligado a essa
dindmica dos estudos, né? E ai talvez eu inclu-
sive até hoje ainda to ainda atendendo la essas
expectativas, né? Porque eu sou o Unico da mi-
nha familia, por exemplo, que ta cursando mes-
trado, né? Um dos primeiros que entrou na gra-
duagao... E eu acho que tem um pouco disso,
né, desse lugar, de atendimento de uma certa
expectativa social em... Compensagao de uma
identidade desviante, sexualmente falando. Mas
ja me resolvi com relagdo a isso, ndo com rela-
¢ao a intelectualidade, mas com relagdo 3 se-
xvalidade ta um pouco melhor.

Homem cis,

gay, 34 a 38 anos,
cor parda




No entanto, essa compensacdo n3o se da sem suas demandas pro-
prias. A partir do momento em que se constrdi uma légica em que
somente se é valorizado pelo que se faz, em compensacao a sua iden-
tidade, a qualidade e a quantidade desse "fazer" sdo essenciais para a
manutencao desse valor social. Isso leva participantes a uma subjetiva-
¢do pautada no fazer compulsivo, que se apresenta, em certa medida,
como adoecedor:

Homem trans, Eu me tornei workaholic. Eu tenho toque diag-
heterossexual ) nosticado mesmo, tomo remédio e tudo mais,
29 a 33 anos porque me tornei extremamente perfeccionis-

cor branca

ta e meu ascendente é virgem. Tudo complica,
porque eu quero fazer o melhor, mas nao é fazer
o melhor para me sobressair. E fazer o melhor
para nao ser colocado como pior do que os ou-
tros. Eu me esforgo muito. N3o é para aparecer,
€ para n3o aparecer negativamente, para que
nao possam falar: “estd vendo? Falei que esse
cara é problematico!"

Dessa forma, fica marcado um dilema: submeter-se as dindmicas de
validagdo social, as narrativas de normatizacdo e ao possivel adoeci-
mento psiquico acarretado por estratégias de compensacao, ou reafir-
mar a posicao desviante da norma, convivendo com a expectativa de
violéncia e com as dificuldades promovidas pela percepcao social da
identidade LGBTQIA+.

De certa forma, ficamos com o ideal levantado por uma das en-
trevistadas, que apresenta uma solucdo possivel para esse dilema: a
desnaturalizacdo da posicao dominante e a diversidade constitutiva
da experiéncia humana:
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Tipo assim, eu acho que se a gente pensa a par-
tir dessa equidade, de entender que somos di-
versos, eu acho que uma coisa vai puxando a
outra, entender que somos diferentes e vamos
acessar de formas diferentes e esta tudo bem
ser diferente, mas n3do partindo de quem tem
um padrao certo e o restante € diferente desse
padrao, mas tipo assim, somos diversos e pon-
to, nao existe uma coisa, algo natural.

Mulher cis,
l[ésbica, 34 a 38
anos, cor branca




“somos diversos
e ponto.”



sojuawidapelby
ﬂ



Esta é uma pesquisa sobre violéncia. Trabalhar com essa tematica
nao € uma missao facil: tocar no assunto da violéncia, retomar detalha-
damente episddios de discriminacao, relatar e analisar tais formulacdes
sdo desafios que envolveram, em primeiro lugar, a enorme generosi-
dade e abertura das pessoas entrevistadas e, em segundo lugar, a dis-
posicdo e a seriedade das pessoas autoras deste documento. Muitas
pessoas e instituicdes foram fundamentais para que esse complexo
trabalho fosse atravessado com o respeito e a diligéncia necessarios e
para que chegassemos ao presente resultado.

Agradecemos, entdo, a cada uma das 78 pessoas LGBTQIA+ da Re-
giao Metropolitana de Belo Horizonte que disponibilizaram seu tempo
para fornecer o material utilizado como base de dados para as analises
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violéncia, este trabalho jamais teria sido possivel.
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LGBTQIA+ em Belo Horizonte. Mencionamos especialmente a equipe
do Observatério de Violéncias Contra Pessoas LGBT+, que conduziu
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Roteiro de entrevista da 22 Fase da pesquisa

Publico-alvo: residentes no municipio de Belo Horizonte ou Regido Metropo-
litana, que tenham 18 anos de idade ou mais, e se declarem LGBT+ (Iésbicas,
gays, bissexuais, travestis, transexuais, pessoas intersexo e outras identidades
nao cis e/ou nido heterossexuais).

Objetivo: levantamento de dados qualitativos sobre as experiéncias de violén-
cias colhidas e sistematizadas na etapa quantitativa da pesquisa (questionario
on-line), aprofundando a compreensio sobre suas diferentes particularidades (a
natureza da relagdo em que ocorreu a violéncia; as diversas manifestacdes pos-
siveis da violéncia; as estratégias de sobrevivéncia empregadas; os impactos
pessoais da violéncia sofrida; as percepcdes pessoais sobre os significados da
violéncia vivida) e as dificuldades sistémicas que possam existir e que agravam
a situacdo de discriminacdo desse publico-alvo (experiéncias relacionadas ao
atendimento por drgdos publicos, inclusive da seguranca publica, durante o
fluxo de atendimento as pessoas que sofrem violéncia LGBTfébica).
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DADOS SOCIOECONOMICOS

Nascimento e origem:
- ano;

- origem nacional e regional (se mora em cidade diferente de onde nasceu,
perguntar sobre o motivo do deslocamento).

Renda:
- quais fontes de renda;

- qual a profissdo (se tiver);

- se recebe ou ja recebeu auxilios pUblicos (em caso de pessoa idosa/pessoa
com deficiéncia: também aposentadoria ou Beneficio de Prestacdo Continua-
da - BPC);

- se possui dependentes ou se depende de alguém.

Vida familiar:
- histérico da composicédo familiar;

ANEXO



- relacdo com a familia (passado e presente), em especial quanto a sexualida-
de e identidade de género.

Moradia:
- casa alugada ou prépiria;

- moradia compartilhada ou nao;

- eventuais dificuldades relacionadas ao status de pessoa LGBT+ para aluguel/
compra de imdvel (se marcou alguma opg¢ao na questdo 367, pedir para expli-
car mais a fundo);

- pedir para explicar mais a fundo como se deu sua expulsdo de casa (se res-
pondeu sim a questdo 348).

Trajetéria escolar:
- tipo de escola (pUblica ou privada);

- fatos associados ao género e a sexualidade nas trajetdrias escolares.

Trajetéria de trabalho/académica e vida no trabalho/faculdade:
- entrada na vida académica e/ou do trabalho;

- tipos de bicos/emprego que ja teve;

- formas de entrada/insercdo na vida ativa;

- mobilidade geogréfica relacionada ao trabalho/faculdade;

- interrupcdes de atividade;

- relagdes com outros tipos de atividades (religiosa, sindical, militante etc.).

- se marcou alguma opgao na questao 33°, pedir para aprofundar.

DADOS SOBRE SEXUALIDADE/IDENTIDADE DE GENERO

Vida afetivo-sexual:
- vida sexual;

- relagdes amorosas e de afeto.

Essa pergunta deve aparecer “organicamente”, ndo perguntar diretamente. Possivel-
mente vai aparecer na primeira se¢cdo, em especial quando perguntarmos sobre a
vida familiar e a trajetéria escolar/profissional.

7 "Vocé j§ viveu as seguintes situagées relacionadas & moradia por ser umapessoa LGBT+?".
8 “Vocé foi expulso de casa em razdo de sua identidade de género e/ouorientagdo sexual?”.
9 “Por ser uma pessoa LGBT+, vocé jd vivenciou, em seu trabalho, alguma das situagdes abaixo?".




332

Publicidade da identidade LGBT+:

- se respondeu “totalmente publica” ou "parcialmente puUblica” (questio
19°): como foi o processo de saida do armario; se houve alguma reacdo nega-
tiva da familia/amigos/colegas de escola ou trabalho;

- dificuldades e medos para se assumir (ver se respondeu a questao 19.1" -
nesse caso, pedir para explicar mais a fundo a op¢ao escolhida);

- impactos do processo de entendimento/aceitacdo da prépria sexuvalidade/
identidade de género junto & familia, trabalho, amizades, relacdes amorosas e
na saude fisica/mental;

- lugares de pertencimento e exclusdo no espaco publico (inclusive em espa-
cos de convivio LGBT+);

- demonstracdes publicas de afeto (ver se respondeu as questdes 20 e 21 -
nesse caso, pedir para explicar mais a fundo a op¢ao escolhida).

DADOS SOBRE EXPERIENCIAS DE VIOLENCIA E DISCRIMINAGAO
Atendimento médico/psicolégico

- acesso a saude (plano privado ou SUS; se tem profissional de confiancga);

- frequéncia (faz exames de rotina? Vai s6 quando tem emergéncia?);

- se respondeu a pergunta 35.4', pedir para aprofundar as opgoes marcadas.

Para cada violéncia relatada entre as questdes 23 a 26 (antiga tabela), 30
a 32 (demonstragdo publica de afeto e stalking) e se contou alguma expe-
riéncia de violéncia/discrimina¢do na questdo 40%:

- quando e como aconteceu;

- perfil do/a agressor/a (idade; raca; identidade de género e orientacdo se-
xual: profissdo; renda, ainda que aproximada);

- estratégias de sobrevivéncia (em caso de violéncias continuadas/sistemati-
cas ou em casos de relagdes que continuam mesmo apds a violéncia);

- impactos na saude mental/fisica e na vida laboral;

0 “Sya identidade de género e/ou orientagdo sexual é publica?".

T “Em sua opinido, qual é (ou foi) a maior dificuldade ou o maior medo para vocé se assumir como LGBT+?".
2420, Vocé se sente & vontade para demonstrar afeto publicamente em espacosde convivio LGBT+?" e “21.
Vocé se sente & vontade para demonstrar afeto publicamente fora dos espacos de convivio LGBT+2?".

3 “Alguma das situacées apresentadas abaixo jd aconteceu com vocé durante algum atendimento médico/
psicolégico? (Pode marcar mais de 1 opgdo)”.



- se houve denuncia ao sistema de justica criminal; se sim: como foi o trata-
mento dado pelas autoridades (policiais, juizes, promotores, advogados de
defesa); se providéncias foram tomadas; qual foi o desfecho do caso; nivel de
satisfacdo; se ndo: perguntar o porqué.

Violéncia doméstica e/ou em relacionamentos afetivo-sexuais-roménticos'™
(se marcou alguma opgdo na questdo 29%):

- perfil do/a agressor/a (idade; raca; identidade de género e orientacio se-
xual; profissdo; renda, ainda que aproximada);

- como se conheceram, duracdo do relacionamento, se moram/moraram jun-
tos, se tém filhos juntos;

- pedir para explicar mais a fundo as opcdes marcadas na questao;

- se hd redes de apoio (amigos, companheiros de militdncia, por ex.)
compartilhadas com o/a agressor/a;

- se contou sobre a violéncia para alguém; se sim: qual foi a reacdo e se se
sentiu acolhido/a;

- estratégias de sobrevivéncia;
- impactos na saude mental/fisica e na vida laboral;

- se houve denuncia ao sistema de justica criminal; se sim: como foi o trata-
mento dado pelas autoridades (policiais, juizes, promotores, advogados de
defesa); se providéncias foram tomadas; qual foi o desfecho do caso; nivel de
satisfacdo; se ndo: perguntar o porqué.

™ “Se vocé quiser, esse € um espago para vocé nos contar um pouco sobre alguma experiéncia de violéncia
e/ou discriminagd@o que vocé tenha vivenciado e que gostaria de compartilhar: [...]".

> Como a definicdo de violéncia doméstica prevista na Lei Maria da Penha s6 abarca mulheres vitimas e tem
uma definigdo bem restrita, sugiro ndo seguirmos a definigdo legal e ampliarmos para qualquer pessoa LGBT+
que tenha vivido violéncia em quaisquer relacionamentos afetivo-sexuais-romanticos (namorados, ficantes,
cbnjuges etc.). Ou seja: essa pergunta tem que ser feita a qualquer participante, independemente de sua
identidade de género, ja que sdo dados importantissimos.

6 “Essas situagbes jd aconteceram com vocé, enquanto pessoa LGBT+, durante seu relacionamento com
seu/sua cénjuge, companheiro/a, namorado/a ou ficante? (Pode marcar mais de 1 opgdo)”.




